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PRÓLOGO

Ecuador es considerado un país pequeño, pero la cantidad de especies de aves que al-

berga es enorme, con una proporción significativa de ellas en peligro de extinción. 

Esta publicación se propone cerrar una brecha de conocimiento sobre el tema, pero 

se necesita hacer mucho más antes de que su objetivo final que es la de dirigir los es-

fuerzos de conservación del país hacia especies específicas pueda lograrse por comple-

to. Este libro ofrece una descripción actualizada de la población de aves de Ecuador, 

teniendo en cuenta las clasificaciones taxonómicas y los hallazgos de investigación más 

recientes. También incorpora información detallada sobre los hábitats y comportamien-

tos de las aves, además de las últimas investigaciones sobre el estado de conservación 

de las especies.

El texto pretende hacer un nuevo aporte al conocimiento de las especies de aves que 

viven en Ecuador. Este libro proporciona información sobre las aves de las regiones del 

Ecuador, con énfasis en la zona sierra, lo cual implica una clasificación de las aves que 

pueden observarse en el país, de acuerdo a los criterios de hábitat, números de población 

y estado de conservación, que es la información más actualizada disponible.

También en este texto se hace un llamado de atención acerca de los riesgos de ex-

tinción de todas estas especies de aves. A pesar de ser un país con una extensión relati-

vamente pequeña, Ecuador alberga una asombrosa cantidad de especies de aves, mu-

chas de las cuales se encuentran actualmente en peligro de extinción. Esta publicación ha 

sido creada con la intención de cerrar una importante brecha de conocimiento sobre este 

tema. Sin embargo, aún queda mucho trabajo por hacer antes de que el objetivo final de 

centrar los esfuerzos de conservación del país en especies específicas pueda lograrse por 

completo. Sin embargo, es innegable que los esfuerzos invertidos en este proyecto repre-

sentan una valiosa contribución para ampliar nuestra comprensión de la población aviar 

en el Ecuador. El libro sirve como una compilación integral de datos, brindando informa-

ción actualizada sobre la clasificación, el hábitat, el tamaño de la población y el estado de 

conservación de estas aves.

Además, llama la atención sobre los peligros que enfrentan estas especies en particular.
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INTRODUCCIÓN

Ecuador es conocido por su excepcional biodiversidad, y sus especies de aves no son 

una excepción, con más de 1.700 especies de aves diferentes, Ecuador representa casi el 

15% de las especies que se sabe que existen en el mundo (Bravo, 2014). Su geografía única, 

que incluye el Amazonas, la Cordillera de los Andes y las Islas Galápagos, lo convierte en un 

destino ideal para los observadores de aves y los entusiastas de la naturaleza.

Ecuador ofrece la posibilidad de muchas experiencias únicas de observación de aves 

que los amantes de esta fauna no deben perderse. Lugares con gran altitud del país como 

el Bosque Nuboso de Mindo y la Reserva Ecológica Antisana, brindan oportunidades es-

peciales para contemplar especies de aves que no se encuentran en ninguna otra parte 

del mundo. Incluso en la temporada de lluvias, a la cual se asocia la molestia de los mos-

quitos, estos lugares son excelentes opciones para los observadores de aves, debido a su 

gran altura.

Se están realizando esfuerzos de conservación para proteger las poblaciones de aves 

de Ecuador. La región es de gran importancia biológica y contiene al menos 84 especies 

endémicas de aves, 19 de las cuales están en peligro de extinción. En Ecuador se han es-

tablecido 70 áreas protegidas, estos esfuerzos de conservación son fundamentales para 

proteger las poblaciones de aves de Ecuador y garantizar que sus experiencias únicas de 

observación de aves continúen prosperando.

Este libro se propone describir y mostrar esa gran biodiversidad en aves que Ecuador 

ofrece para el disfrute y el estudio de los amantes de estos seres, justo en los hábitats que 

le son propios. En la secuencia de sus capítulos, el lector, sea especialista o aficionado, 

encontrará organizada una información de gran interés, organizada por capítulos. En cada 

uno de ellos se aborda aspectos diferentes del conocimiento de la avicultura en Ecuador.

De esta manera, en el capítulo 1, titulado Ecuador y sus ecosistemas, se expone la im-

portancia de las variables ambientales en la rica diversidad de flora y fauna que posee 

Ecuador. 

Seguidamente, en el capítulo 2, Importancia de las Aves en lo biológico, humano, eco-

nómico, se analizar el papel de las aves en la conservación de la biodiversidad y el desarro-

llo económico en el Ecuador, las diversas formas en que las aves contribuyen al equilibrio 

ecológico del país y los beneficios que brindan a las comunidades y empresas.
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En el capítulo 3, identifican las Áreas importantes de Aves son lugares específicos que 

son de importancia crítica para la conservación de las especies de aves y la biodiversidad 

en todo el mundo y específicamente en Ecuador

En el capítulo 4, se exponen algunas herramientas y criterios que pueden ser útiles para 

la observación, identificación y descripción de los diferentes tipos de aves, para el uso de 

los especialistas y aficionados a la contemplación de estos atractivos animales.

En los siguientes capítulos, se distinguen las especies de aves tomando en cuenta las 

diferentes características de sus diferentes hábitats. 

Así, el capítulo quinto, presentará a las Aves asociadas a cuerpos de agua; En el sexto 

capítulo, se presentarán las Aves asociadas al dosel de los árboles.   

7- Aves asociadas a lugares intervenidos 

8- Aves asociados a las zonas urbanas

En el capítulo 9, se exponen los resultados del estudio realizado por la Unión Interna-

cional para la Conservación de la Naturaleza (UICN), específicamente referido al riesgo de 

extinción de alrededor del 10 al 20% de las especies de aves  (Cracco y Guerrero, 2004), 

pero también al  sector de la Cuchilla de Yungaña, parroquia El Tingo, La Esperanza, can-

tón Pujilí,  provincia de Cotopaxi, con un clima semiárido, de una altitud promedio de 2980 

metros sobre el nivel del mar, un lugar privilegiado por su diversidad y belleza de sus aves, 

donde se realiza la observación y la apreciación de la belleza de las aves y sus hábitats.
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1. Ecuador y sus ecosistemas

De acuerdo al sistema de clasificación de los Ecosistemas del Ecuador Continental rea-

lizado por el MAE, los ecosistemas existentes son: 91 ecosistemas, de ellos, 65 son bosco-

sos, 12 arbustivos y 14 ecosistemas herbáceos (Ministerio de Ambiente del Ecuador, 2012).

Los factores geomorfológicos y climáticos son dos variables ambientales importantes 

que influyen en la rica flora y fauna del Ecuador, la altitud también es un factor clave para 

determinar la clasificación de los bosques montañosos en el Ecuador, la variabilidad en la 

composición y estructura de estos bosques sugiere la presencia de multiplicidad de estas 

comunidades (Cabrera et al, 2019).

Según el Ministerio del Ambiente del Ecuador (MAE), se pueden distinguir 30 ecosiste-

mas en las regiones de la Sierra, 27 en la Costa 27 y 25 en la Amazonía 25 (Ministerio del 

Ambiente del Ecuador, 2012).

La altitud es un factor importante de la variación climática previsible que puede influir 

en estos bosques, y se necesitan prácticas agrícolas limitadas para su supervivencia los 

cambios ambientales son factores determinantes que afecta las propiedades del dosel 

de los bosques, y el muestreo de la comunidad completa de anuros a través de diferentes 

niveles de perturbación y esto a su vez puede ayudar a identificar las influencias tanto na-

turales como antropogénicas (McCracken y Forstner, 2023).

Los habitantes que migraron hacia estas regiones en busca de tierras estimularon el 

rápido crecimiento de la población, y además las compañías petroleras construyeron ca-

minos para explorar y extraer petróleo también propiciaran estos cambios climáticos. La 

región es excepcionalmente biológicamente diversa (Pan et al, 2004), y se han propuesto 

varias hipótesis, como la “hipótesis de la variabilidad estacional” y la “hipótesis de la per-

turbación intermedia” para explicar el número extraordinariamente alto de especies de 

diferentes grupos de organismos. Además, las especiales características ambientales de la 

cordillera oriental, la Cordillera Real y sus alrededores, incluyendo diversas características 

climáticas, heterogeneidad orográfica y factores geológicos y edáficos, también impactan 

en la rica flora y fauna de la región (Richter et al, 2009). Así, las numerosas variables am-

bientales en el Sur del Ecuador son esenciales para la conservación, manejo y restaura-

ción de los bosques tropicales montanos de la región.
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Las variables ambientales interactúan para dar lugar a diferentes paisajes naturales, 

como la cubierta forestal, la estructura de la vegetación y el entorno físico, interactúan 

para crear paisajes únicos, la composición, estructura y riqueza de especies se ven afec-

tadas por las características del hábitat local y regional. Para evaluar la variación de estas 

características, los investigadores pueden utilizar herramientas como la regresión lineal, el 

análisis de tendencias superficiales y la ordenación. Las medidas de incrustación forestal 

(FIM) se evalúan utilizando imágenes satelitales para analizar la relación entre la varia-

ción ambiental a diferentes escalas y la presencia y riqueza de especies (Pearman, 2017). 

Además, elementos como la ecología política, humana y del paisaje  se pueden observar 

en múltiples escalas, tanto exógena como endógenamente, y sus efectos dependen de la 

escala. La ecología humana postula que las personas son agentes activos entre la pobla-

ción y el medio ambiente, y que ambos están moldeados por su entorno y le dan forma. 

La ecología política describe las fuerzas y los factores de un contexto regional o global que 

influyen en un sistema local, y la ecología del paisaje examina cómo la estructura, la fun-

ción y el cambio del paisaje se ven afectados por los procesos ecológicos. En el archipiéla-

go de Las Galápagos, la ubicación de las zonas de aislamiento y convergencia determina 

la composición de especies y la biodiversidad entre las regiones, y los hábitats costeros, 

como los arrecifes, se ven afectados por las características térmica, las características de 

la tierra, como la elevación o la pendiente y los procesos hidrológicos (Riofrío et al, 2022), 

influyen en la estacionalidad, composición y riqueza del hábitat, las áreas con pendientes 

pronunciadas y poca accesibilidad o disponibilidad de agua se utilizan menos y, por lo 

tanto, es más probable que permanezcan boscosas, aunque, no está claro cómo surgen 

las transiciones y los patrones de degradación del uso de la tierra y la cobertura terrestre 

LULC (Land Use / Land Cover) en función de las condiciones socioambientales locales.

En ambientes de arrecifes de coral, la presencia de otras comunidades de peces, como 

las que se encuentran en los manglares, no tiene un impacto significativo en la compo-

sición de los conjuntos de peces. Sin embargo, la riqueza de especies de peces está de-

terminada por factores como la profundidad, la heterogeneidad y la complejidad de las 

estructuras del hábitat. Varias áreas han demostrado que existe un alto nivel de cohesión 

entre las poblaciones de peces que residen tanto en los arrecifes como en los manglares.

Los efectos de las actividades humanas en el medio ambiente global están causando 

cambios profundos, y la conversión de tierras para uso agrícola es uno de los más influyen-

tes, la modificación del paisaje natural ha causado serios problemas ambientales tanto 
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a escala local como global, tales como desertificación, eutrofización, cambio climático y 

pérdida de biodiversidad. La relación entre las variables demográficas y el uso de la tierra 

a nivel de finca, así como los efectos del uso de la tierra y las variables demográficas, so-

cioeconómicas, biofísicas y geográficas a nivel de hogar, han sido examinadas en varios 

estudios en los que se encontró que una mayor presión demográfica está asociada con 

menos bosque y más tierra a nivel de hogar (Uribe, 2015).

En Ecuador, la intrusión humana sobre los recursos naturales ha sido una amenaza 

permanente para los ecosistemas del país. Esta presión ha sido impulsada en gran medida 

por la deforestación (Bremer et al, 2014), la expansión agrícola y la conversión del uso de 

la tierra, todo lo cual ha llevado a una disminución significativa de la cubierta forestal del 

país. Por ejemplo, entre 1990 y 2016, la cobertura forestal en Ecuador disminuyó de 14,6 

millones de hectáreas a 12,6 millones de hectáreas (Luna et al, 2020). Además, la huella hu-

mana en la región ha representado una amenaza para la biodiversidad de los ecosistemas 

del Ecuador (Tapia et al, 2017). 

Los estudios han revelado que las áreas del sur de Ecuador son biológicamente diver-

sas, sin embargo, han estado experimentando una pérdida continua de cobertura forestal. 

Además, las historias de deforestación de las áreas son contrastantes, la población rural 

ecuatoriana tiene una economía basada en la agricultura, lo que puede conducir a la so-

breexplotación de los recursos naturales o restricciones en el uso de la tierra (FAO, 2000).

Para combatir los efectos adversos de la actividad humana en los ecosistemas del Ecua-

dor, es fundamental implementar estrategias de conservación. Al estudiar la efectividad de 

las áreas protegidas y analizar el impacto de la actividad humana en los ecosistemas del 

sur de Ecuador, se pueden obtener conocimientos valiosos para reducir el impacto de la 

actividad humana en el medio ambiente. 

Pisos zoogeográficos del Ecuador

El estudio de los factores que influyen en la distribución de los animales se denomina 

Zoogeografía, la distribución actual de la fauna es el resultado de múltiples transformacio-

nes ocurridas a lo largo del tiempo en la Tierra, algunas de ellas como los cambios geoló-

gicos, desplazamientos de los continentes y cambios climáticos. Los cambios geológicos 

a corto o largo plazo, como el ascenso y descenso de montañas, la aparición de sistemas 

fluviales y depósitos aluviales, afectan más o menos la zoogeografía, además de estos fac-

tores que afectan la distribución, existen otros comportamientos inherentes a las especies.
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Hay varias hipótesis sobre la deriva continental, y casi todas confirman que grandes 

masas que estuvieron unidas desde un principio se movieron y continúan haciéndolo hoy, 

como lo demuestra la correspondencia entre África y América del Sur. Además, en la costa 

atlántica, algunos continentes han estado conectados a otros continentes, por puentes en 

algunos momentos y en otros separados por océanos, otros cambios se han originados 

con las variaciones del clima, en algunos periodos, el clima cálido llegó hasta las regiones 

polares y en otros, los glaciares cubrieron gran parte de las zonas templadas y tropicales.

Todos los organismos tienen un límite de tolerancia para cada factor ambiental, cual-

quier cambio más allá de estos límites determina la migración, la muerte o el aparecimien-

to de individuos adaptados a las nuevas condiciones de la variabilidad estructural de los 

organismos, esta dispersión depende de la mayor o menor adaptabilidad a un espacio 

ecológico.

Los organismos vivos tienden a reproducirse y expandir sus poblaciones, extendiéndo-

se así a áreas ecológicamente adecuadas, sin embargo, esta expansión a menudo se ve 

obstaculizada por varios factores, que se conocen como barreras, estas barreras pueden 

tomar la forma de obstáculos físicos, como tierra, mares, océanos, montañas, desiertos y 

ríos, o pueden ser caminos o rutas de migración para ciertas especies. 

Por ejemplo, la cordillera de los Andes sirve como vía migratoria para especies de dife-

rentes latitudes, de igual forma, corrientes marinas como la corriente de Humboldt actúan 

como vías de transporte de animales tanto marinos como terrestres, facilitando el arribo 

de diversas especies a las costas de las Galápagos, además, las condiciones climáticas 

como la humedad, la temperatura y la luz, así como la presencia de competidores y enemi-

gos naturales, también pueden dificultar la expansión de las poblaciones, convirtiéndolas 

en barreras (Bravo, 2014).

La compleja combinación de factores ambientales y atmosféricos presentes en el Ecua-

dor hace que clasificar, definir y describir las diversas zonas biogeográficas y zoogeográfi-

cas sea una tarea desafiante, debido a la naturaleza migratoria de los animales, es difícil 

mantener una comprensión estática de estas zonas, los animales se mueven por una var-

iedad de razones, como buscar mejores condiciones climáticas, alimentos y ambientes 

adecuados para la reproducción (Bravo, 2014). 

Por ejemplo, los animales nativos de los ecosistemas montañosos, como los ciervos, 

los osos y los conejos, se ven obligados a migrar a regiones más hospitalarias cuando de-
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cae el límite de la nieve, de manera similar, los animales que prosperan en condiciones 

áridas se mudarán a áreas donde los recursos de alimentos y agua son más abundantes 

cuando estos escasean.

La migración local de ciertas especies se puede ejemplificar con las tortugas de las 

Galápagos, que migran desde las zonas altas y húmedas de las islas, donde abunda el 

alimento, hacia las tierras bajas durante las temporadas de puesta, esto se debe a que 

las condiciones cálidas y secas allí son ideales para la incubación, de manera similar las 

garzas, que normalmente se encuentran en climas templados o fríos, anidarán en lugares 

con climas más cálidos.

 En ciertas regiones del país, la deforestación ha provocado que los animales se des-

placen y busquen refugio en hábitats que antes no eran preferidos, pero que ahora son la 

única opción disponible.

División zoogeográfica del Ecuador

En cuanto a la disposición espacial de la fauna del Ecuador, se han propuesto dos clasi-

ficaciones que guardan estrecha relación: la de Chapman (1926) y la de Albuja et al. (1980). 

Chapman utilizó la información de la carta de vegetación de Wolf (1892), como base para 

su división de las zonas de avifauna del Ecuador, y dividió la vegetación del territorio ecua-

toriano en cinco regiones: árida de la costa, húmeda de las montañas bajas y del litoral, de 

los bosques húmedos y siempre verdes, interandina del cultivo de los cereales y andina o 

de los páramos, también establece cinco zonas de vida: Húmeda tropical, Árida tropical, 

Subtropical, Templada y Páramo.

 La división zoogeográfica del Ecuador propuesta por Albuja et al. (1980) usa como base 

la clasificación realizada por Chapman y difiere principalmente en los rangos altitudinales 

de las zonas, esta clasificación explica la distribución de los principales grupos de la fauna 

de vertebrados y establece nueve Pisos: uno Marino que incluye los mares continentales 

y de las islas Galápagos y ocho continentales. Esta clasificación presenta en el sector an-

dino-costero más meridional del Ecuador, ciertas dificultades al establecer los límites de 

cada Piso zoogeográfico, lo cual puede atribuirse a las condiciones climática, topográfi-

cas, geográficas y ecológicas particulares que tiene este sector, además de la escasa infor-

mación especialmente de carácter faunístico. Esta división zoogeográfica, por ser general, 

tiene una relativa facilidad de ubicación de los animales por Pisos y por consiguiente es de 

fácil manejo y comprensión.
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De la información sobre la vida silvestre en el Ecuador, se puede concluir que la mayoría 

de los vertebrados terrestres no muestran discrepancias significativas en su distribución a 

través de diferentes zonas de vida o tipos de vegetación dentro de una región zoogeográfi-

ca particular, después de escudriñar el rango geográfico de varias especies de mamíferos, 

ha sido un desafío diferenciar entre los que habitan las laderas internas y externas de las 

cordilleras andinas. Sin embargo, es importante tener en cuenta que ciertos grupos de 

vertebrados exhiben diferencias variables, que requieren un examen y una categorización 

distintos en dos narrativas diferentes.

Pisos Subtropicales: el Occidental y el Oriental.

Es el caso de algunas especies de anfibios y reptiles (Pristimantis, Hyloscirtus, Steno-

cercus, Ramia, entre otros) que presentan distribuciones parapátricas hacia los dos lados 

de la cordillera, los Pisos templado y Altoandino de ambas vertientes son tratados de ma-

nera unificada; aunque existen diferencias en la distribución septentrional y meridional de 

algunas especies de anfibios, reptiles y aves del Piso templado, cuya diversidad, al parecer, 

es menor en la vertiente occidental.

El Piso Marino 

Incluye tanto las aguas marinas de la plataforma continental, como las aguas profun-

das y las que circundan las islas Galápagos, abarca una superficie de 1.060.053 km², el Piso 

tropical noroccidental se extiende por las laderas occidentales bajas de los Andes ecua-

torianos, abarca 36.919 km², desde los límites con Colombia hasta Bahía de Caráquez, 

una estrecha faja de esta se prolonga hacia la costa árida del sur, por los declives de la 

Sierra, hasta los límites con el Perú y las tierras correspondientes a la cordillera costanera 

la topografía es casi plana, se halla interrumpida solamente por los ramales de Chongón, 

Colonche, Cerros de Hoja, Montecristi, Paján, Puca, Convento, Cojimíes, Cuaque, Atacames 

y Balzar, con una altura máxima de 800 m. 

Piso Tropical Suroccidental

En este Piso se consideran las tierras desde Bahía de Caráquez, hasta Huaquillas al 

Suroccidente, que forman una franja de 20 a 50 km de ancho, interrumpida por la pro-

longación del Piso Noroccidental que corresponde a la cordillera costanera; hacia el Este 

no incluye las estribaciones bajas de la cordillera de los Andes, la zona de Zapotillo en el 

extremo sur del Ecuador, límite con Perú, corresponde también al Piso Tropical Surocci-
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dental, la topografía es plana y ondulada; las tierras más altas no pasan de 600 msnm, al 

norte de Bahía de Caráquez se extiende una franja estrecha de litoral que llega hasta Punta 

Bolívar en la provincia de Esmeraldas, la superficie que abarca este Piso es de 36.449 km². 

Piso Tropical Oriental 

En el Ecuador forma una gran llanura ligeramente ondulada que se extiende desde el 

declive oriental de la cordillera Real, aproximadamente a unos 800 – 1.000 msnm; hacia 

las partes bajas que alcanzan unos 200 msnm, comprende una superficie de 80.884 km², 

el Piso Subtropical Occidental se consideran las estribaciones o declives externos de la 

cordillera Occidental de los Andes, ubicados entre los 1.000 y 2.000 msnm, abarca una su-

perficie de 15.579 km², quienes han tratado de caracterizarlo concuerdan en lo relativo a 

los límites altitudinales y las condiciones climáticas.

Piso Subtropical Oriental

En este Piso se incluyen las estribaciones o declives externos de la cordillera Oriental de 

los Andes, ubicados entre los 1.000 y 2.000 msnm, alcanza una superficie de 19.928 km², 

existen discrepancias entre los autores que han tratado de definir a este Piso en lo relativo 

a los límites altitudinales. 

Piso Templado 

Con una superficie total de 28.468 km2, el Piso Templado se ubica en los taludes ex-

ternos situados debajo del Piso Altoandino, así como en el Piso Subtropical, y en el piede-

monte interno, su límite superior es el Piso Altoandino, y continúa por debajo de él en los 

valles entre las cordilleras, cada valle está regado por un sistema fluvial, con el río principal 

desembocando en el Océano Pacífico o el Amazonas después de emerger de una brecha 

en la cordillera. Los límites altitudinales de este Piso oscilan entre los 1.800 y los 3.000 m, 

con algunos valles bajos en el sector interandino sur que poseen características microcli-

máticas que también corresponden al clima Templado, a pesar de su clasificación como 

subtropical por su altura, por tanto, el Piso Templado comprende tres sectores: la vertiente 

occidental, el valle interandino y la vertiente oriental, la fauna de esta región está conecta-

da a través de los nudos, compartiendo varias especies entre las dos vertientes. 
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Piso Altoandino 

Este Piso corresponde a todas las tierras andinas que están sobre los 2.800 y 3.000 

msnm y hasta el límite nival, tanto de las estribaciones externas como de las internas de 

las cordilleras Real y Occidental. La superficie alcanza 29.092 km². Galápagos El archipié-

lago de Colón o Galápagos, está constituido por 19 islas y 42 islotes de origen volcánicos, 

esparcidas al norte y sur de la Línea Equinoccial, a l.000 km de la costa continental ecuato-

riana. La extensión superficial de este Piso es de 7.850 km² (Albuja et al. 2012).

Tabla 1. 
          Pisos zoogeográficos del Ecuador

         Nota. Extraído de Fauna de vertebrados del Ecuador por Albuja, L., et al. (2012)

Definición de los tipos de ecosistemas del Ecuador

Para realizar la clasificación de los ecosistemas se tiene que recurrir a un conjunto 

de criterios para distinguir, agrupar y categorizar las diferentes comunidades bióticas, 

de acuerdo entre otras cosas, las interacciones que establecen con los elementos de su 

ambiente. En este proceso de clasificación, que además establece un orden jerárquico e 

inclusivo de las categorías, la vegetación constituye el elemento más visible de un ecosis-

tema, se emplea ésta para diferenciarlos y espacializarlos geográficamente (Ministerio del 

ambiente, 2012). 

En el territorio continental de nuestro país se encuentran 91 ecosistemas, de ellos, 

65 son boscosos, 12 arbustivos y 14 ecosistemas (Ministerio del Ambiente, Agua y Transi-

ción Ecológica, 2021)

Ecosistemas Terrestres y sus características:
Matorral Interandino

Presenta una precipitación más bien baja debido a su ubicación entre la Cordillera 

Oriental y Occidental, y está a una elevación desde los 1400 a los 3000 metros, su vege-
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tación ha sido sustituida por pastizales, sembríos y bosques de árboles exóticos, aunque 

en su origen dominan los arbustos, también en las zonas donde están los valles secos la 

vegetación presente es espinosa. 

Páramos

Los páramos del Ecuador presentes en las provincias de Cotopaxi, Chimborazo, Cañar, 

Bolívar, Tungurahua, Pichincha y Imbabura, se caracterizan por ser ecosistemas de mon-

taña andina en los que predomina los pequeños bosquetes de clima frío, los arbustales, 

rosetales, humedales y pajonales, ocupando estos últimos casi el 70% de todo el territorio 

de páramos del Ecuador, además, tienen una fauna muy diversidad, dominando el colibrí. 

Se encuentra en una elevación entre los 3000 y 3600 metros.

Matorral Seco de la Costa

Su área se ubica en el margen de la costa en el centro de Ecuador, caracterizado por 

unas condiciones muy secas y cálidas, en las zonas más secas predominan las plantas 

espinosas y los cactus. También en estos ecosistemas han desaparecido algunas plantas 

nativas a causa de la plantación de hierbas para alimentar al ganado.

Bosque Deciduo de la Costa

Estos bosques han sufrido un fuerte impacto por las actividades antrópicas, principal-

mente por la agricultura y ganadería. Las condiciones de esta zona son secas, los árboles 

presentes tienen una altura menor de 20 metros, hay presencia de un sotobosque denso y 

abundan las plantas herbáceas. Se encuentra entre los 50 y 300 m de elevación.

Bosque Húmedo Tropical del Chocó

Lo caracteriza unas condiciones húmedas y cálidas, además en cuanto a su flora presen-

ta una gran diversidad de especies de árboles, con un dosel cerrado constituido por árboles 

que podrían llegar a medir hasta 30 m y su sotobosque está principalmente formando por 

plantas pertenecientes a la familia Araceae y helechos, su impacto por las actividades huma-

nas es el más alto de todo el Ecuador, y su elevación va en un rango entre 0 y 300 m.

Bosque Piemontano Occidental

Dominan las especies de árboles y palmas de las familias Burseraceae, Fabaceae y Mi-

mosaceae, y presenta un dosel que supera los 30 metros, además los árboles se cubren 
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por orquídeas, helechos, bromelias y musgos. En este ecosistema hay un abundante en-

demismo y se extiende por las provincias de Pichincha, Esmeraldas, Carchi y Imbabura, 

a una elevación que va entre los 300 y 1300 m. Está caracterizado por unas condiciones 

climáticas cálidas y húmedas.

Bosque Montano Occidental

Presenta un dosel con aproximadamente 25 metros de altura y una gran variedad de 

plantas epífitas, como los helechos, los musgos, bromelias y orquídeas, su clima es tem-

perado, y en sus zonas de elevación intermedia, por las tardes, los bosques se envuelven 

por una niebla, y reciben precipitaciones de nubes bajas. La elevación de este ecosistema 

está de los 1300 a los 3400 m.

Bosque Montano Oriental

Está en la zona de los Andes entre los 1300 y 3600 metros, es un bosque siempre- verde 

con gran diversidad de árboles cubiertos por plantas epífitas, como helechos, bromelias, 

orquídeas, y por musgo.

Bosque Piemontano Oriental

Es un boque siempre-verde son un dosel que llega hasta los 30 m, además presenta un 

sub-dosel y un sotobosque muy denso. Los árboles que se desarrollan en este bosque son 

especies andinas y de los territorios bajos de la Amazonía, y se distribuyen entren los 600 y 

1300 m de elevación. Las precipitaciones de este ecosistema son abundantes.

Bosque Húmedo Tropical Amazónico

Tiene la pluviometría más alta de todo el Ecuador con un promedio de 3349 mm anua-

les y su elevación llega hasta los 600 m. Sus suelos están bien drenados y presenta una 

gran diversidad de árboles que forman un dosel entre los 10 y 30 metros de altura, exis-

tiendo árboles que pueden llegar a alcanzar en algunas ocasiones los 40 m. Aquí puedes 

conocer más sobre los Bosques tropicales: características, flora y fauna.

Ecosistemas acuáticos y sus características

Son aquellos ecosistemas donde los componentes vivos desarrollan todas sus activi-

dades en el agua, sea salada como la establecida en los mares y océanos o dulce, como los 

ríos, lagos, arroyos, etc. (Ecosistemas, 2017).
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Islas e islotes

Las islas Galápagos forman el archipiélago que se encuentra a 972 km de la costa del 

Ecuador. Es un archipiélago conocido por su gran número de especies endémicas y tiene 

una gran biodiversidad de fauna y flora. Los estudios de Charles Darwin con los que surgió 

la teoría de la evolución fueron realizados en estas islas. 

Arrecifes

Existen diferentes tipos de arrecifes; de barrera, rocosos, coral, en el Ecuador principal-

mente se encuentran los arrecifes de tipo rocoso. Los arrecifes de tipo rocoso son corales 

primitivos, son los arrecifes de las Galápagos los más conocidos.

Bancos aluviales

Son suelos oscuros de mala filtración y origen fluvial, en los que se concentran gran 

cantidad de especies, en esta zona se encuentra el jurel azul o la Lisa de las Galápagos.

Plataformas continentales de fondo suave y duro

La Plataforma del Ecuador tiene 29100 kilómetros cuadrados y está caracterizada por 

tener un fondo duro de roca y uno suave de arena, también está el golfo de Guayaquil con 

12000 kilómetros y la puntilla de santa Elena o cado de San Lorenzo. Este ecosistema está 

amenazado por la sobrepesca ilegal, que está amenazando a las especies con la extinción, 

disminución y desplazamiento. Las redes de arrastre usadas para la pesca, destruye el fon-

do marino.

Taludes continentales

Se encuentran desde los 200 metros hasta los 2000-3000 metros de profundidad por 

todo lo largo de la costa. Se caracteriza por ser una pendiente irregular con cañones y 

crestas, como consecuencia de las erupciones volcánicas. En las islas de galápagos a unos 

2500 metros de profundidad se pueden encontrar especies endémicas de peces como el 

calafate negro, el pez lija o el pejeperro.

Cañones submarinos

Se puede decir que son valles submarinos que canalizan toda la materia orgánica des-

de la superficie, son zonas ricas en nutrientes con una fauna muy diversa. Algunos de los 

cañones del Ecuador son el de Santa Elena, Esmeraldas y Guayaquil.
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Planicies abisales

Es un ecosistema que se ubica entre los 3000 y 5000 m de profundidad, en una zona 

oscura que no supera los 4 grados centígrados, es además, una zona con mayor presión, 

ya que mientras más se descienda la presión aumenta. En este ecosistema se encuentran 

especies de peces abisales, bien adaptadas a estas condiciones más extremas como la 

falta de luz, baja temperatura y mayor presión, es por eso que el número de especies que 

se puede encontrar disminuye. 

Cordilleras submarinas

Encontramos la cordillera de Carnegie que es el resultado del movimiento de la placa 

de nazca, donde se formó una cadena submarina de volcanes. Esta zona se ve afectada 

por las corrientes de convección por lo que en ellas se da gran variedad de ambientes. 

Algunas de las especies que se pueden encontrar en este ecosistema son el pez raya, lobos 

marinos del norte, caballitos de mar, y pingüinos.

Fosas oceánicas

Se trata de uno de los ecosistemas marinos del Ecuador más extraños. Es un ecosiste-

ma donde las temperaturas son muy bajas entre los 0 y 2 ºC. En ellas existe vida marina 

como equinodermos, gusanos, esponjas de mar y medusas o cnidarios.



29



30



31

2. Importancia de las aves en lo biológico, humano, económico

Las aves juegan un papel importante en los aspectos ecológicos, humanos y económi-

cos de Ecuador. No se puede subestimar su importancia en la conservación de la biodiver-

sidad y el desarrollo económico.

 Ecuador es el hogar de una diversa gama de aves, lo que lo convierte en un lugar ideal 

para estudiar su importancia ecológica y socioeconómica.

Se hace necesario analizar el papel de las aves en la conservación de la biodiversidad y 

el desarrollo económico en el Ecuador, las diversas formas en que las aves contribuyen al 

equilibrio ecológico del país y los beneficios que brindan a las comunidades y empresas.

Los estudios de diversas investigaciones explican como la conservación de las aves 

puede integrarse en los planes de desarrollo económico del país, se reconocen y explican 

la importancia ecológica y socioeconómica de las aves en Ecuador, destacando su papel 

en la conservación de la biodiversidad y el desarrollo económico.

La costa ecuatoriana es reconocida por su gran diversidad de vida silvestre, posible 

gracias a los humedales, estuarios y manglares que brindan refugio a las aves residentes y 

migratorias. En este contexto, las aves juegan un papel importante en la conservación de 

la biodiversidad y el desarrollo económico, la nación está clasificada entre los diez prime-

ros países con el mayor número absoluto de especies de aves (Methorst et al, 2021). 

Ecuador alberga una población permanente, así como una población flotante debido 

al turismo, como afirma Whelan et al (2015) la diversidad de especies de aves y ecosis-

temas marino-costeros son fundamentales en la preservación de la biodiversidad y los 

ecosistemas, ya que la protección de las especies de aves conduce a la protección de los 

ecosistemas, y viceversa.

El área de estudio, ubicada entre los manglares de Punta Carnero y el área protegida 

Remacopse ha sido identificada como un hábitat importante para la conservación de es-

pecies de aves. 

Los manglares y el estuario son ecosistemas frágiles y sensibles debido a las activida-

des humanas, pero también poseen un alto grado de integridad ecológica, sirviendo como 

hábitats de desove para diversas especies de aves, existe una interacción entre los ecosis-

temas restantes ubicados al norte y al sur de los manglares de Punta Carnero y la conser-
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vación de estos manglares y estero ya que  influyen positivamente en la preservación de la 

biodiversidad (Comisión Permanente del Pacífico Sur (CPPS), 2019). Los datos recopilados 

durante el monitoreo de las comunidades de aves facilitaron la acción y la cooperación 

a nivel local e internacional para la conservación de la biodiversidad en el occidente de 

Ecuador.

 Los esfuerzos de monitoreo también ayudaron a la población local a ser más conscien-

tes del valor de los servicios ecosistémicos, aprender sobre las aves locales y su estado de 

conservación, y familiarizarse con el ecoturismo (Hudson et al, 1992). En general, estos es-

tudios demuestran que las aves tienen un papel ecológico importante en la conservación 

de la biodiversidad y el desarrollo económico en Ecuador.

Sin embargo, a menudo se pasa por alto la importancia económica de las aves en el 

Ecuador. Las aves atraen a turistas y observadores de aves, quienes contribuyen a la eco-

nomía del país a través de los ingresos del turismo, la industria del comercio de aves, que 

incluye la exportación de loros y otras especies de aves, es una importante fuente de ingre-

sos para muchas familias ecuatorianas.

A pesar de la importancia de las aves en el Ecuador, sus hábitats están amenazados 

por la deforestación, la contaminación y el cambio climático. Por lo tanto, la investigación 

futura debe centrarse en identificar e implementar medidas de conservación que protejan 

las poblaciones de aves y sus hábitats.

Importancia de las aves para lo biológico en Ecuador

Las aves juegan un papel integral en el ecosistema, y su importancia a menudo se pasa 

por alto (Whelan et al, 2015). Şekercioğlu, (2006) menciona que la polinización aviar es un 

excelente ejemplo de esto, ya que es esencial para muchas especies de cultivos, árboles 

tropicales de semillas grandes y algunas otras plantas. Las aves promueven la dispersión 

del polen a través de una gran movilidad, acicalamiento limitado y agresión intra e inte-

respecies. Ante (2020) hace mención de que los servicios de polinización son clave para la 

salud de muchos ecosistemas y el bienestar humano.

Por lo tanto, es importante cuantificar los servicios que brindan las aves para com-

prender su importancia. Las aves son uno de los pocos grupos de vertebrados que son 

bien conocidos por su diversidad ecológica, y las investigaciones han demostrado que la 

polinización por aves sigue siendo importante en algunas regiones, a pesar de ser menos 
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común que la dispersión de semillas por aves, la diversidad paterna de las plantas polini-

zadas por pájaros es el doble que la de las plantas polinizadas únicamente por insectos 

(Şekercioğlu, 2006).

La investigación de las funciones ecosistémicas de las aves como servicios ecosistémi-

cos ha crecido enormemente en las últimas dos décadas, siendo la polinización por aves 

una de las más importantes (Ramos et al, 2020).

Las aves impactan su entorno de varias maneras además de la polinización, por ejem-

plo, los urogallos son presa de los depredadores y son susceptibles a los parásitos, lo que 

los hace vulnerables (Hudson et al, 1992). Las aves también pueden afectar a sus presas 

indirectamente al influir en los insectos parásitos y depredadores.

Además, las aves pueden acelerar el declive de un brote de insectos o servir como agen-

tes directos de mortalidad de las plagas de insectos e incluso pueden alterar el microhá-

bitat de la presa para afectarlos indirectamente a esto se le agrega que como se sabe que 

las aves propagan patógenos entomógenos que pueden afectar a sus presas y suprimir y 

retrasar la acumulación de población a niveles epidémicos. A su vez, esto ayuda a regular 

las poblaciones de insectos endémicos (Otvos, 1979).

Los estudios de McEwen, (2019) sugieren además que la depredación aviar podría in-

crementarse y hacerse más efectiva con la modificación de las prácticas agrícolas, las aves 

pueden cambiar a presas alternativas cuando la densidad de presas objetivo es baja, y las 

especies comunes de aves que anidan en hábitats de pastos cortos son comedores facul-

tativos oportunistas. Las investigaciones de Hudson (1992) también han demostrado que 

las aves muertas por los depredadores en primavera y verano tenían cargas significativa-

mente mayores del nematodo cecal, Trichostrongylus tenuis, además, los depredadores 

se alimentan selectivamente de aves muy infectadas.

En uno de los estudios realizados se describe un experimento realizado para reducir la 

carga de gusanos de las hembras de urogallos con un antihelmíntico oral reveló que las 

hembras de urogallos con grandes cargas de parásitos emiten más olor y son más vulnera-

bles a la depredación de los mamíferos, también se creó un modelo matemático modifica-

do del sistema urogallo-nematodo que incorporó los efectos de la depredación aleatoria 

y selectiva de urogallos muy parasitados, la proporción de urogallos con altos niveles de 

infección parasitaria aumentó con la intensidad del control de depredadores medido indi-

rectamente a través de la densidad de cuidadores, lo que demuestra la importancia de las 
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interacciones entre urogallos, parásitos y depredadores para determinar las densidades 

relativas de cada uno. Por último, los urogallos que parecían haber muerto por los efectos 

de los parásitos portaban una mayor carga de gusanos que los urogallos asesinados por 

los depredadores (Hudson et al, 1992).

Las aves juegan un papel importante en la regulación y el equilibrio de los ecosistemas, 

son agentes de servicios ecológicos y pueden moverse entre diferentes hábitats. Las aves 

son componentes esenciales en el ciclo de nutrientes, la polinización, el control de plagas 

y la dispersión de semillas. 

El aporte de guano rico en fosfato de las aves marinas puede incluso modificar la es-

tructura y composición de las comunidades vegetales, de hecho, las plantas leñosas de 

frutos carnosos en las zonas templadas son dispersadas por las aves. Si bien la polini-

zación y la dispersión de semillas son interacciones entre aves y plantas que tienen un 

gran efecto en los ecosistemas, la dispersión de frutos por vertebrados beneficia el flujo 

de genes y la colonización de miles de especies de plantas, probablemente del treinta al 

cincuenta por ciento de todas las especies de plantas, numerosos estudios evalúan las 

aves rapaces como agentes de control de roedores agrícolas, su efectividad es discutible y 

requiere más investigación (Wenny y otros, 2011).

Es importante tener en cuenta que las pérdidas repentinas de los servicios de las aves 

pueden tener consecuencias negativas para los ecosistemas. Aunque las aves brindan mu-

chos servicios ecosistémicos, deben estudiarse y valorarse adecuadamente para garan-

tizar su supervivencia a largo plazo, es necesario comprender el valor económico de las 

aves en el ciclo de nutrientes y la ingeniería de ecosistemas, además, las aves carroñeras 

juegan un papel vital en la eliminación de desechos en los ecosistemas, ya que los buitres 

y otros carroñeros vertebrados consumen la mayoría de los cadáveres disponibles en los 

ecosistemas terrestres, también contribuyen al ciclo de nutrientes y la regulación de enfer-

medades en los ecosistemas (SEOBirdLife, 2020).

En términos de polinización, es vital mantener a las aves ya que están más limitadas 

por el polen que por la dispersión las aves brindan servicios ecosistémicos a través de la 

construcción de nidos que son utilizados por otros organismos, por ejemplo, Las cavida-

des y madrigueras de los pájaros carpinteros cambian las propiedades del suelo y afectan 

el ciclo de nutrientes en los ecosistemas (Wenny et al, 2011).
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Los estudios han demostrado que el suministro de un servicio ecosistémico económi-

camente valioso está vinculado a la vegetación natural dentro y fuera de las fincas cafeta-

leras, por último, la falla en la polinización de las aves sigue siendo un riesgo y es posible 

que no se registren las disminuciones graduales de las plantas, por lo tanto, es esencial 

documentar adecuadamente el valor económico de los servicios ecosistémicos propor-

cionados por las aves y explorar los movimientos de las aves y las relaciones entre las 

tierras agrícolas y los hábitats naturales (CEPAL, 2022).

Importancia de las aves para los humanos en Ecuador

Las aves han sido una parte integral de la cultura humana y la sociedad durante mi-

les de años han sido venerados por su belleza, sus cantos y su importancia ecológica. En 

Ecuador, las aves juegan un papel importante en la vida de su gente. 

Las aves juegan un papel crucial en el mantenimiento de ecosistemas saludables, por 

lo que es esencial preservar la diversidad de aves. Son importantes polinizadores, lo que 

significa que ayudan a mover el polen de una planta a otra, las aves que se alimentan de 

néctar, como los colibríes, son polinizadores particularmente importantes, muchas aves 

frugívoras también ayudan a dispersar las semillas, lo cual es esencial para el crecimiento 

y la supervivencia de las especies de plantas (CK-12 Foundation, s.f). Las aves también ac-

túan como exterminadores ecológicos, muchas aves son depredadores voraces de plagas, 

como insectos y roedores. Las golondrinas comunes, por ejemplo, pueden consumir gran-

des cantidades de insectos, incluidos los mosquitos que transmiten enfermedades como 

la malaria y el dengue (Leffer, 2021).

En Ecuador, las aves también son importantes indicadores de la salud ambiental, los 

cambios en las poblaciones de aves pueden alertarnos sobre problemas ambientales, 

como la contaminación, la destrucción del hábitat y el cambio climático, al monitorear 

las poblaciones de aves, podemos comprender mejor la salud de nuestros ecosistemas y 

tomar medidas para protegerlos.

Las aves han desempeñado un papel importante en la cultura y la sociedad humanas 

durante miles de años. En muchas culturas, las aves tienen un alto significado simbólico 

y espiritual, por ejemplo, los gorros de guerra emplumados alguna vez fueron los tocados 

más famosos de los nativos americanos (World Migratory Bird Day, 2012).
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 Las aves también se han utilizado en el arte, la música y la religión, en Ecuador, las 

aves ocupan un    lugar destacado en una amplia variedad de formas de arte, que incluyen 

pintura, escultura y textiles. Muchos textiles andinos tradicionales presentan diseños in-

trincados de aves, como el cóndor, que simboliza la fuerza y la libertad. Las aves también 

son una parte importante de muchas prácticas religiosas y espirituales en Ecuador, los an-

dinos creen que las aves son mensajeras de los dioses y tienen el poder de llevar oraciones 

y bendiciones a los cielos, en muchas culturas indígenas, las aves también están asociadas 

con el más allá y se cree que guían las almas de los muertos al mundo de los espíritus.

Importancia de las aves para lo económico en Ecuador

Las aves brindan importantes beneficios económicos a los humanos en Ecuador, uno 

de los beneficios económicos más significativos de las aves es su papel en el ecoturismo. 

Ecuador alberga más de 1.700 especies de aves, lo que lo convierte en uno de los países 

con mayor biodiversidad del mundo, esto ha llevado al desarrollo de una próspera indus-

tria de observación de aves, que genera importantes ingresos para el país (Schwoerer y 

Dawson, 2023) muchas especies de aves también son fuentes importantes de alimento 

para los humanos. 

La caza y la cría de aves como alimento han sido parte de la cultura humana durante 

miles de años, en Ecuador, las personas consumen una variedad de   especies de aves.
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3. Áreas Importantes de aves (IBAS - IMPORTANT BIRD AREAS) Bird LIFE

En 1976, se estableció el Sistema Nacional de Áreas Protegidas (SNAP) como parte de la 

Primera Estrategia Nacional de Conservación que se lanzó ese mismo año (Putney 1976). 

Eventualmente, el Ministerio del Ambiente creó el Plan Estratégico del Sistema Nacio-

nal de Áreas Protegidas del Ecuador (Valarezo et al. 1999) como reemplazo de las dos es-

trategias anteriores. Esto se hizo con el objetivo de alinearse con los compromisos nacio-

nales asumidos en el Convenio sobre la Diversidad Biológica (Josse y Cano, 2001). A partir 

de 1981, el SNAP está protegido y regido por la Ley Forestal y de Conservación de Áreas 

Naturales y Vida Silvestre, siendo el Ministerio del Ambiente el responsable de su gestión 

(Lasso 2004).

En octubre de 1997 se inició el programa IBA (Important Bird Areas) en Ecuador, este 

programa marcó la primera IBA dentro del país y en toda América del Sur. La IBA fue de-

signada para ser Mindo y las estribaciones occidentales del Volcán Pichincha, se le asignó 

el código EC043, la segunda IBA se estableció en junio de 1998 bajo el nombre de Bosque 

Protector Cerro Blanco, con el código EC026.

En los años que van de 1999 a 2000, CECIA (ahora conocida como Aves & Conservación) 

llevó a cabo un total de tres talleres que se centraron en identificar IBA potenciales den-

tro de diferentes regiones. Gracias al respaldo de Conservación Internacional - Ecuador, 

el Ministerio del Medio Ambiente y BirdLife International, CECIA pudo solidificar el pro-

grama en 2003. Esto se hizo mediante la designación de un Coordinador Nacional y el 

establecimiento de un consejo asesor compuesto por las organizaciones mencionadas 

anteriormente, el programa fue ampliamente publicitado en todo el país y culminó con 

un Taller Nacional que se llevó a cabo en la Universidad San Francisco de Quito entre el 

9 y el 11 de julio de 2003. En 2005, a través de los esfuerzos colaborativos de una extensa 

red de conservacionistas y científicos ubicados en todo el del país, incluyendo empleados 

de agencias gubernamentales, miembros de comunidades locales y nacionalidades indí-

genas (más de 200 personas), se crearon tanto el Directorio Nacional como el Directorio 

Regional. (Freile y Santander, 2005a, 2005b)

Las Áreas Importantes para las Aves (IBA) son lugares específicos que son de importan-

cia crítica para la conservación de las especies de aves y la biodiversidad en todo el mundo. 

Estas áreas están designadas como parte del Programa IBA, cuyo objetivo es identificar y 
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proteger sitios que son vitales para la viabilidad a largo plazo de las poblaciones naturales 

de aves. El Programa IBA identifica estas áreas a escala biogeográfica y las selecciona en 

función de los rangos de distribución de las especies de aves para las cuales es adecuado 

realizar una propuesta basada en sitios (Ministerio del Ambiente, s.f).

Este programa es un concepto resultante de los estudios de BirdLife International y 

Wetlands International, y tiene un mandato de la Comisión Europea y el Consejo Europeo 

(Ministerio del Ambiente, s.f). Audubon, como socio estadounidense de BirdLife Interna-

tional, ha identificado 2758 IBA que cubren 417 millones de acres de tierras públicas y pri-

vadas en los Estados Unidos (Audubon, s.f). Estas IBA globales de alta prioridad incluyen 

lugares como la bahía de Jamaica en la ciudad de Nueva York, áreas dentro de la vertiente 

ártica de Alaska y santuarios de aves costeras en Texas. (Audubon, s.f). Ecuador tiene 107 

IBA, 97 continentales y 10 en Las Galápagos. Las IBA son áreas designadas que tienen nu-

merosas especies de aves endémicas y en peligro de extinción, pero también pueden te-

ner otra biodiversidad importante. Mindo fue declarada como la primera IBA del Ecuador 

y de Sudamérica mientras que Bosque Protector Cerro Blanco es la segunda IBA del país. 

La identificación y el monitoreo de las IBA son cruciales para proteger las poblaciones 

de aves, y estos esfuerzos continúan a través del monitoreo y la evaluación regular por par-

te de organizaciones como Audubon (Ministerio del Ambiente, s.f). En resumen, las Áreas 

Importantes para las Aves (IBA) son lugares identificados, monitoreados y protegidos para 

las aves y otra biodiversidad importante a través del Programa IBA.

La identificación de Áreas Importantes para las Aves (IBA) se ha convertido en un as-

pecto vital de los esfuerzos de conservación en todo el mundo, y Ecuador no es la excep-

ción (Ministerio del Ambiente, s.f). De hecho, el país alberga varias IBA con una notable 

diversidad y abundancia de avifauna, por ejemplo, la Reserva Buenaventura (IBA EC071) 

y Utuana-Bosque de Hanne (IBA EC079) son dos de los sitios más significativos de Ecua-

dor debido a la variedad de especies que albergan (Cisneros-Heredia, s.f). Para apoyar la 

identificación y protección de estas áreas, la asociación y la secretaría de Americas Bird 

Life han iniciado la creación de una nueva base de datos KBA (Key Biodiversity Area), que 

incluye propuestas de varios países, incluido Ecuador (Andrade, s.f). 

En la actualidad, no está claro cuántas IBA existen en Ecuador, sin embargo, se sabe 

que varios sitios han sido designados como IBA globales según los criterios de BirdLife en 

ese momento, y cuatro categorías de criterios se utilizan sistemáticamente para identificar 

las IBA en el país (Devenish et al., 2009) (Aguilar et al, 2010). 
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En última instancia, estos esfuerzos ayudarán a salvaguardar la diversidad aviar de 

Ecuador y garantizarán que estas áreas sigan siendo hábitats críticos para las aves y otros 

animales salvajes.

La identificación y clasificación de Áreas Importantes para las Aves (IBA) en Ecuador 

implica la recopilación de datos sobre varios aspectos de los sitios, esto incluye informa-

ción no solo sobre las especies desencadenantes, sino también sobre la ubicación, las ca-

racterísticas físicas, otra avifauna, los hábitats, el uso de la tierra, las amenazas, el estado 

de protección, las actividades de conservación, otras fuentes importantes de literatura y 

biodiversidad no aviar (Cambridge University Press, 2023). 

Para asegurar la presencia de todas las especies de distribución restringida de un Área 

de Aves Endémicas (EBA) o un Área Secundaria (SA), las IBA en Ecuador se seleccionan con 

base en criterios específicos, estos criterios requieren que las IBA tengan cantidades signi-

ficativas de estas especies de distribución restringida y que estén presentes en más de un 

sitio, si es posible (UICN, 2016). 

Se han desarrollado clasificaciones estándar para varios campos de datos para sim-

plificar la recopilación de datos y facilitar las comparaciones y análisis posteriores, los de-

talles sobre los métodos utilizados para recopilar y clasificar la información se pueden 

encontrar en varias referencias, incluidas Heath y Evans (2000), Fishpool y Evans (2001), 

BirdLife International (2004a, 2008a), BirdLife International y Conservation International 

(2005), (Devenish, et al.,2009). Los mencionados estudios posibilitan la identificación y la 

protección de las áreas que son críticas para la supervivencia de importantes poblaciones 

de aves en el Ecuador.

Ecuador, como Estado, se ha comprometido a salvaguardar el medio ambiente y pre-

servar su patrimonio natural y cultural mediante la firma y ratificación de múltiples acuer-

dos internacionales. Estos acuerdos incluyen la Convención sobre la Diversidad Biológica, 

que fue ratificada en 1993, así como la Convención sobre la Protección del Patrimonio 

Mundial Cultural y Natural que fue firmada en 1973, adicionalmente, la Convención sobre 

la Conservación de Especies Migratorias de Animales Silvestres fue ratificada en 2004, la 

Convención sobre el Comercio Internacional de Especies Amenazadas de Fauna y Flora 

Silvestres fue firmada en 1974 y la Convención de Ramsar fue ratificada en 1990, además, 

Ecuador ha suscrito tratados ambientales con Perú y Colombia de manera bilateral (Deve-

nish, et al., 2009).
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4. Criterios para identificar las aves

La observación de aves es una actividad popular en Ecuador debido a la gran diversi-

dad de especies de aves del país, por lo que identificar aves puede ser un desafío, especial-

mente para los principiantes.

Algunas características que pueden ser útiles para identificar todos los grupos y de ma-

nera general serían estos:

•	 Forma y tamaño corporal

•	 Colores y marcas distintivas

•	 Comportamiento

•	 Cantos y sonidos

•	 Patrones de vuelo

•	 Forma de alimentación

•	 Hábitat

•	 Distribución geográfica

•	 Época del año

Uno de los criterios clave para identificar aves en Ecuador son sus características físi-

cas. Ecuador es el hogar de una gran variedad de especies de aves, cada una con carac-

terísticas físicas únicas. Las especies de aves del país son tan frecuentes que uno puede 

ver fácilmente sus coloridas plumas revoloteando a través de la copa de los árboles, por 

ejemplo, los pinzones de Darwin son un grupo de aproximadamente 18 especies de aves 

paseriformes que son bien conocidas por su notable diversidad en la forma y función del 

pico. El gallito de las rocas andino es otra especie de ave que se encuentra en Ecuador con 

una cresta distintiva que forma un anillo ascendente sobre su pico (Galapagos Unbound, 

s.f). Mientras que los machos son criaturas llamativas, las hembras suelen ser de color más 

apagado y menos llamativas. Al prestar atención a estas características físicas, los obser-

vadores de aves pueden identificar fácilmente diferentes especies de aves en Ecuador.

Otro criterio para identificar aves en Ecuador es a través de sus vocalizaciones, las aves 

usan diferentes vocalizaciones para varios propósitos, incluida la atracción de pareja, la 

defensa territorial y la comunicación. Según Moore et al (s.f), las vocalizaciones de las aves 
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son una herramienta de identificación esencial para los observadores de aves, por ejem-

plo, algunas especies de aves pueden tener un canto único que las distingue de otras, 

como los cantos agudos de algunas aves que han evolucionado para evitar competir 

con los ruidos de fondo (Larson, 2020). Las vocalizaciones de las aves también se pue-

den grabar y analizar para identificar especies, por ejemplo, los investigadores han uti-

lizado un software de reconocimiento de sonido para identificar las llamadas de cría de 

Woodstar chileno en Ecuador (Jahn et al, 2017). Al comprender las vocalizaciones de las 

aves, los observadores de aves pueden identificar diferentes especies de aves en Ecua-

dor con mayor precisión.

El hábitat y el comportamiento de las aves en Ecuador también son criterios esencia-

les para identificarlas, según Most Common Birds in Ecuador (s.f), Ecuador alberga varios 

hábitats de aves, incluidas las montañas de los Andes, la selva amazónica y las regiones 

costeras. Cada hábitat admite diferentes especies de aves, y los observadores de aves pue-

den usar este conocimiento para identificar aves, el comportamiento de las aves también 

puede proporcionar pistas para la identificación, por ejemplo, las gaviotas se alimentan 

de una amplia variedad de alimentos y se alimentan en una amplia diversidad de hábitats 

(Burger, 1988). Algunas especies de aves migratorias también están disminuyendo debido 

al cambio climático y al uso de la tierra, lo que hace que su identificación y conservación 

sean críticas (Teitelbaum et al, 2023). Al estudiar el comportamiento y el hábitat de las 

aves, los observadores de aves pueden identificar diferentes especies de aves en Ecuador 

y contribuir a su conservación.

Parecen ser muchas cosas en qué fijarse para la identificación y podría creerse que 

tantos detalles son abrumadores, pero con práctica se vuelven sencillos y rutinarios. Todo 

observador de aves con experiencia considera estos factores al momento de identificar, 

aunque muchas veces sin darse cuenta.

Identificar aves en Ecuador puede ser una experiencia desafiante pero gratificante, al 

prestar atención a las características físicas, las vocalizaciones, el hábitat y el comporta-

miento de las aves, los observadores de aves pueden identificar con precisión diferen-

tes especies de aves, este conocimiento también puede contribuir a la conservación                        

de las especies de aves en Ecuador, asegurando que estas hermosas criaturas continúen 

prosperando en las generaciones venideras.
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5. Principales aves acuáticas de Ecuador

Los humedales son superficies que se inundan temporal o constantemente. Están es-

trechamente vinculados con los organismos que residen dentro de ellos y están influen-

ciados por el clima, estos pueden adoptar muchas formas, como pantanos, manglares, es-

tuarios, turberas, pantanos y ciénagas.

El régimen edáfico de los humedales sufre cambios debido a la baja profundidad del 

nivel freático, que es la capa más superficial del acuífero. Los humedales albergan plantas 

hidrofíticas que actúan como filtros naturales para el agua, almacenándola y liberándola 

según sea necesario.

Los humedales pueden adoptar diferentes formas, categorizadas por su morfología, 

incluyendo ribereños (inundados por el desbordamiento de un río), marinos (no afectados 

por el caudal del río), lacustres (cubiertos por agua con poca circulación) o estuarios (don-

de un río se encuentra con el mar), entre otras variantes.

Al analizar su tipo estructural, podemos clasificar los humedales en dos grupos en fun-

ción de factores externos utilizando un criterio hidrológico: humedales hidropónicos, que 

suelen tener una capa de agua visible durante todo el año e higrohumedales, que tienen 

una capa de agua oculta casi todo el año.

También los humedales se pueden clasificar en función de factores internos: los hume-

dales epigénicos tienen una estructura que no está conectada a flujos subterráneos cerca-

nos, mientras que los humedales freatogénicos están vinculados a flujos cercanos.

La diversidad de hábitats que son importantes para la economía y la ecología locales 

puede mejorar aún más con la presencia de humedales.



50

El zampullin blanquillo (Podiceps occipita-

lis), también llamado blanquillo o macá pla-

teado, es una especie de ave podicipediforme 

de la familia Podicipedidae habitante de gran 

parte del Cono Sur sudamericano.

Hábitat y Distribución

Nidifica en la Argentina, en las islas Malvi-

nas, en Chile, y siguiendo los Andes en Bolivia, 

Perú, Ecuador y Colombia, siendo migratorio 

no nidificante en Paraguay y el sur del Brasil. Se 

lo encuentra en múltiples ambientes acuáticos.

Alimentación

Obtiene todo su alimento bajo el agua; este 

consiste en plantas, pequeños peces con sus 

huevos y crustáceos.

Descripción

Esta especie posee un largo total de 28 cm. 

Pico gris negruzco o gris con ápice negruzco. 

Patas grises con leve tinte oliva. Iris rojo ana-

ranjado. Cabeza gris pardusca. Nuca negra, con 

una línea que se extiende por detrás del cuello. 

Plumas auriculares amarillentas. Garganta gris. 

Cuello blanco por delante, gris pardusco por 

detrás. (BirdLife International, 2012)

Macá Plateado 
(Podiceps occipitalis)

Orden: Podicipediformes

Familia: Podicipedidae

Género: Podiceps

Especie: P. occipitalis

 Foto por: Charly Moreno Taucare
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El zampullín macacito (Tachybaptus domi-

nicus), también denominado macá gris, zam-

bullidor chico, zambullidor menor y zampullín 

enano y tígua es una especie de ave podicipe-

diforme perteneciente a la familia de los Podi-

cipedidae. Es el miembro más pequeño de la 

familia y habita en el continente americano

Hábitat y distribución

El macá gris vive en una gran variedad de 

hábitats húmedos, incluyendo estanques de 

agua dulce, lagos y pantanos, ríos poco cauda-

losos, zanjas ubicadas al borde de las carreteras 

y manglares. Por lo general, prefieren cuerpos 

de agua con cantidades considerables de vege-

tación, particularmente a lo largo de los bordes; 

de hecho, utilizan incluso zonas húmedas casi 

completamente bloqueadas por las plantas.

Alimentación

Esta ave come varios animales acuáticos, 

como pequeños peces, crustáceos, ranas e in-

sectos. Como todos los macás, tiene una gran 

habilidad para cazar sus presas cuando éstas se 

encuentran sumergidas en el agua.

Descripción

El macá gris mide entre 21 y 27 cm de largo 

y pesa entre 112 y 180 gramos. El adulto es de 

color gris parduzco con el píleo y cuello más os-

curo. El pecho es marrón y la parte baja de su 

cuerpo es más pálida; durante el vuelo, se apre-

cia una coloración blanca en las alas. Sus patas 

se encuentran muy desplazadas hacia la parte 

trasera del cuerpo. (NaturalistaCO, s.f).

Zambullidor Menor
(Tachybaptus dominicus)

Orden: Podicipediformes

Familia: Podicipedidae

Género: Tachybaptus

Especie: T. dominicus

Foto por: Greg Lasley
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El pelícano pardo de las Galápagos (Pele-

canus occidentalis urinator) es una subespecie 

del pelícano pardo (Pelecanus occidentalis), un 

ave perteneciente a la familia de los pelícanos 

(Pelecanidae).

Habitad y Distribución

Esta subespecie es endémica del archipié-

lago de las islas Galápagos, ubicado en pleno 

océano Pacífico a 972 km de la costa de la Re-

pública del Ecuador

Alimentación

Se alimenta sobre todo de pescado, que 

captura en las aguas marinas cercanas a la cos-

ta. Para capturar los peces utiliza su enorme 

bolsa a modo de red, dejando que el agua se 

drene por los bordes antes de tragar la pesca 

así obtenida. También: se zambulle desde altu-

ras de hasta diez m.

Descripción

Es un ave oscura y pesada. Los sexos son si-

milares en el color del plumaje; ambos cuentan 

con un largo de unos 104 cm. La característica 

más llamativa es que tiene suspendida de la 

mitad inferior de su pico una enorme bolsa de 

piel desnuda, de una capacidad de unos once 

litros, dos o tres veces mayor que su propio es-

tómago. (Poveda, 2019) (Wikipedia, 2023)

Pelícano Pardo
Galápagos
(Pelecanus occidentalis urinator)

Orden: Pelecaniformes
Familia: Pelecanidae
Género: Pelecanus
Especie: P. occidentalis 

Foto por: Roger Ahlman
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Esta garza ha protagonizado la expansión 

natural más amplia y rápida de todas las es-

pecies de aves. Originaria del Viejo Mundo, ha 

colonizado con éxito y rapidez el resto de los 

continentes. Algunas poblaciones son migra-

torias mientras que otras únicamente realizan 

dispersiones cortas tras la cría.

Habitad y distribución

Bosque Deciduo de la Costa, Bosque Húme-

do Tropical Amazónico, Bosque Húmedo Tro-

pical del Chocó, Bosque Montano Occidental, 

Bosque Montano Oriental, Bosque Piemontano 

Occidental, Matorral Interandino, Matorral Seco 

de la Costa, Páramo y Galápagos

Alimentación

La garcilla bueyera se alimenta de un am-

plio espectro de presas, especialmente insec-

tos, por lo general saltamontes, grillos, moscas 

(adultas y larvas) 54 y polillas, además de ara-

ñas, ranas y lombrices.

Descripción

Es una garza pequeña y compacta que mide 

unos 46–56 centímetros de largo y pesa entre 

los 270–512 gramos, con una envergadura alar 

de 88–96 cm.7 Tiene el pico robusto y cuello re-

lativamente corto y ancho, que suele tener en-

corvado. Los adultos fuera de la época de cría 

tienen el plumaje prácticamente blanco, con 

el pico amarillo y las patas amarillo-grisáceas. 

Durante la época de apareamiento los adultos 

de la subespecie nominal desarrollan una co-

loración anaranjada en las plumas de la espal-

da, cuello y cresta. Y el pico, las patas y el iris se 

tornan rojos. (Poveda, 2019) (Parque Nacional 

Galápagos, s.f)

Garceta (Garza)
Bueyera
(Bubulcus ibis)

Orden: Pelecaniformes
Familia: Ardeidae
Género: Bubulcus

Especie: B. ibis

Foto por: Roger Ahlman

https://es.wikipedia.org/wiki/Bubulcus_ibis#cite_note-Cornell-7
https://es.wikipedia.org/wiki/Iris


54

La garceta nívea (Egretta thula), también 

conocida como garceta nivosa, garcita blanca, 

garza dedos dorados, garza chica o chusmita es 

una especie de ave pelecaniforme de la familia 

Ardeidae propia de América.

Hábitat y Distribución

Es nativa de América, desde Canadá a Ar-

gentina y Chile. Divagante en Islandia, Portugal, 

Sudáfrica, Reino Unido, Samoa Georgias del 

Sur y Sandwich del Sur.

Alimentación

Su dieta es variada e incluye peces, cangrejos, 

cangrejos de río, ranas, serpientes, insectos, ca-

racoles, lombrices, lagartos y roedores.

Descripción

El plumaje de un blanco puro de esta espe-

cie y las delicadas plumas que cuelgan de su 

cabeza, cuello y dorso, tienen justa fama por 

su belleza. Ambos sexos adquieren esta colora-

ción al principio de la estación de cría, y erizan 

sus plumas para exhibirse en el nido. Fuera de 

esta temporada, es una garza pequeña blanca, 

de pico negro y pies amarillo brillante. (Birdlife 

International, 2009)

Garceta Nivea
(Egretta thula)

Orden: Pelecaniformes

Familia: Ardeidae

Género: Egretta

Especie: E. thula

Foto por: Ennio Nasi

https://es.wikipedia.org/wiki/Especie
https://es.wikipedia.org/wiki/Ave
https://es.wikipedia.org/wiki/Pelecaniforme
https://es.wikipedia.org/wiki/Familia_(biolog%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Ardeidae
https://es.wikipedia.org/wiki/Am%C3%A9rica
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El pato gargantilla (Anas bahamensis), es 

una especie de ave anseriforme de la familia 

Anatidae propia de América. Su distribución 

comprende las Islas Bahamas, las Antillas Ma-

yores y las Antillas Menores, Argentina, Uruguay, 

Colombia, Perú, las Islas Galápagos (Ecuador)

Hábitat y distribución

Tiene preferencia por las lagunas y panta-

nos de agua salobre, aunque es posible verlo 

en lagos y lagunas de agua dulce.

Principalmente en las Provincias de El Oro, 

Esmeraldas, Guayas, Manabí, Napo, Santa Ele-

na, Galápagos.

Alimentación

Se alimenta principalmente filtrando semi-

llas, plantas acuáticas y algas. También puede 

capturar crustáceos y peces, sumergiendo la 

cabeza dentro del agua desde la superficie.

Descripción

Tiene cara y garganta blancas, y es de co-

lor canela en el resto del cuerpo; el dorso es 

manchado y tiene pecas negras en el vientre. El 

espejo del ala es verde y canela. Presenta una 

aguda cola de color crema. Su pico es de un 

tono plomizo, con la base roja. Mide de 46 a 51 

cm, y pesa de 400 a 700 g. (Poveda, 2019) (Bird-

life International, 2012).

Pato Gargantilla
(Anas bahamensis)

Orden: Anseriformes 
Familia: Anatidae
Género: Anas
Especie: A. bahamensis

Foto por: Christoph Moning



56

El carrao, caraú o guariao (Aramus guarau-

na) es una especie de ave gruiformes, la única 

especie de la familia Aramidae, propia de zonas 

húmedas y pantanos con árboles.

Hábitat y distribución

Se encuentra en Bosques Deciduos de la 

Costa, Bosques Húmedos Tropicales Amazóni-

cos, Bosques Húmedos Tropicales del Chocó y 

en Matorrales Secos de la Costa.

Alimentación

Su dieta está compuesta principalmente de 

moluscos del género Pomacea.

Descripción

El carao tiene un largo total de 66 centíme-

tros, la envergadura alar es de 100 centímetros. 

El plumaje es bronceado con la cabeza y cuello 

grisáceo. Tiene las patas largas y el pico amari-

llento, largo y apenas curvo. Las alas son largas 

y anchas, vuela con las primarias separadas; la 

cola es corta. (NaturalistaCO, s.f) (Poveda, 2019).

Carrao
(Aramus guarauna)

Orden: Gruiformes

Familia: Aramidae

Género: Aramus

Especie: A. guarauna

Foto por: Melissa James
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La gallineta común es la especie tipo del gé-

nero Gallinula, que pertenece a la familia Ralli-

dae, una familia de aves acuáticas y semiacuá-

ticas de tamaño medio, aunque pequeñas en 

comparación con el resto de Gruiformes.

Hábitat y distribución

Esta especie de ave vive en zonas húmedas 

abiertas, como los prados, los campos, las zo-

nas con vegetación baja cerca de los charcos 

y lagos, y también cercanos a los ríos en todo 

Ecuador.

Alimentación

Su dieta es principalmente carnívora, a base 

de gusanos, insectos y larvas, caracoles, babo-

sa...  a la vez que semillas, granos, plantas acuá-

ticas, etc…

Descripción

Es una rállida de tamaño medio, que mide 

entre 30 y 38 cm y tiene una envergadura alar 

de 50 a 62 cm. Su peso puede oscilar entre 192 

y 500 g. La coloración general de su plumaje es 

gris negruzco, con la cabeza y el cuello más os-

curos, salvo la zona bajo la cola que es blanca, y 

sendas franjas también blancas que atraviesan 

transversalmente sus flancos. Su pico es rojo, al 

igual que el escudo facial, excepto en la punta 

que es amarilla.

Gallineta Común
(Gallinula chloropus)

Orden: Gruiformes

Familia: Rallidae

Género: Gallinula

Especie: G. chloropus

Foto por: U.S. Fish and Wildlife Service
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Es una especie de ave de la familia Sphenis-

cidae endémica de las islas Galápagos. Es la úni-

ca especie de pingüino que vive en libertad al 

norte del Ecuador. Puede sobrevivir debido a las 

temperaturas frías resultado de la corriente de 

Humboldt y las aguas frías de las grandes pro-

fundidades traídas por la corriente de Cromwell.

Hábitat y distribución

Se encuentran principalmente en la isla Fer-

nandina y en la costa oeste de la isla Isabela, 

pero existen pequeñas poblaciones que se ex-

tienden por otras islas del archipiélago de las 

Galápagos.

El 95% de los ejemplares del pingüino de las 

Galápagos habita en las islas Isabela, y Fernan-

dina, en la parte occidental del archipiélago, 

con el 5% restante en las islas Bartolomé, San-

tiago, Floreana, y Logie.

Alimentación

Se alimentan de pequeños bancos de pe-

ces, principalmente de mújoles, de sardinas y, 

a veces, de crustáceos. Solo buscan comida por 

el día y generalmente en un radio de pocos kiló-

metros desde el lugar de nidificación.

Descripción

El pingüino de Las Galápagos mide 49 cm 

de largo y pesa 2,5 kg de media. Es un ejemplo 

de enanismo insular. Estos pingüinos tienen la 

cabeza negra con un borde blanco que corre 

desde detrás del ojo, alrededor de las orejeras 

negras y la barbilla, para unirse en la garganta. 

Tienen la parte superior de un color negro gri-

sáceo y la parte inferior blanquecina, con dos 

bandas negras en el pecho, extendiéndose la 

banda inferior por los flancos hasta el muslo.

Pingüino
de las Galápagos
(Spheniscus mendiculus) 

Orden: Sphenisciformes
Familia: Spheniscidae
Género: Spheniscus
Especie: S. mendiculus

Foto por: John Reynolds

https://es.wikipedia.org/wiki/Especie
https://es.wikipedia.org/wiki/Ave
https://es.wikipedia.org/wiki/Familia_(biolog%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Spheniscidae
https://es.wikipedia.org/wiki/Spheniscidae
https://es.wikipedia.org/wiki/Islas_Gal%C3%A1pagos
https://es.wikipedia.org/wiki/Ecuador_terrestre
https://es.wikipedia.org/wiki/Corriente_de_Humboldt
https://es.wikipedia.org/wiki/Corriente_de_Humboldt
https://es.wikipedia.org/wiki/Corriente_de_Cromwell
https://es.wikipedia.org/wiki/Corriente_de_Cromwell


59

El piquero camanay, piquero patiazul o al-

catraz patiazul (Sula nebouxii) es una especie 

de ave Suliforme de la familia Sulidae propia 

del Pacífico americano. En las Galápagos fue 

uno de los animales meticulosamente estudia-

dos por Charles Darwin en sus trabajos sobre la 

evolución de las especies.

Hábitat y distribución

Habita las costas entre Perú y el golfo de 

California, además de las islas Galápagos, don-

de convive con su pariente, el piquero patirro-

jo (Sula sula). Habitan en las costas rocosas y 

acantilados. También se pueden encontrar en 

las islas cercanas de Isla de la Plata y en la costa 

de Ecuador. 

Alimentación

Se alimentan principalmente de caballa, 

anchoas y sardinas. Se ha comprobado que 

una dieta de sardinas contribuye a la máxima 

prosperidad de las aves.

Descripción

Tiene patas de color azul brillante y alas 

marrones. Las plumas en la parte principal de 

su cuerpo son de un color blanco prístino y su 

cuello tiene plumas de color gris más oscuro. 

Su parte trasera tiene plumas marrones y tiene 

un pico afilado de color gris oscuro. La piel de 

su cara es de un color gris azulado. Pesa alre-

dedor de 3.5 libras y vive más o menos 17 años.

Piquero Camanay
(Sula nebouxii)

Orden: Suliformes

Familia: Sulidae

Género: Sula

Especie: S. nebouxii

Foto por: Greg Lasley
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Suele dormir cerca a bandadas de gaviotas, 

pero manteniendo su distancia. Sus nidos son 

simples depresiones en playas arenosas. Sus 

huevos manchados se mimetizan muy bien en 

la arena gris.

Hábitat y distribución

Vive en las playas arenosas y lodosas del 

Pacífico en el continente americano, donde se 

alimenta de ostras que abre con su pico y de in-

vertebrados marinos.

Alimentación

Se alimenta de ostras y otros invertebrados 

marinos cuando la marea baja, descansando 

en las mareas altas.

Descripción

Sus ojos son amarillos con borde rojo. Su 

cabeza es toda negra y el manto lo tiene de 

color marrón oscuro. El pecho es blanco y pre-

senta una entrada blanca sobre el ala. Cuando 

vuela muestra una banda blanca en las se-

cundarias. La cola la tiene marrón oscuro con 

blanco en la base.

El pico es largo y rojo anaranjado y acha-

tado por los costados. Las patas son de color 

rosado claro.

Ostrero Americano
(Haematopus palliatus)

Orden: Charadriiformes

Familia: Haematopodidae

Género: Haematopus

Especie: H. palliatus

Foto por: Dorian Anderson
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Es la única especie sobreviviente del géne-

ro Nyctanassa. Son aves que se caracterizan 

por su mayor actividad nocturna que el resto 

de garzas.

Hábitat y distribución

Suele encontrarse en aguas mareales poco 

profundas y también en ríos de tierras bajas en 

las que haya árboles u otro tipo de cobertura 

cerca. Casi nunca habita en pantanos abiertos.

Alimentación

Se alimenta bastante de crustáceos, princi-

palmente cangrejos y cangrejos de río, en espe-

cial en zonas costeras. También consume algu-

nos moluscos, ranas, insectos y peces.

Descripción

El Martinete coronado o el huairavo de co-

rona amarilla es un ave zancuda bastante ro-

busta, que mide de 55 a 70 centímetros y pesa 

de 650 a 850 gramos (de 1,43 a 1,87 libras), 

siendo las hembras un poco más pequeñas 

que los machos. El cuello, delgado cuando 

está extendido, le da al ave una cabeza cómi-

camente grande en comparación con su cuer-

po, con un pico grande y pesado. El cuerpo y la 

espalda son de un gris-azul liso, con un patrón 

de escamas negras en las alas. Las patas lar-

gas son amarillas y se vuelven rosadas o rojas 

durante el cortejo. La parte más característica 

de la garza real es la cabeza: negra y brillan-

te, con mejillas blancas y una corona de color 

amarillo pálido que va desde el pico, entre los 

ojos y hasta la parte posterior de la cabeza, 

dando al ave su nombre común.

Martinete 
Coronado
(Nyctanassa violácea)

Orden: Pelecaniformes 
Familia: Ardeidae
Género: Nyctanassa
Especie: N. violácea

Foto por: Dimitris S
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6. Principales aves de Ecuador ubicación dosel

El dosel es una extensión de hojas y ramas creadas por las copas de los árboles cerca-

nos, y puede abarcar grandes extensiones de la selva tropical, la mayoría de la flora y la 

fauna que pueblan la selva tropical se encuentran habitando dentro del reino verde del 

dosel. Esta porción del bosque puede elevarse a más de 30 metros sobre el suelo y se cree 

que alberga entre el 60 y el 90 por ciento de las formas de vida que existen en el bosque 

tropical. El dosel es el hogar de una variedad de especies familiares, incluidos monos, la-

gartijas, ranas, serpientes, pájaros, gatos pequeños y perezosos.

El dosel del bosque está claramente separado de las condiciones del nivel del suelo. El 

dosel es típicamente más cálido y seco durante el día, y es el hogar de una variedad de flo-

ra y fauna que se han adaptado a la vida en los árboles, por ejemplo, la comunicación en el 

dosel a menudo se logra a través de llamadas o canciones audibles, ya que el denso follaje 

limita la visibilidad más allá de varios metros, los espacios entre los árboles requieren que 

muchos animales tengan la capacidad de volar, deslizarse o saltar largas distancias para 

navegar por el dosel.
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Es una especie de ave de la familia Ram-

phastidae. Son muy sociables. Rara vez se les 

encuentra solos y permanecen en pequeños 

grupos con una estructura familiar.

Hábitat y Distribución

Vive en él, la canopia y en los bordes, bos-

que húmedo y el bosque de niebla, entre los 

100 y 2.400 m de altitud. Se encuentra en Co-

lombia, Ecuador, Perú, Venezuela, Costa Rica, 

Guatemala, Panamá.

Alimentación

La dieta de esta ave es mixta, principalmen-

te frutas. También se alimenta de insectos y de 

algunos vertebrados como serpientes, lagar-

tijas, pequeñas aves o mamíferos y eventual-

mente roba huevos.

Descripción

Mide entre 53 y 56 cm de longitud y pesa en-

tre 620 y 740 g. Su plumaje es principalmente 

negro con las puntas marrón desde la corona 

hasta la parte alta de la espalda; las plumas en-

cima de la cola son de color crema; debajo de 

la cola de color rojo; pecho rojo, pico de aproxi-

madamente 18 cm de largo, un poco más corto 

en la hembra, con una línea negra alrededor de 

la base, verde o amarillento en el culmen ha-

ciéndose más ancho distalmente, presenta un 

triángulo negruzco sobre el resto de la maxila y 

sobre la mandíbula, a veces castaño cerca de la 

base. La piel de la cara es azul, verde pálido, o 

verde amarillento.

Tucán de Pico Negro
(Ramphastos ambiguus)

Orden: Piciformes

Familia: Ramphastidae

Género: Ramphastos

Especie: R. ambiguus

Foto por: Greg Lasley
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También denominado pájaro-paraguas lon-

gipéndulo (en Ecuador), paragüero del Pacífico 

o toropisco del Pacífico (en Colombia), o tam-

bién pájaro bolsón, pájaro toro, dungali o vaca 

de monte. Es nativo del noroeste de América 

del Sur.

Hábitat y Distribución

Se distribuye por la pendiente del Pacífico 

desde el suroccidente de Colombia (hacia el sur 

desde Valle del Cauca) hasta la provincia El Oro 

en Ecuador. Considerada como una especie 

con un alto nivel de endemismo y restringida 

en la zona biogeográfica del Chocó.

Alimentación

Usualmente son aves que se alimentan de 

frutos grandes. Las familias como Arecaceae, 

Lauraceae, Myrtaceae sin embargo, también 

consumen frutos más pequeños e incluso ani-

males invertebrados y vertebrados pequeños.

Descripción

El macho mide aproximadamente entre 40-

42 cm, mientras que la hembra mide de 35,5 a 

37 cm; con una cola corta; tanto macho como 

hembra poseen un color iris pardo oscuro. El 

macho generalmente tiene astiles de color ne-

gro en las plumas y la carúncula más larga que 

la hembra (20-30cm), el macho logra controlar 

la longitud de la carúncula de tal manera que la 

puede acortar según su voluntad, ya que esta 

siempre se aparta en el vuelo del ave; y una ca-

racterística de la hembra es que carece de pe-

nacho en el cuello; por otra parte, ya sea tanto 

el macho como hembra en estado inmaduro 

pueden o no presentar la carúncula. Esta ave 

posee una prominente cresta levantada sobre 

la cabeza; esta cresta está conformada por plu-

mas similares a pelos.

Paragüero
Corbatudo
(Cephalopterus penduliger)

Orden: Passeriformes
Familia: Cotingidae
Género: Cephalopterus
Especie: C. penduliger

Foto: Arnulfo Sanchez
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Hermosa ave casi entera gris plateada, de 

bosques tropicales a baja altura y áreas semi- 

abiertas junto a arboles altos. Suele ver sea 

mitad o en lo alto de los arboles con frutos, a 

veces en grupos pequeños, donde se mezclan 

con el común Masked Tityra.

Hábitat y Distribución

Su hábitat natural son los bosques húme-

dos subtropicales o tropicales de tierras bajas y 

bosques antiguos muy degradados.

Alimentación

Come muchos frutos pequeños que busca 

entre el follaje deliberadamente hasta que de-

tecta una oruga o un insecto grande y luego se 

lanza para atraparlo en vuelo.

Descripción

Ave paseriforme de tamaño mediano. El 

macho es totalmente plateado con una gorra 

negra. La hembra tiene la cara café y una gorra 

negra más pequeña.

Titira Coroninegra
(Tityra inquisitor)

Orden: Passeriformes

Familia: Tityridae

Género: Tityra

Especie: T. inquisitor

Foto por: Javier Lopez

https://es.wikipedia.org/wiki/Tityra
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Tapaculo raro y amenazado, encontrado 

solamente en una pequeña área de bosque 

lluvioso húmedo de estribaciones en los Andes 

del suroeste de Ecuador. Se mantiene cerca del 

suelo en el oscuro y denso sotobosque bosco-

so donde es muy difícil de ver. Su canto es una 

serie muy larga de notas que comienzan más 

bien despacio, pero pronto se aceleran hasta 

convertirse en un rápido “pita-pita-pita…”.

Hábitat y Distribución

Se distribuye por una pequeña área en la 

pendiente del Pacífico del suroeste de Ecuador 

en Azuay y El Oro.

Es raro y local en el Sotobosque y en los bor-

des de selvas montanas bajas y de piedemonte 

a altitudes entre 700 y 1250 m. s. n. m.

Alimentación

No hay mucha información sobre su dieta. 

El contenido estomacal de cuatro aves estu-

diadas incluyó insectos; uno de ellos contenía 

pequeños escarabajos de 3-4 mm de longitud.

Descripción

Se trata de una pequeña ave de 11 centí-

metros de largo. El pico es negro y bastante 

pesado. El plumaje es gris con una nuca y cola 

marrón salvo en los flancos. La cola es negruz-

ca. Las partes inferiores de la hembra son más 

marrones que las de los machos.

Churrín de El Oro 
(Scytalopus robbinsi)

Orden: Passeriformes

Familia: Rhinocryptidae

Género: Scytalopus

Especie: S. robbinsi

Foto por: Leovigildo Cabrera
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El colibrí picolanza mayor, también llama-

do pico de lanza frentiverde, pico de lanza ma-

yor, picolanza frentiverde o pico de lanza verde 

(Doryfera ludovicae), es una especie de ave en 

la familia Trochilidae.

Hábitat y Distribución

Esta especie de colibrí habita en los bosques 

montanos húmedos subtropicales y tropicales.

Alimentación
Se alimenta principalmente de néctar de 

flores con corolas largas y tubulares, por lo ge-

neral colgantes como Ericaceae (Macleania, 

Psammisia, Satyria, Cavendishia), Lorantha-

ceae (Psittacanthus), Rubiaceae y Gesneria-

ceae, de la que chupa el néctar sin aferrarse a 

ellas, sino que permanece flotando en el aire.

Descripción
Colibrí bastante grande con el pico súper 

largo y recto. Mayormente verde opaco con la 

frente verde iridiscente y la nuca color bronce. 

La hembra es similar al macho, pero es más par-

dusca abajo. Un colibrí de bosque más a menu-

do asociado con ríos y riachuelos de montañas.

Pico Lanza Frentiverde
(Doryfera ludovicae)

Orden: Apodiformes

Familia: Trochilidae

Género: Doryfera

Especie: D. ludovicae

 
Foto por: Juan José Arango
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También denominada Tangara pintada, 

Tangara pecoso, tangara goteada o Tangara 

moteada. Se encuentra en pares o en pequeñas 

bandadas, a menudo mezcladas con otros pá-

jaros cantores, en bosques y bordes. Tiende a 

permanecer en los niveles medios o en el dosel.

Distribución y hábitat

Esta especie es considerada localmente 

común en sus hábitats naturales: el dosel y los 

bordes de bosques húmedos montanos, áreas 

aledañas y claros con árboles y arbustos espar-

cidos, entre los 500 y 1500 m s. n. m., unas po-

cas hasta los 2000 m s. n. m.

Alimentación
Se alimenta de bayas y de semillas ariladas 

y completa su dieta con insectos y arañas.

Descripción

En promedio mide 13 cm de longitud y pesa 

20 g. Presenta el plumaje del dorso negro con 

borde de color verde pasto brillante, que pro-

duce un aspecto de moteado negro. La grupa y 

los flancos son verdes y las plumas de las alas y 

la cola negras con bordes color azul celeste. El 

área loreal y la lista ocular son negras sobre cara 

amarilla. En la garganta, el pecho y el costado 

las plumas son negras en el centro con bordes 

entre azul pálido y blancuzco, y el vientre es 

blanco; las coberteras infracaudales son verde 

amarillentas y presentan manchas negras. La 

parte superior del pico es negra y la inferior es 

plateada con la punta negra. Las patas son gris 

azulado. La hembra tiene las marcas negras de 

la parte baja del pecho menos extensas y los 

bordes verdes de la parte superior más anchos 

y no bien definidos.

Tangara Pintoja
(Ixothraupis guttata)

Orden: Passeriformes

Familia: Thraupidae

Género: Ixothraupis

Especie: I. guttata
Foto de: Cory Gregory
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Hasta hace poco tiempo se había conside-

rado una sola especie con diferentes subes-

pecies y poblaciones clinales a lo largo de su 

distribución, sin embargo, la reciente investiga-

ción genética sugiere que algunas de estas po-

blaciones/subespecies serían especies en sí, y 

más cercanas a otros pájaros carpinteros.

Distribución y hábitat

Su hábitat depende de la subespecie que se 

trate, pero como tal son aves adaptadas a bos-

ques tropicales: selvas húmedas, selvas secas y 

zonas montañosas tropicales.

Alimentación

Se alimenta de una variedad de insectos, 

incluidos escarabajos y sus larvas, orugas, chin-

ches y hormigas.

Descripción

Los adultos son principalmente de color do-

rado oliváceo por encima, con algunas franjas 

oscuras en la cola. La corona y la nuca son de 

color rojo carmesí y la frente es negruzca, el pico 

es de color negro, las mejillas son blancuzcas 

amarillentas, la garganta es rayada de blanco y 

negro, y el pecho y el vientre de amarillo y negro.

Los machos adultos tienen una franja roja 

como bigote en la parte baja de la cara, la hem-

bra tiene corona negruzca, llegando a ser gris 

en la parte más alta. Los machos también pue-

den presentar una raya roja que va de la nuca a 

la base del pico.

Carpintero
Olivo
(Colaptes rubiginosus)

Orden: Piciformes

Familia: Picidae

Género: Colaptes

Especie: C. rubiginosus

Foto por: Jorge Quiroga
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Se posa en las ramas de los árboles du-

rante largos períodos, ocasionalmente reali-

za vuelos cortos para alimentarse de frutos o 

insectos. Su canto es una serie de silbidos o 

ululatos pausados.

Distribución y hábitat

Se encuentra en bosques deciduos y semi- 

húmedo y bosque en el oeste de Ecuador y has-

ta el noroeste Perú.

Alimentación

Se alimenta principalmente de frutos pe-

queños e insectos.

Descripción

Ambos sexos tienen ojos blancos, cola llana 

negra, pico mayormente amarillo y una canti-

dad variable de blanco en el pecho. El macho 

es mayormente verde con la cara negra. La 

hembra es mayormente gris con la parte supe-

rior oscura hasta su pico amarillo. Usualmente 

muestra una mancha o raya blanca en el pecho, 

y prefiere bosque secos y semi-húmedos.

Trogón
Ecuatorian 
(Trogon mesurus)

Orden: Trogoniformes

Familia: Trogonidae

Género: Trogon

Especie: T. mesurus

Foto por: Roger Ahlman
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Búho pequeño, activo durante el día y la no-

che. Muy similar en plumaje a otros pygmy-owls 

pero nota la elevación. Se encuentra solo o en 

pares en bosques de montaña. Escucha por no-

tas dobles emitidas en un tono uniforme.

Distribución y hábitat

Común extendido en bajuras occidentales y 

zona subtropical del sudoeste ocupando, bos-

ques deciduos, zonas agrícolas, áreas desérti-

cas y áreas pobladas con árboles dispersos.

Alimentación

Esta especie se alimenta de un rango consi-

derable de presas, sobre todo insectos grandes 

como saltamontes, grillos, cigarras o chinches; 

pero también vertebrados pequeños como pá-

jaros, roedores y lagartijas.

Descripción

Búho pequeño con listas coronarias grue-

sas, coloración dorsal acanelada, aunque pue-

de llegar a tener un morfo pardo-rojizo, cola 

parda blanquinosa y pocos lunares blancos en 

ala y escapulares.

Mochuelo del Pacífico
(Glaucidium peruanum) 

Orden: Strigiformes
Familia: Strigidae
Género: Glaucidium
Espécie: G. peruanum

Foto por: Nicole Alfaro-Ponce
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Escasa y preciosa Tangara de bosque nubla-

do, encontrada a lo largo de la ladera este de 

los Andes. Escarlata con alas, cara y garganta 

negras. Ambos sexos son similares.

Distribución y hábitat

Se distribuye por la ladera oriental de la 

cordillera de los Andes desde el sur de Colom-

bia (oeste de Caquetá), por Ecuador, hacia el 

sur hasta el sur de Perú (Ayacucho y cordillera 

Vilcabamba, en el norte de Cuzco). Se encuen-

tra en el dosel y los bordes de bosques monta-

nos, principalmente entre los 1100 y los 1900 m 

de altitud.

Alimentación

Como muchas Tangaras y aves paserifor-

mes en general, se alimenta de frutos e insec-

tos. Ha sido observada visitando árboles y ar-

bustos en fruto.

Descripción

Mide 18 cm de longitud. Es de color escarla-

ta brillante con un babero negro que se extien-

de desde el área ocular hasta la garganta y la 

parte superior del pecho, las alas y la cola son 

negros. No presenta dimorfismo sexual.

Tangara Bermellón
(Calochaetes coccineus)

Orden: Passeriformes
Familia: Thraupidae
Género: Calochaetes coccineus
Especie: Calochaetes coccineus

Foto por: Carlos Calle
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La hembra construye un nido en forma de 

cuenco y poco elaborado. El nido consiste en 

material vegetal burdo combinado con algunas 

fibras más finas. El llamado es un «si-ú» o «slío».

Hábitat y distribución
Esta especie es ampliamente diseminada y 

común en áreas arbustivas y pastizales, regio-

nes cultivadas y asentamientos humanos, prin-

cipalmente por debajo de los 1300 m de altitud.

Alimentación
Se alimenta principalmente de semillas de 

pastos, pero también de otras semillas, peque-

ños frutos e insectos.

Descripción
El semillero variable es un ave pequeña y 

robusta, con un pico cónico negro. En prome-

dio mide 10,5 cm de longitud y pesa 11g. Hay 

cuatro subespecies, que se distinguen princi-

palmente por el color del plumaje del macho:

•	 S. c. corvina (subespecie nominal): Los ma-

chos adultos soncompletamente negros, 

excepto por una pequeña mancha y barras 

blancas en el ala.

•	 S. c. hoffmannii: Los machos se parecen a S. 

c. corvina, pero con un medio collar, rabadi-

lla y vientre blancos

•	 S. c. hicksii: Los machos son similares a S. c. 

hoffmannii. La garganta es completamente 

blanca excepto por una pequeña barbilla 

(malar) negra.

•	 S. c. ophthalmica: Los machos son muy si-

milares a los machos de S. c. hicksii, pero sin 

el malar negro o en todo caso muy inconspi-

cuo, la rabadilla y los costados blancos con 

escaso barrado negro o sin ello.

Las hembras son de color pardo olivo en las 

partes dorsales, más pálidas en las ventrales, y 

tienen barras blancas en las alas, igual que los 

machos.

Semillero
Variable 
(Sporophila corvina)

Orden: Passeriformes

Familia: Thraupidae

Género: Sporophila

Especie: S. corvina

Foto por: Phil Chaon
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7. Aves Asociadas A Lugares Intervenidos

El principal desafío al que se enfrentan las poblaciones de aves es el declive de sus 

hábitats naturales, causado por la expansión de las zonas agrícolas y urbanas, lo que pro-

voca su desplazamiento y adaptación a lugares urbanos para sobrevivir. La diversidad y 

abundancia de la avifauna urbana se ve afectada directa e indirectamente por este fenó-

meno. El impacto directo se debe a los cambios en los procesos ecológicos, los hábitats 

y las fuentes de alimentos. Indirectamente, las aves se ven afectadas por depredadores, 

competidores y patógenos. Además, la salud de los espacios verdes, incluido su tamaño, 

la calidad del suelo, la vegetación, la presencia de cuerpos de agua y la cantidad y edad de 

los árboles está relacionada con el bienestar de las poblaciones de aves.

La conservación de los parques urbanos es crucial ya que sirven como santuario, zona 

de alimentación y lugar de anidación para las aves, lo que los convierte en un área priori-

taria para los esfuerzos de conservación.

La población aviar que prospera dentro de los límites de la ciudad está sujeta a in-

fluencias tanto directas como indirectas que afectan su diversidad y fecundidad. Los efec-

tos directos son consecuencia de los cambios en sus sistemas ecológicos, suministros de 

alimentos y hábitats. Mientras tanto, los efectos indirectos se deben a los depredadores, 

competidores y patógenos. Además, la riqueza y diversidad de la población de aves está 

indisolublemente ligada al estado de los espacios verdes dentro de los centros urbanos, 

incluidos factores como el tamaño, la vegetación, la calidad del suelo, las masas de agua y 

la edad y la cantidad de árboles.
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Generalmente se alimenta sigilosamente 

en los estratos medios y altos de los árboles, 

donde puede ser sorprendentemente difícil de 

ver. Puede encontrarse atravesando en picada 

los caminos, causando sorpresa. Esta especie 

puede ser observada y fotografiarse en estado 

simulado (extensión 5 ha) silvestre en el Jardín 

Botánico de Guayaquil.

Distribución y hábitat

Ampliamente distribuido en tierras bajas 

tropicales; localmente en faldas de montañas. 

e le encuentra en gran variedad de hábitats ar-

bolados y bordes de bosque.

Alimentación

Se alimenta de insectos grandes, como ciga-

rras o chicharras, avispas y orugas (incluidas las 

que tienen pelos urticantes o espinas) y ocasio-

nalmente arácnidos, lagartijas y algunas frutas.

Descripción

Mide entre 43 y 46 cm de longitud y pesa en-

tre 95 y 105 g. El plumaje es de color castaño 

en el dorso y la cabeza, más pálido en la gar-

ganta. El pecho es gris y el vientre negruzco. La 

parte central de la cola es rojiza y el resto negra 

con manchas blancas. El pico es amarillo y el 

iris rojo. Los ejemplares juveniles se distinguen 

porque el pico es gris, el iris marrón y tienen 

menos manchas blancas en la cola.

Cuco Ardilla
Común
(Piaya cayana)

Orden: Cuculiformes 

Familia: Cuculidae

Género: Piaya

Especie: P. cayana

Foto por: Miguel Aguilar
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Se encuentra en estribaciones y zonas sub-

tropicales de los Andes, desde alrededor de 

900–2,000 m, únicamente en el oeste de Ecua-

dor y Colombia. Usualmente, se alimenta bajo 

en el bosque o en el borde del bosque. Visita 

comederos.

Hábitat y distribución

Vive en el nivel inferior del interior del bos-

que húmedo o de los bordes del bosque, entre 

la vertiente oriental de los Andes y el Pacífico, 

desde 300 hasta 2.100 m de altitud, más co-

múnmente hacia los 900 m s. n. m.

Alimentación

Se alimenta del néctar de las flores. Busca 

alimento a baja altura. No acostumbra a buscar 

flores en los árboles.

Descripción

En promedio, el macho mide 18 cm de lon-

gitud y la hembra 9.7 cm. El macho presenta 

plumaje verde brillante, con matices violeta en 

la garganta, grupa azulada y cola violeta metá-

lica con puntas azules brillantes. La hembra tie-

ne el dorso color verde; la corona azul brillante; 

garganta blanca con puntos verdes; pecho co-

lor crema; vientre canela rufo y cola verde os-

curo azulado.

Silfo Celeste
(Aglaiocercus coelestis)

Orden: Apodiformes

Familia: Trochilidae

Género: Aglaiocercus

Especie: A. coelestis

Foto por: Andres Vasquez Noboa
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Se puede observar y fotografiar esta especie 

en el Jardín Botánico de Guayaquil donde exis-

te aún una población en estado silvestre.

Distribución y hábitat

Es endémico de la costa central y meridio-

nal del Ecuador, más precisamente en el muni-

cipio de Macará, perteneciente a la provincia de 

Loja; y del extremo norte del Perú.

Alimentación

Se alimentan de semillas y frutos. Es co-

mún observar a más de 100 periquitos co-

miendo de manera silenciosa, son ruidosos 

cuando vuelan.

Descripción

Mide entre 17 y 18 cm de longitud. Su plu-

maje es predominantemente verde. Presenta 

en el centro del ala una característica mancha 

anaranjada o dorada, en tanto los extremos de 

las alas son de color azul, más visible en vuelo. 

La corona es azulada y presenta pequeños par-

ches anaranjados en la frente y la garganta. La 

cola es corta y terminó en una punta. El pico es 

color cuerno. El anillo ocular es blancuzco y sin 

plumas; el iris es de color marrón oscuro y las 

patas color carne.

Periquito
Cachetigrís
(Brotogeris pyrrhoptera)

Orden: Psittaciformes

Familia: Psittacidae

Género: Brotogeris

Especie: B. pyrrhoptera

Foto por: Roger Ahlman
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Se alimenta activamente a lo largo de las ra-

mas, a menudo extendiendo su cola exponien-

do las plumas blancas externas de la cola. Se 

puede ver en el parque nacional las Cajas.

Distribución y hábitat

Vive en el bosque húmedo montano y en los 

bordes del bosque de los Andes, entre los 2.000 

y 4.000 m de altitud.

Alimentación

Se alimenta de insectos. Con frecuencia 

abre y cierra la cola, para espantar insectos y 

atraparlos en persecuciones aéreas. También 

busca alimento en pequeñas bandadas, cerca 

del suelo.

Descripción

Mide en promedio 13,5 cm de Longitud. es 

de color gris arriba y amarillo brillante abajo. 

Hay una considerable variación entre las subes-

pecies dentro en el patrón de la cara, pero siem-

pre presenta lores y “gafas” amarillas. La subes-

pecie del norte (Ecuador y Colombia) tienen la 

corona de color castaño rojizo rufo.

Candelita de
Anteojos
(Myioborus melanocephalus)

Orden: Passeriformes 

Familia: Parulidae

Género: Myioborus

Especie: M. melanocephalus

Foto por: Daniel Aldana
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Colibrí endémico de los Andes del sur de 

Ecuador habita a grandes alturas. La mayoría 

de los avistamientos provienen del Parque Na-

cional Cajas y sus alrededores.

Distribución y hábitat

Esta especie de colibrí solo se encuentra en 

Ecuador. Sus hábitats naturales son los bos-

ques montañosos húmedos subtropicales o 

tropicales y las praderas de alta altitud subtro-

picales o tropicales. Se encuentra amenazado 

por pérdida de hábitat.

Alimentación

Se trata de un animal nectarívoro, de mane-

ra que se alimenta del néctar de las plantas.

Descripción

Su plumaje es principalmente verde con 

una garganta púrpura, y la cola es azul por en-

cima y verdosa por debajo. Su pico es corto y 

recto. La hembra tiene “escamas” de color gris 

o anteado en la región ventral. Carece del color 

marrón rojizo de la cola y tiene una garganta 

púrpura.

Metalura de Azuay
(Metallura baroni)

Orden: Apodiformes 

Familia: Trochilidae 

Género: Metallura

Especie: M. baroni

Foto por: Luke Seitz
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Es un ave que pasa la mayor parte del tiem-

po entre los árboles en pequeños grupos de 

tres a siete. Construyen sus nidos entre las ra-

mas y la hembra pone uno o dos huevos. Los 

polluelos nacen aproximadamente hacia mar-

zo. Su canto es un suave y carrasposo ‘Chouh-

chouh-chouch-chouch-chouh’, aunque puede 

hacer bastante ruido.

Distribución y hábitat

Viven en los Selvas Nubladas, selvas de pla-

nicie y selvas húmedas. Se encuentra en selvas 

de los Andes entre los 1500 y 3900 m s. n. m., 

en Venezuela, Colombia, Ecuador, Perú, Bolivia, 

hasta el extremo noroeste de Argentina, donde 

fue registrada entre la localidad de Casas Viejas, 

el río Trigohuaico, en el norte de Salta, Parque 

nacional Las Cajas.

Alimentación

Se alimentan de bayas y frutos silvestres, 

aunque también buscan y siguen constante-

mente los ejércitos de hormigas guerreras de 

las que se alimentan.

Descripción

Mide entre 40 y 60 cm de longitud y pesa en 

promedio 460 g. No presenta dimorfismo se-

xual, cabeza cana con una pequeña gola roja, 

plumaje marrón oscuro y en el pecho bordeado 

de gris, el dorso es pardo broncíneo. Presenta 

anillos alrededor de los ojos de color gris azula-

do y garganta rojiza. Las patas son rojas.

Pava Andina
(Penelope montagnii)

Orden: Galliformes

Familia: Cracidae

Género: Penelope

Especie: P. montagnii

Foto por: Devin Griffiths
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Se encuentran en parejas o pequeñas ban-

dadas, generalmente vistos volando sobre bos-

ques de montaña intactos.

Distribución y hábitat

Se encuentra a tan altas elevaciones en los 

Andes, desde 1,100–3,400 m. Bosque Húmedo 

Tropical Amazónico, Bosque Montano Occiden-

tal, Bosque Montano Oriental, Bosque Piemon-

tano Occidental, Bosque Piemontano Oriental, 

Matorral Interandino, Páramo.

Alimentación

Poca información sobre su dieta, pero se 

la ha observado consumiendo higos y algunas 

frutas no identificadas.

Descripción

Casi todos son de color verde brillante, con 

pequeños parches rojos en las alas visibles en 

vuelo; también nota los pequeños parches ro-

jos en la cola. Sexos similares.

Amazona Mercenaria
(Amazona mercenarius)

Orden: Psittaciformes

Familia: Psittacidae

Género: Amazona

Especie: A. mercenarius

Foto de: Joshua Vandermeulen
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Esta es una especie muy sociable, con ban-

dadas de 100 o más aves, y a menudo en com-

pañía con otras aves. Tiene un vuelo podero-

so, rápido y directo, y sube térmicas a grandes 

alturas. Construye un nido de barro, musgo y 

quitina en una repisa en una cueva, por lo ge-

neral detrás de una cascada, y deja dos huevos 

blancos entre marzo y julio. Se reproduce en las 

montañas y colinas.

Distribución y hábitat

Su hábitat se compone de bosque tropical 

y subtropical, zonas rocosas y bosque muy de-

gradado.

Alimentación

Se alimenta en vuelo de insectos voladores, 

incluyendo escarabajos, abejas, y hormigas vo-

ladoras.

Descripción

Esta especie es poderosa, con 20-22 cm de 

largo, y pesa 90-125 g. Tiene una cola ligera-

mente bifurcada. Los adultos son negros, azul 

glosado en la parte de atrás, y tienen un collar 

blanco, más amplio y apagado en el pecho. Las 

aves más jóvenes son más apagadas que los 

adultos, y el collar es reducido o nulo.

Vencejo Acollarado
(Streptoprocne zonaris)

Orden: Apodiformes

Familia: Apodidae

Género: Streptoprocne 

Especie: S. zonaris

Foto por: Fernando Farias
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Esta ave es inconfundible, tienen el pico 

más largo en relación con su tamaño corporal 

de cualquier ave en el mundo.

Distribución y hábitat

Se encuentra en la zona templada de los 

Andes, aproximadamente entre 2,500–3,500 m. 

Ocurre en bosques y bordes montanos, donde 

usa su pico para alimentarse de flores tubulares 

largas. Visita comederos.

Alimentación

Presentando un pico y una lengua larga 

como adaptación a su dieta a base del néctar de 

cierto tipo de flores, como la Passiflora mixta.

Descripción

Este colibrí presenta el pico de ave más lar-

go del mundo en relación con la longitud total 

de su cuerpo. La longitud total (incluyendo al 

pico y los pies) llega cerca de 15 cm y el pája-

ro puede llegar a pesar 12 gramos siendo de 

apariencia grande. Además del pico notable, 

busca la coloración mayormente verde opaco 

del cuerpo y la cabeza bronceada.

Colibrí Pico
Espada
(Ensifera ensifera)

Orden: Apodiformes

Familia: Trochilidae

Género: Ensifera

Especie: E. ensifera

Foto por: Drew Weber
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Es un colibrí poco agresivo comúnmente 

desplazado por especies más territoriales.

Distribución y hábitat

Su rango de distribución se ubica en los An-

des Norte y Centrales en Colombia, Ecuador y 

Perú, en altitudes desde los 2500 hasta los 3800 

m s. n. m.

Alimentación

De hábitos generalistas, liban flores de dife-

rentes tamaños y especies, incluyen bebederos 

dentro de su consumo de néctar. La mayor par-

te de las flores visitadas se encuentran en zonas 

cercanas al suelo. Por otro lado, se conoce que 

los artrópodos voladores pequeños forman 

parte importante de la dieta de los colibríes.

Descripción

Los machos tienen entre 21 y 24 centímetros 

de longitud. Cuando presenta plumaje nuevo 

las plumas de la cola son largas y de color ne-

gro, el resto de las plumas son verdes con un 

parche iridiscente en la garganta y pecho y to-

dos dorados en el dorso. Las hembras el colibrí 

miden entre 13,5 y 14,5 centímetros. Presentan 

una cola más corta con colores similares a los 

del macho, diferenciándose con una tonalidad 

crema en la zona ventral con puntos verdes. En 

conjunto pesa alrededor de 5,2 gr.

Colibrí Colilargo Mayor
(Lesbia victoriae)

Orden: Apodiformes

Familia: Trochilidae

Género: Lesbia

Especie: L. victoriae

Foto por: Suzanne Labbé
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Tiende a percharse impasiblemente en el 

subdosel; puede ser difícil de detectar. La ma-

yoría de las veces es visto en las cercanías de un 

árbol con frutos, individualmente o en parejas, 

aunque a veces varias aves pueden juntarse en 

una fuente de alimento. Escucha por el canto 

triste, un repetido “jo joum, jo joum, jo joum”.

Hábitat y distribución

Se distribuye en ambas estribaciones de los 

Andes. Hacia el occidente ha sido registrado en 

el sur hasta la provincia de Loja, en la región de 

Alamor, y localmente en los alrededores de So-

zoranga. Se puede ver en el Refugio Paz de Aves.

Alimentación

Se alimenta de una mezcla de frutos y semillas. 

Usualmente solitario, toma grandes cantidades 

de fruta, arrebatándola mientras realiza vuelos 

ascendentes y se cierne momentáneamente.

Descripción

33-35 cm Pico amarillo en el macho, más 

oscuro en la hembra. Cabeza verde dorado bri-

llante contrastando con el pecho y partes su-

periores verde esmeralda. Plumas escapulares 

alargadas cubren sus alas negras; coberteras 

superiores también alargadas. Rojo escarlata 

abajo, cola enteramente negra por abajo. Hem-

bra con la cabeza más oscura, no metálica. Pre-

senta una banda pectoral oscura, vientre rojo y 

cola enteramente negra por abajo.

Quetzal
Cabecidorado
(Pharomachrus auriceps)

Orden: Trogoniformes 

Familia: Trogonidae

Género: Pharomachrus

 Especie: P. auriceps

Foto por: Alan Van Norman
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Forrajea en todos los niveles del bosque. 

Anda en pareja o en grupos familiares que se 

integran en bandas con otras especies. Su lla-

mado es un fino «tsip».

Distribución y hábitat

Esta especie, ampliamente diseminada y 

generalmente común, habita en una variedad 

de ambientes boscosos y otras zonas arbola-

das, incluyendo jardines y parques urbanos, 

principalmente por debajo de los 1000 m y 

unas pocas hasta los 1600 a 2000 m de altitud.

Alimentación

Come principalmente insectos recogidos 

del follaje, frecuentemente frutos y también 

néctar de flores y bromelias.

Descripción

Mide en promedio 12,5 cm de longitud y 

pesa 13 g. Presenta un marcado dimorfismo 

sexual. El macho es de color azul turquesa, con 

un redondel negro alrededor de los ojos; la 

garganta, el lomo, las alas y la cola son negras, 

las alas con borde azul turquesa y cara inferior 

gris azulado. La hembra es verde, con la cabeza 

azul, la garganta azul clara a gris ceniza, las par-

tes bajas color verde claro y las alas oscuras con 

franjas verdes.

Dacnis Azul
(Dacnis cayana)

Orden: Passeriformes

Familia: Thraupidae

Género: Dacnis

Especie: D. cayana

Foto por: Hudson - BirdsRio
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8. Aves Asociadas a las Zonas Urbanas

El dosel es la capa de ramas y hojas formada por las copas de árboles vecinos, los cua-

les típicamente se encuentran cubriendo grandes áreas. La mayoría de las plantas y ani-

males en la selva tropical no se encuentra en el suelo, sino en este frondoso mundo cono-

cido como dosel, esta capa del bosque puede alcanzar más de 30 m de altura y se estima 

que alberga 60-90 % de la vida presente en la selva tropical, muchas especies conocidas 

de monos, ranas, lagartijas, aves, serpientes, perezosos y felinos pequeños, se encuentran 

en el dosel.

Las condiciones del dosel son bien diferentes de las condiciones del suelo, durante el 

día, el dosel es más seco y caliente que otras partes del bosque y las plantas y animales 

que viven allí están especialmente adaptadas a la vida arborícola. Por ejemplo, como el 

dosel tiene muchas hojas que hacen difícil ver más allá de algunos metros, muchos anima-

les que viven allí dependen de llamados o cantos para comunicarse entre sí. Los espacios 

existentes entre los árboles hacen que muchos animales tengan que volar, planear o saltar 

distancias considerables para poder desplazarse en el dosel.
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Realizan un canto muy peculiar y muy distin-

to a otras aves que también utilizan para llamar 

a sus crías. Tanto macho como hembra cantan, 

esta última casi exclusivamente en el momen-

to previo a alimentar a sus crías (adaptación al 

llamado). El macho canta con más fuerza y en-

tonación que la hembra.

Distribución y hábitat

Vive comúnmente en Sudamérica habiendo 

aparecido pequeñas colonias en Trinidad y To-

bago y las Antillas Neerlandesas. Se puede en-

contrar en lugares abiertos y arboledas, aunque 

se ha adaptado muy bien a las zonas urbanas.

Alimentación

Es herbívora, más específicamente graní-

vora, se alimenta con semillas de bledo, arroz, 

maíz, trigo y soja.

Descripción

Se trata de un ave principalmente granívora, 

de unos 22 a 28 cm de largo. Presenta una co-

loración parda que varía según la región corpo-

ral y posee unas características máculas negras 

en las terciarias y en las coberteras medianas y 

mayores internas. De corona grisácea, al igual 

que la cola, vientre y área cloacal. Cara, cuello 

y zona inferior parduzcos. Presenta una visible 

línea auricular negra. En el cuello se puede ob-

servar una mancha iridiscente color vino. Leve 

dimorfismo sexual; el macho posee una corona 

más gris y marca iridiscente más grande que la 

hembra. Es una ave gregaria y veloz, que se ha 

adaptado muy bien a las áreas urbanas.

Torcaza Nagüiblanca
(Zenaida auriculata)

Orden: Columbiformes

Familia: Columbidae

Género: Zenaida

Especie: Z. auriculata

Foto por: Alejandro Bayer Tamayo
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Su nombre se debe a su agudo canto “ki-

lly – killy – killy”. Son observados fácilmente 

perchando sobre postes, cables, árboles, etc., 

desde donde cazan ratones, aves, insectos y 

pequeños reptiles. Su vuelo es ligero a veces 

turbulentos por los vientos fuertes. Suelen vo-

lar en pequeños grupos dispersos o solitarios.

Distribución y hábitat

En Ecuador se distribuye desde los 0 hasta 

los 3200 msnm, se los puede observar en los 

valles interandinos, subtrópicos occidentales y 

zonas costeras.

Alimentación

Prefiere alimentarse de roedores, aves pe-

queñas, anfibios, reptiles e insectos. En con-

diciones de abundante lluvia los halcones ven 

mermadas sus capacidades para la caza, tanto 

por los problemas físicos que acarrea la lluvia, 

como la limitación de disponibilidad de presas 

en condiciones de clima adverso.

Descripción

Mide de 23 a 27 cm de largo, pesando entre 

85 y 140 g. Es una de las pocas especies de rapa-

ces que presentan dimorfismo sexual eviden-

te, incluso en el plumaje juvenil.

Los machos, como es usual entre las ra-

paces diurnas, son de menor tamaño que las 

hembras. En su plumaje ya de adulto tienen 

las cobertoras de las alas de un color grisá-

ceo claro con puntos negros, y las primarias 

negras con puntos blancos. La cola es rojiza 

con una franja negra en el extremo seguida 

por puntas blancas.

El Quilico 
(Falco sparverius)

Orden: Falconiformes

Familia: Falconidae

Género: Falco

Especie: F. sparverius

Foto por: Vladimir Carvajal
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Se podría definir la personalidad de esta ave 

como agresiva. En lo que respecta al comporta-

miento de este animal, cambia dependiendo 

si está en la temporada de apareamiento o no. 

Cuando llega la temporada de apareamiento, 

estos se vuelven sumamente territoriales y tien-

den a estar solos mayoritariamente. En algunos 

casos se pueden encontrar parejas. Cuando 

pasa la temporada de apareamiento tienden a 

formar grupos de hasta 40 individuos.

Distribución y hábitat

Su distribución va desde los Andes en el 

occidente y norte. Habita en un rango de alti-

tud entre 1800 m. y 4000. Es común encontrar-

lo también en las ciudades altoandinas como 

Quito o Bogotá, donde se ha adaptado a la 

vida urbana.

Alimentación

A esta ave se le podría clasificar como om-

nívora. Incluso si su dieta principal está confor-

mada por frutas y bayas, también son capaces 

de consumir lombrices de tierra y pequeños 

insectos.

Descripción

Puede medir de 28 a 30 centímetros y pesar 

entre 128 y 175 gramos, haciendo que este sea 

considerado el túrdido más grande en América 

del Sur. Se puede identificar fácilmente por su 

pico y sus patas, que son de color entre amari-

llo y anaranjado. Además, esta especie posee 

un anillo alrededor del ojo de un fuerte color 

amarillo. A veces este anillo puede faltar en ju-

veniles y hembras.

Otra característica distintiva es su cola con 

plumas largas. La coloración del plumaje está 

caracterizada por una tonalidad negra- parduz-

ca, que es más oscura en las alas y en la cola, a 

la vez es pálida en el vientre.

Mirlo Grande
(Turdus fuscater)

Orden: Passeriformes

Familia: Turdidae

Género: Turdus

Especie: T. fuscater

Foto por: David Bree
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Esta ave suele ser solitaria, formando pare-

jas en época de reproducción, rara vez forma 

bandadas monoespecíficas o con otros paseri-

formes. Pasa mucho tiempo en árboles y arbus-

tos, aunque baja a tierra a recoger su alimento. 

Algo curioso de ellos, es que sus cantos varían 

por su localidad, debido a que son aprendidos.

Distribución y hábitat

Esta especie se distribuye por toda Améri-

ca del Sur. En la parte norte y oeste de su área 

de distribución, esta ave generalmente abun-

dante se encuentra en altitudes de 600 a 4000 

m s. n. m., pero hacia el este y el sur, se en-

cuentra en altitudes más bajas, casi al nivel del 

mar. Se adapta bien a los entornos urbanos y 

suburbanos.

Alimentación

La dieta de Z. capensis, está principalmente 

compuesta por semillas de malezas e insectos.

Descripción

Mide entre 13 y 15 cm de largo, pesa entre 

20 y 25 g. El pico es corto y recto, de unos 15 

mm. Muestra la corona y la cara grises, con 

una banda negra. La garganta es blanca, con 

un visible collar en la nuca de color canela o 

castaño rojizo. El vientre y el pecho son pardo 

claro o blanquecinos, con reflejos más oscu-

ros y los costados grisáceos. El dorso es tam-

bién pardo, manchado de negro, con las alas 

y la cola de tono más oscuro. Los juveniles tie-

nen plumaje más uniforme, con jaspeado más 

oscuro en el pecho.

Gorrión
(Zonotrichia capensis)

Orden: Passeriformes

Familia: Emberizidae 

Género: Zonotrichia

Especie: Z. capensis

Foto por: Vicente Pantoja Maggi
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Es el ancestro de las palomas domésticas, 

con las que se cruza, lo que demuestra su estre-

cho parentesco. Se parece mucho a la paloma 

doméstica gris típica, pero las domésticas pre-

sentan gran variedad de coloraciones y formas 

diferentes.

Distribución y hábitat

Las palomas salvajes y asilvestradas se ex-

tienden por una vasta área de distribución, con 

una extensión global de unos 10.000.000 km². 

Su distribución en Ecuador no es muy grande, y 

habita en zonas puntuales.

Alimentación

En su hábitat natural las palomas se alimen-

tan de semillas de pasto y bayas, insectos y ara-

ñas. En zonas urbanas se alimentan también de 

restos de comida que encuentran en la basura, 

o por suministro directo por parte de personas.

Descripción

Los adultos miden generalmente entre 29 

y 37 cm de largo y tienen una envergadura alar 

de 62 a 72 cm. Su peso oscila entre los 238 y 

380 g, aunque las palomas domésticas o semi-

domésticas suelen sobrepasar este peso nor-

mal. Su pico es negruzco con cera blanca en la 

base, patas rojizas o rosas, ojos ámbar (oscu-

ros en el juvenil). El patrón original es cabeza, 

nuca y pecho color gris pizarra con lustre ver-

de-púrpura sobre cabeza y vientre gris pálido. 

Alas grises con dos barras negras y rabadilla 

blanca que se hace gris pizarra hacia la cola y 

cuyas puntas son blancas.

Paloma 
Bravía
(Columba livia)

Orden: Columbiformes 
Familia: Columbidae
Género: Columba
Especie: C. livia

Foto por: Muhammad Mahdi Karim
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Esta especie tiene un canto musical varia-

do, más ronco que el del cenzontle del norte, 

y puede imitar las canciones del cenzontle co-

mún, pero rara vez las de otras aves. A veces 

canta por la noche. Es común en la mayoría de 

los hábitats abiertos, entre ellos asentamientos 

humanos.

Distribución y hábitat

Común y conspicuo en campos abiertos 

tropicales a baja altura, perchándose en ca-

bles o en troncos desnudos a lo largo del ca-

mino. En Ecuador es una especie joven: Se em-

pezaron a ver los primeros individuos al final 

del anterior siglo. Hoy habitan en provincias 

del norte de la Sierra y Oriente. Es un ave mo-

nógama y muy territorial.

Alimentación

Se alimentan principalmente de insectos y 

algunas bayas. Estas aves se animan a tomar 

comida de platos o mesas.

Descripción

Los adultos miden 25 cm y pesan 54 g. Su 

cabeza y partes superiores son de color gris. 

Tienen ojos amarillos, un parche de ojo blan-

co y rayas oscuras a través del ojo. Las partes 

inferiores son de color blanquecino y las alas 

son negruzcas, con dos franjas blancas en las 

alas y bordes blancos en las plumas de vuelo. 

Tienen una larga cola oscura, con las puntas de 

las plumas blancas, un delgado pico negro con 

curvatura ligeramente hacia abajo, y largas pa-

tas oscuras.

Sinsonte
Tropical
(Mimus gilvus)

Orden: Passeriformes
Familia: Mimidae
Género: Mimus

Especie: M. gilvus

Foto por: Tom Lally
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Algunos estudios demuestran que los pin-

chaflores podrían también permitir la polini-

zación de algunas especies de plantas. Son te-

rritorialista y compiten con los colibríes por los 

recursos.

Distribución y hábitat

Se lo encuentra desde Venezuela hasta 

Perú. En Ecuador habita en la Cordillera de 

los Andes.

Alimentación

Además de néctar también se alimentan de 

insectos.

Descripción

Mide entre 12,5 y 14,5 cm. Es de color ne-

gro algo brillante, su pico es especializado para 

perforar la base de las flores. La mandíbula su-

perior termina en un gancho con el cual el ave 

agarra la flor mientras hace un agujero con la 

mandíbula inferior, que es muy puntiaguda, 

para meter la lengua y robar el néctar.

Pinchaflor Negro 
(Diglossa humeralis)

Orden: Passeriformes
Familia: Thraupidae
Género: Diglossa
Especie: D. humeralis

Foto por: Ryan Candee
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Planea alto al buscar comida, sosteniendo 

sus alas horizontalmente cuando se desliza.

Aletea acelerando brevemente seguido por 

periodos cortos de deslizamiento. Su vuelo es 

menos eficiente que el de otros buitres, ya que 

las alas no son tan largas, formando una menor 

superficie para planear.

Distribución y hábitat

Presente en zonas tropicales hasta subtro-

picales al occidente y oriente de los Andes, in-

cluyendo la zona extrema suroriental de Zamo-

ra Chinchipe, en el valle del río Mayo; también 

en los valles interandinos desde Carchi hasta 

Loja, y en la parte interior del occidente lojano.

Alimentación

Es un carroñero generalista, que toma casi 

cualquier alimento de origen animal, como in-

sectos, huevos de aves y peces; frecuenta cadá-

veres de animales grandes y pequeños, en don-

de se reúne en grandes números.

También mata regularmente presas peque-

ñas, como pequeños pichones y tortugas ma-

rinas recién nacidas; puede atrapar insectos, 

pequeños reptiles.

Descripción

El buitre negro americano es un ave carro-

ñera, con 74 centímetros de longitud, 1.67 me-

tros de envergadura y un peso promedio de 

entre 2 (macho) y 2.75 kilogramos (hembra). Su 

plumaje es principalmente negro lustroso. La 

cabeza y el cuello no tienen plumas y su piel es 

gris oscuro y arrugada. El iris del ojo es café y 

tiene una única fila incompleta de pestañas en 

el párpado superior y dos filas en el inferior.

Zopilote Común
(Coragyps atratus)

Orden: Cathartiformes

Familia: Cathartidae

Género: Coragyps

Especie: C. atratus

Foto por: Christoph Moning
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Es ampliamente difundido por gran parte 

de Sudamérica (excepto en la cuenca amazó-

nica, en la Patagonia y en altitudes andinas), y 

debido a la preferencia como ave de jaula, ha 

sido introducido en diversos otros países.

Distribución y hábitat

Se distribuye en tres poblaciones separa-

das, una en el norte de Colombia, Venezuela y 

Trinidad y Tobago (la situación en las Guayanas 

es indeterminada); una segunda en el oeste de 

Ecuador y noroeste de Perú; y la mayor zona 

que va desde el noreste de Brasil, al sur de la 

Amazonia, hacia el oeste hasta la cordillera de 

los Andes del oeste de Bolivia. Esta especie es 

común y ampliamente difundida.

Alimentación

Su dieta consiste fundamentalmente en 

semillas de gramíneas, y en menor medida in-

sectos.

Descripción

Mide entre 13,5 y 14 cm de longitud. Las aves 

norteñas (nominal) son mayormente de color 

amarillo brillante, más anaranjado en la corona 

y ligeramente más oliva por arriba, las hembras 

son similares, pero ligeramente más apagadas, 

los inmaduros son pardo grisáceo pálido con 

estriado oscuro por arriba y más o menos sin 

estrías por abajo, con una banda pectoral ama-

rilla que se extiende alrededor de la nuca.

Chirigüe Azafranado
(Sicalis flaveola)

Orden: Passeriformes

Familia: Thraupidae

Género: Sicalis

Especie: S. flaveola

Foto por: Phillip Edwards
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Generalmente está solitario o en pareja y 

a veces en bandas mixtas con otras especies 

de aves.

Distribución y hábitat

Vive en el bosque húmedo y el bosque nu-

boso, en altitudes entre los 950 y 3.500 m. Aquí 

lo puedes encontrar en unos pocos árboles, 

pero también en los arbustos bajos de altura.

Alimentación

Se alimenta de principalmente de hormi-

gas y larvas de escarabajo y ocasionalmente de 

arácnidos y frutos.

Descripción

Alcanza una longitud promedio de 28 cm. 

La corona, a nuca y la mayoría del dorso son de 

color rojo carmín, con plumas negras en la par-

te inferior. Alrededor de los ojos y los lados de la 

cabeza son de color blanco amarillento, rodea-

do de una ceja y una barba, rojas en el macho y 

negras en la hembra.

Garganta negra, a veces con machas blan-

cas. La parte inferior es de color amarillo dora-

do a mostaza, en el pecho con rayas negras. La 

cola es de color negro. Las primarias tienen bor-

des de color verde oliva. Entre ellos se encuen-

tra un barbudo como rayas carmesíes.

Carpintero
Candela Común
(Colaptes rivolii)

Orden: Piciformes
Familia: Picidae
Género: Colaptes
Especie: C. rivolii

Foto por: Edward McKen
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Por su potente canto y atractivo colorido 

son frecuentemente capturados para ser co-

mercializados en el mercado de aves de jaula.

Hábitat y distribución

Se encuentra en una variedad de hábitats, 

incluyendo bosques caducifolios de tierras ba-

jas, bosques nubosos, arboledas a elevaciones 

altas y en zonas rurales.

Alimentación

Su dieta consiste de semillas- su pico grue-

so sirve justamente para abrir semillas grandes- 

pero también frutas e insectos.

Descripción

Su pico es robusto con la mandíbula su-

perior negra y la inferior gris azulada, tiene iris 

café oscuro y patas grises. Presenta la cabeza y 

la nuca de color amarillo intenso con tinte na-

ranja. Su espalda es negra y en algunos casos 

presenta un parche amarillo en los hombros; 

su rabadilla es amarilla; cobertoras supracau-

dales negras con puntas blancas, cobertoras 

alares negras, plumas primarias con base blan-

ca, secundarias con puntas blancas en los már-

genes externos y terciarias con puntas blancas 

más grandes que las anteriores. Sus rectrices 

son negras excepto el par centra que presenta 

márgenes internos blancos. Su garganta y par-

tes inferiores son de color amarillo brillante ex-

cepto sus muslos y cobertoras infracaudales de 

coloración negra y blanca respectivamente. Es 

de color amarillo desde la barbilla hasta el bajo 

vientre con flancos amarillo verdoso y cober-

toras infracaudales blanco pálido. Los jóvenes 

tienen la coronilla, nuca y cobertoras auricula-

res negras; rabadilla estriada de negro y flancos 

con estrías muy difusas.

Huiracchuro
(Pheucticus chrysogaster)

Orden: Passeriformes
Familia: Cardinalidae
Género: Pheucticus
Especie: P. chrysogaster

Foto por: Jorge Bedoya
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Anida en zonas y estructuras desarrolladas 

por el hombre, tales como campanarios, desva-

nes, graneros o ruinas. Más raramente, y fuera 

de estos hábitats, prefiere los bosques abiertos, 

encamándose —no fabrica nidos— en huecos 

de árboles.

Hábitat y distribución

Se han adaptado a zonas rurales a través de 

la región Andina.

Alimentación

Se alimentan principalmente de pequeños 

roedores, especialmente ratones y musarañas, 

aunque también cazan pequeños pájaros, in-

sectos y, en menor medida, anfibios y reptiles.

Descripción

La lechuza común es un ave mediana; mide 

de 33 a 35 cm de longitud y sus alas poseen una 

envergadura de 80 a 95 cm, con un peso medio 

para los adultos de 350 g, y sin diferencia apa-

rente entre sexos.

Tiene un característico disco facial con for-

ma de corazón y partes ventrales blancas. Los 

tarsos están emplumados, y tienen los dedos 

cubiertos con plumas modificadas de color 

grisáceo.

Las alas son relativamente cortas y redon-

deadas, lo cual no facilita los vuelos largos y 

poderosos, aunque la particular estructura de 

las filoplumas, especialmente suaves y desfle-

cadas, dotan a esta rapaz de un vuelo silencio-

so, lo que hace que parezca que flotan antes 

que aletean.

Lechuza
de Campanario 
(Tyto alba)

Orden: Strigiformes

Familia: Tytonidae

Género: Tyto

Especie: T. alba

Foto por: Caroline Legg
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9. Especies amenazadas de acuerdo con la UICN en el sector de la

Cuchilla de Yungañan parroquia El Tingo La Esperanza

cantón Pujilí provincia de Cotopaxi

Se ha determinado que en Ecuador alrededor del 10-20% de las especies de aves es-

tán en riesgo de extinción, según las categorías de riesgo de extinción establecidas por 

la Unión Mundial para la Conservación de la Naturaleza (UICN). Las especies se clasifican 

en dos categorías: las que están en peligro de extinción a nivel mundial, con 197 especies 

en esta categoría, y las que están en peligro solo a nivel nacional, con 312 especies en 

Ecuador y 42 especies en las Islas Galápagos. La segunda categoría de especies en peligro 

de extinción se basa únicamente en el riesgo de extinción dentro del país y, por lo tanto, 

incluye especies que no se consideran en peligro de extinción a nivel mundial pero que se 

encuentran en una situación precaria en Ecuador.
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Prefieren para sus nidos cañas rotas, huecos 

de troncos y palmeras. Nidifican en los meses 

de octubre-mayo. La hembra suele poner de 

dos a cuatro huevos que son incubados duran-

te tres semanas aproximadamente.

Distribución y hábitat

Habita en selva húmeda, semi-húmeda, cul-

tivos y borde de bosque entre 120 y 2800 m.

Son aves gregarias y ruidosas. Cada ma-

ñana se movilizan en bandadas en busca de 

alimentos. Dentro de las bandadas se pueden 

observar a las parejas, que se forman de por 

vida, y que interactúan con una variedad de 

comportamiento de contacto que reafirman el 

nexo conyugal.

Alimentación

Se congregan en maizales en grupos has-

ta de 40 individuos, alimentándose de pulpa 

y semillas de muchos frutos y otros ingredien-

tes materiales como néctar y pétalos de flores, 

complementando ocasionalmente su dieta con 

insectos.

 Descripción

28 a 30 cm. de altura y alrededor de 210 g 

de peso.

El Loro Alibronceado (Pionus chalcopterus) 

tiene el color general pardo, más oscuro en ca-

beza, cuello, pecho y flancos, este plumaje con 

el borde azul violeta.

La garganta blancuzca y rosada; alas de co-

lor verde broncíneo. 

Al vuelo se evidencia el azul violeta de la 

parte superior del ala y el verdoso de la inferior, 

que contrasta con el rojo del bajo abdomen.

Dorsalmente es notorio el azul violeta en la 

rabadilla, hombro y cola. Las plumas de la cola 

son de color azul oscuro con un tono rojo en 

la base.

El pico es de color amarillento, área de piel 

desnuda que rodea los ojos de color rosado. 

Las patas son de color rosado.

Loro Negro
(Pionus chalcopterus)

Orden: Psittaciformes

Familia: Psittacidae

Género: Pionus

Especie: P. chalcopterus

Foto por: Richard Garrigus
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El macho realiza una vocalización, que es un 

repetitivo chip. Generalmente este llamado es 

usado cuando el colibrí está posado en espa-

cios abiertos de la subcanopia, a una distancia 

adecuada de otros colibríes, pero también se 

ha registrado en los alimentadores cuando hay 

presencia de múltiples colibríes.

Distribución y hábitat

Vive en el interior y los bordes del bosque 

húmedo de montaña, entre los 850 y 2.800 m de 

altitud, preferentemente por encima de 1.400 

m s. n. m.

Alimentación

Se alimenta de néctar e insectos. Se aferra 

a las flores y coloca las alas en V cuando se ali-

menta, dejando por instantes de aletear.

Descripción

Mide 11,4 cm de longitud. El pico tiene 18 

mm de largo. El plumaje del dorso y el pecho es 

verde brillante, que se hace resplandeciente en 

la corona y la garganta. El vientre es amarillen-

to con discos verdes. En las alas las primarias 

son negruzcas. Bajo las coberteras de las alas el 

color es ante acanelado; las plumas del centro 

de la cola bronceadas y el resto de la cola color 

crema con puntas bronceadas.

Colibrí
Colihabano
(Boissonneaua flavescens)

Orden: Apodiformes
Familia: Trochilidae
Género: Boissonneaua 

Especie: B. flavescens

Foto por: Darren Clark
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Los territorios de esta ave tienen un rango 

entre 4.0 y 10.6 ha, y un promedio de 5.8 ha, los 

cuales incluyen mayormente bosques adultos, 

aunque pueden adaptarse a vivir en bosques 

con áreas pequeñas de pastizales y bosques 

secundarios. Su canto es inconfundible, com-

puesto por sonoros graznidos que viajan largas 

distancias. Es un canto en dueto, normalmente 

simultáneo o en síncopa por ambos sexos du-

rante el periodo de crianza, los cuales son con 

fines territoriales.

Distribución y hábitat

Es un ave propia de los bosques húme-

dos que crecen en las laderas occidentales de 

los Andes, desde el noroeste de Ecuador y al 

sur-oeste de Colombia. Se extiende a alturas 

normalmente entre 1400-2400 m s. n. m. Utili-

za todos los estratos del bosque teniendo pre-

ferencia por los estratos altos o dosel (entre 11 

y 20 metros de altura) y el subdosel (entre 6 y 

10 metros de altura.). Si bien sigue siendo bas-

tante común a nivel local, se han reducido sus 

poblaciones debido a la pérdida de hábitat y la 

captura para el comercio de aves enjauladas.

Alimentación

Son aves frugívoras, se alimentan de una va-

riedad de frutas, aunque tienen en su dieta un 

componente de alrededor del 20% de insectos, 

además de néctar, savia y pétalos de flores.

Descripción

De tamaño medio con un peso entre 80 y 

115 gramos. Son aves muy coloridas de una 

morfología inconfundible. Se caracterizan por 

tener un pico muy robusto con maxila amarilla 

y mandíbula verde clara, ambos con puntas ne-

gras. Tiene corona, careta y un delgado collar 

cervical de color negro, plumas del occipucio 

largas y una conspicua raya post ocular de color 

blanco posterior a un ojo de iris rojo brillante.

Tiene manto pardo dorado que se convierte 

en amarillo hacia la rabadilla. Garganta, pecho 

superior y lados de cuello grisazulado, pecho 

bajo y medio vientre de color rojo intenso, y las 

alas y la cola de color gris. El plumaje inferior es 

de color amarillo o verdoso. No existe un dimor-

fismo sexual marcado.

Toucan Barbet
(Semnornis ramphastinus)

Orden: Piciformes

Familia: Semnornithidae 

Género: Semnornis

Especie: S. ramphastinus

Foto por: Luke Seitz
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Se posan en parejas, familias o pequeños 

grupos de individuos no relacionados. Dentro 

de los bosques húmedos montanos en los que 

habitan es muy común encontrar bromelias, 

musgos y cecropias que generalmente tienen 

gran tamaño. Se dice que es común dentro de 

su rango de distribución, pero por la disminu-

ción continua de su hábitat su estado de con-

servación en las listas de UICN es de “amenaza-

do o vulnerable”.

Distribución y hábitat

Habita en los bosques húmedos y bordes 

de bosques templados en la ladera oriental de 

los Andes. Los bosques húmedos templados se 

caracterizan por tener abundantes epífitas y un 

dosel que va de 6 a 10 metros de altura. Se dis-

tribuye en Colombia y Ecuador, en las estriba-

ciones occidentales de los Andes, (suroeste de 

Colombia y noroeste de Ecuador).

Alimentación

Dieta compuesta principalmente por frutas y 

semillas por lo que son considerados frugívoros.

Descripción

Tiene un tamaño aproximado de 42 a 53 cm 

de longitud, y su pico tiene de 10 cm de largo. 

Los machos tienen un peso promedio de 314 

gramos y las hembras 303 gramos. Se caracte-

rizan por tener dos dedos de sus patas apun-

tando hacia adelante y dos hacia atrás. La parte 

superior de las alas es de color dorado oliva y la 

parte inferior de color azul brillante con man-

chas laterales. El píleo y la nuca son de color ne-

gro, la grupa es de color amarillo brillante, y los 

muslos son de color marrón rojizo. Las plumas 

de la cola son de color gris con abrigos verdes 

y rojos oscuros. La cara tiene manchas de co-

lor amarillo y amarillo-verde y el iris es de color 

rojo. El pico es negro con áreas rojo y marfil.

Tucán Andino
Piquilaminado
(Andigena laminirostris)

Orden: Piciformes 
Familia: Ramphastidae
Género: Andigena
Especie: A. laminirostris

Foto por: Greg Boreham
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10. Aviturismo en el sector de La Cuchilla de Yungañan parroquia El Tingo 

La Esperanza cantón Pujilí provincia de Cotopaxi.

Piso Templado, Aspectos Ecológicos y Aves

Aspectos ecológicos

El Piso templado, situado en la Sierra del Ecuador, se caracteriza por la prominente cor-

dillera de los Andes. Extendiéndose desde Rumichaca en el norte hasta las regiones bajas 

del pueblo de Cariamanga en el sur, sigue una trayectoria de noreste a suroeste. La eleva-

ción media es de 2.500 metros sobre el nivel del mar, la cordillera de los Andes se formó al 

final del período Cretácico, como resultado de la subducción de la placa de Nazca debajo 

de la placa Sudamericana.

La topografía de Ecuador consta de dos cordilleras principales: la Cordillera Occidental, 

que es más estrecha en su base y más corta en altura, y la Cordillera Real, también conoci-

da como Cordillera Oriental, estas cadenas montañosas están conectadas por pequeñas 

ramas o nudos, la subregión de vulcanismo contemporáneo se ubica al norte del nudo 

Azuay, el cual alcanza una altitud de 4415 m, ésta área se caracteriza por glaciaciones cua-

ternarias y pleistocenas, y las elevaciones son más altas, culminando en picos agudos, la 

región alberga numerosos volcanes, muchos de los cuales tienen picos nevados.

La subregión de volcanes antiguo se extiende desde el nudo del Azuay hasta la región 

sur, en esta zona se pueden encontrar estratos del Mioceno, donde no hay picos nevados 

ni volcanes, sino cimas redondeadas de montañas con suelos muy erosionados. Las con-

diciones meteorológicas en esta zona varían en función de una serie de factores, como la 

altitud y la orientación. La clasificación de Köppen (Wolf 1892) indica que los valles con 

alturas que van desde los 2.000 a los 3.000 metros sobre el nivel del mar poseen climas 

mesotermales semihúmedos. En estas áreas, la temperatura promedio fluctúa entre 12 y 

15°C, y la humedad relativa oscila entre 75 y 85%, las precipitaciones alcanzan los 1.000 

mm, siendo el invierno la estación lluviosa y el verano muy poco lluvioso. 

El período más húmedo se extiende de enero a mayo, mientras que el período con 

la humedad más baja es de septiembre a diciembre, según el Anuario Meteorológico del 

Ecuador (serie 2000-2006), los valles de Chota, Guayllabamba, Yunguilla, Jubones, Cata-

mayo, Malacatos y Vilcabamba, con altitudes que van desde los 1.600 a los 2.000 metros 

sobre el nivel del mar, presentan un clima templado con escasas precipitaciones, aquí ,las 
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temperaturas oscilan entre los 18 y los 24 °C, el rango de temperatura en esta área es entre 

5 y 30 grados, la humedad relativa fluctúa entre 50% y 80%, la precipitación es general-

mente inferior a 500 mm y la región experimenta inviernos y veranos secos, las temperatu-

ras más altas ocurren en julio y agosto, con las más bajas de enero a marzo. 

La temporada de lluvias se extiende de enero a julio, siendo la más corta de agosto a 

diciembre. Los meses más lluviosos suelen ser marzo y abril, mientras que julio y agosto 

son los más secos.

Aves

La avifauna del Piso templado cuenta con un total de 488 especies, lo que representa 

el 30% de las especies de aves registradas en el Ecuador. La vertiente oriental, de las tres 

zonas que componen este Piso (interandina, vertiente occidental y vertiente oriental), al-

berga la mayor cantidad de especies de aves. Al igual que los otros Pisos, el orden Passe-

riformes es el más diverso, mientras que los Apodiformes le siguen en segundo lugar. La 

diversidad de colibríes (Trochilidae) es particularmente notable en este Piso, superando 

incluso a los subtropicales. Desafortunadamente, el hábitat natural de las aves en el Piso 

Templado ha sido significativamente alterado.

La zona templada alberga aproximadamente 488 especies de aves, y algunas áreas 

boscosas permanecen intactas debido a sus ubicaciones remotas o topografías desafian-

tes. Sin embargo, esta preservación es motivo de preocupación, especialmente porque la 

región templada es donde se encuentra la mayor cantidad de especies de aves amenaza-

das (50 en total), según la Lista Roja de la UICN para la conservación.

Figura 1. 

Número de especies de aves del piso Templado, distribuidas por órdenes.

Nota. Extraído de Fauna de vertebrados del Ecuador por Albuja, L., et al. (2012)
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Figura 2. 

Número de especies de aves amenazadas

Nota. Extraído de Fauna de vertebrados del Ecuador por Albuja, L., et al. (2012)

Tabla 2. 

Categoría de amenaza (UICN)

Según datos del Libro Rojo, las aves identificadas en la parroquia bajo la ca-

tegoría UICN, 60 de las 64 especies registrados se encuentra en Preocupación 

Menor (LC), y dos especies Vulnerables (VU) están Tucán andino Pechigris (An-

digena laminirostris), Loro Negro (Pionus  chalcopterus), Casi Amenazado (NT) 

está Barbudo  Tucán  (Semnornis ramphastinus), No evaluado (NE) está Coro-

nita Colianteada (Boissonneaua flavescens).

Nota. Extraído de Aviturismo como aporte al desarrollo turístico sostenible en sector de la cuchilla de 
Yungañan cantón Pujilí, provincia de Cotopaxi. de Luis Ante Llanqui, (2019)

Herrera y Lasso (2014) afirman que en Ecuador se encuentra entre los países con mayor 

diversidad biológica y cultural del mundo. Esto se debe a su ubicación única en el neo-

trópico, su variada topografía y la influencia de las corrientes marinas que propician un 

ambiente idóneo para la abundancia de flora, fauna y microorganismos. La Cordillera de 

los Andes, en particular, ha jugado un papel crucial en la alta concentración de especies 

de aves que se encuentran en Ecuador, lo que llevó al país a ser clasificado como una de 

las 17 naciones megadiversas.
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Ecuador es considerado uno de los países con mayor biodiversidad en el mundo, ocu-

pando el cuarto lugar en cuanto al número de especies de aves presentes por unidad de 

área. Este número solo es superado por Colombia, Perú y Brasil. En este país existen 1.700 

especies, lo que equivale al 18% de todas las especies reconocidas a nivel mundial. Ecua-

dor es el hogar de 124 especies de colibríes, lo que representa el 35% de todos los colibríes 

del planeta.

Adicionalmente, varias especies de aves silvestres solo se pueden encontrar en territo-

rio ecuatoriano. Esta ventajosa circunstancia otorga al país una importante ventaja com-

petitiva en el desarrollo de actividades de observación de aves planificadas, organizadas 

y técnicamente avanzadas.

La observación de aves es un pasatiempo popular para los entusiastas de la naturaleza 

en todo el mundo. Es una actividad tranquila y relajante que permite apreciar la belleza de 

las aves y sus hábitats. La cuchilla de Yungañan en la parroquia El Tingo del cantón Pujilí 

en la provincia de Cotopaxi de Ecuador es un lugar privilegiado para la observación de 

aves. Esta área es conocida por sus diversos hábitats, que incluyen bosques caducifolios 

y mixtos, praderas y humedales, que brindan el escenario perfecto para las especies de 

aves migratorias y residentes, lo que hace de esta zona un gran potencial para promover el 

turismo sostenible de observación de aves en el cantón Pujilí.

La Cuchilla Yungañan es un paraíso para los observadores de aves debido a sus diver-

sos hábitats y la gran variedad de especies de aves que la llaman. hogar. La Cuchilla de 

Yungañan, con sus variados paisajes, alberga un número impresionante de especies de 

aves. Los observadores de aves pueden esperar ver de todo, desde coloridos colibríes has-

ta majestuosas águilas en esta área (Chestnut Hill Local, 2023). Los bosques caducifolios y 

mixtos proporcionan   un hábitat para muchas especies de aves, mientras que los prados y 

humedales atraen a otras. Los diversos entornos de la hoja de Yungañan lo convierten en 

un lugar perfecto para los entusiastas de la observación de aves.

La parroquia El Tingo es la puerta de entrada a la Cuchilla de Yungañan y proporciona 

un punto de partida para los observadores de aves. Esta área es rica en historia y cultura, 

con muchas oportunidades para que los turistas aprendan sobre las tradiciones y cos-

tumbres locales, los visitantes también pueden explorar los hermosos paisajes de la zona, 

incluida la cuchilla Yungañan.

Esta parroquia ofrece una variedad de recorridos y actividades, incluidos recorridos de 

observación de aves, que permiten a los visitantes apreciar plenamente la belleza natu-
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ral de la zona. Además, la parroquia se ha esforzado por promover el turismo sostenible, 

como proporcionar acceso a personas con discapacidades físicas, generar respeto entre 

turistas y anfitriones y generar orgullo local. Estos esfuerzos aseguran que la belleza na-

tural del área se preserve para las generaciones futuras mientras aun permitiendo a los 

visitantes disfrutarlo.

Promover el turismo sostenible de observación de aves en el cantón Pujilí no solo es 

beneficioso para el turismo sino también para el medio ambiente y las comunidades loca-

les. La   industria ecológica de observación de aves tiene un valor marginal más alto que el 

ecoturismo general y tiene mayores beneficios sociales, económicos y ambientales (Ante, 

Luis, 2020). Los observadores de aves pueden traer recursos económicos a comunidades 

remotas, diversificando sus economías y contribuyendo a la conservación de la biodiver-

sidad (American Bird Conservancy, 2023). El turismo sostenible de observación de aves 

garantiza que se preserve el entorno natural y que las comunidades locales se beneficien 

de él. Es importante promover prácticas de turismo sostenible para garantizar que el área 

siga siendo un paraíso para los observadores de aves en los próximos años. 

Figura 3.

Mapa de la Zona de Estudio Tingo La Esperanza

Nota. Extraido de Aviturismo como aporte al desarrollo turístico sostenible en sector de la cu-
chilla de Yungañan cantón Pujilí, provincia de Cotopaxi. de Luis Ante Llanqui, (2019)
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Glosario

Abdomen: Región del cuerpo comprendida entre el tórax y la pelvis.

Acicalamiento: Acción de acicalar.

Acicalar: Proceso mediante el cual las aves mantienen su plumaje en óptimas condiciones.

Adaptación: Capacidad de las especies para sobrevivir a nuevas condiciones.

Adulta (pluma): La que procede de un proceso de muda.

Adulto: Un ave adulta es un ave capaz de reproducirse.

Ala ventral: Parte inferior del ala expuesta al vuelo.

Alterno: Así se llama un segundo plumaje si hay más de una muda por ciclo.

Anillo ocular: Perímetro del ojo formado por la unión de los párpados superior e inferior.

Ano: Orificio posterior del tubo digestivo.

Avifauna: Conjunto de aves de un país o región.

Bandada: (= Bando). Grupo numeroso de aves que vuelan juntas

Birding: Vocablo inglés que se refiere a la observación de aves.

Bosques naturales: Se refiere a aquellos bosques que no han sido modificados por la 

acción del hombre y mantienen las especies típicas de la zona.

Canto: Vocalización elaborada que emiten las aves con varios propósitos.

Casi amenazado (NT) (según la lista roja de especies): Un taxón está Casi Amenazado 

cuando ha sido evaluado según los criterios y no satisface, actualmente, los criterios para 

En Peligro Crítico, En Peligro o Vulnerable; pero está próximo a satisfacer los criterios, o 

posiblemente los satisfaga, en el futuro cercano.

Corriente migratoria o vía migratoria: Es el curso geográfico de movimientos migrato-

rios globales, es decir que puede englobar a diferentes especies o poblaciones.

Datos insuficientes (DD) (según la lista roja de las especies): Un taxón se incluye en 

la categoría de Datos Insuficientes cuando no hay información adecuada para hacer una 

evaluación, directa o indirecta, de su riesgo de extinción basándose en la distribución y/o 
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condición de la población. Un taxón en esta categoría puede estar bien estudiado, y su 

biología ser bien conocida, pero carecer de los datos apropiados sobre su abundancia y/o 

distribución. Datos Insuficientes no es por lo tanto una categoría de amenaza. Al incluir un 

taxón en esta categoría se indica que se requiere más información, y se reconoce la posi-

bilidad de que investigaciones futuras demuestren que una clasificación de amenazada 

pudiera ser apropiada.

Dimorfismo estacionario/nal: Cambio del aspecto del plumaje de un ave debido, gene-

ralmente, a un cambio en las condiciones del medio, sobre todo las climáticas.

Dimorfismo sexual: Se manifiesta en una serie de características externas diferentes en 

los machos y las hembras.

Disminución Continua (Según la lista roja de las especies): Anteriormente traduci-

do como “declinación continua”. Una disminución continua es una disminución reciente, 

actual o proyectada en el futuro (que puede ser ininterrumpida, irregular o esporádica), 

la cual es proclive a continuar a menos que se tomen las medidas correctoras pertinen-

tes. Normalmente, las fluctuaciones no son consideradas como disminuciones continuas, 

pero una disminución observada no debería ser considerada como una fluctuación a me-

nos que exista evidencia para ello

Dosel: Estrato superior del bosque formado por las copas de los árboles (excluyendo los 

emergentes), que forma una capa cubierta más o menos contínua como techo o bóveda 

del bosque.

Endémico, ca: Dícese de las especies que se encuentran exclusivamente en un área de-

terminada.

En peligro (EN) (Según la lista roja de las especies): Un taxón está En Peligro cuando 

la mejor evidencia disponible indica que cumple cualquiera de los criterios “A” a “E” de la 

lista roja de la IUCN) y por consiguiente se considera que se está enfrentando a un riesgo 

muy alto de extinción en estado silvestre.

En peligro crítico (CR) (Según la lista roja de las especies): Un taxón está En Peligro 

Crítico cuando la mejor evidencia disponible indica que cumple cualquiera de los criterios 

“A” a “E” para En Peligro Crítico y, por consiguiente, se considera que se está enfrentando a 

un riesgo extremadamente alto de extinción en estado silvestre.



131

Extensión de la presencia (Según la lista roja de las especies): La extensión de la 
presencia es el área contenida dentro de los límites imaginarios continuos más cortos 

que pueden dibujarse para incluir todos los sitios conocidos, inferidos o proyectados en 

los que un taxón se halle presente, excepto los casos de vagabundeo. Esta medida puede 

excluir a las discontinuidades o disyunciones en las distribuciones generales de los taxo-

nes (p. ej. grandes áreas de hábitat obviamente inadecuado). La extensión de la presen-

cia puede ser medida frecuentemente por un polígono convexo mínimo (el polígono de 

menor superficie que contenga todos los lugares de presencia, pero que ninguno de sus 

ángulos internos exceda los 180 grados).

Extinto (EX) (Según la lista roja de las especies): Un taxón está Extinto cuando no que-
da ninguna duda razonable de que el último individuo existente ha muerto. Se presume 
que un taxón esta Extinto cuando prospecciones exhaustivas de sus hábitats, conocidos 
y/o esperados, en los momentos apropiados (diarios, estacionales, anuales), y a lo largo 
de su área de distribución histórica, no ha podido detectar un solo individuo. Las prospec-
ciones deberán ser realizados en períodos de tiempo apropiados al ciclo de vida y formas 
de vida del taxón.

Extinto en estado silvestre (EW) (Según la lista roja de las especies): Un taxón está 
Extinto en Estado Silvestre cuando sólo sobrevive en cultivo, en cautividad o como pobla-

ción (o poblaciones) naturalizadas completamente fuera de su distribución original. Se 

presume que un taxón está Extinto en Estado Silvestre cuando prospecciones exhaustivas 

de sus hábitats, conocidos y/o esperados, en los momentos apropiados (diarios, estacio-

nales, anuales), y a lo largo de su área de distribución histórica, no han podido detectar un 

solo individuo. Las prospecciones deberán ser realizadas en períodos de tiempo apropia-

dos al ciclo de vida y formas de vida del taxón.

Familia: Categoría que agrupa géneros emparentados.

Flujo migratorio: Es el volumen de aves en migración. Se adaptan a las características 

geográficas y atmosféricas.

Frugívoro: Se alimenta de frutas.

Generación (Según la lista rojas de las especies): La duración de una generación es la 
edad promedio de los padres en la presente población. Por tanto, la duración de la gene-

ración refleja la tasa de renovación de los individuos reproductores de una población.

Género: Categoría taxonómica inmediatamente superior a especie.
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Gola: Plumas alargadas en lo dorsal del cuello, en general algo eréctil.

Gorjeo: (= Trino). Quiebro de la voz en la garganta.

Graznido: Grito característico de los córvidos y de los gansos, entre otras especies.

Gregaria: Especie cuyos individuos viven en grupos.

Hábitat: Medio habitual de una especie, que constituye el territorio en que vive de un 

modo natural y permanente.

Hojarasca: Se refiere a las hojas que se encuentran sobre el suelo dentro de los bosques.

Hormona: Sustancia química producida por glándulas endocrinas, son secretadas direc-

tamente al torrente sanguíneo para ejercer un efecto específico sobre una parte distante 

dentro del cuerpo.

Humedal: Terreno húmedo.

Incubación: Proceso durante el cual el embrión se desarrolla dentro del huevo.

Incubación asincrónica: La incubación comienza desde la postura del primer huevo de 

la nidada.

Incubación sincrónica: La incubación comienza al finalizar la postura de la nidada.

Inmaduro: Joven que ya se ha independizado de los padres, pero que aún no ha alcanza-

do todas las características de los adultos.

Insectívoro: Se alimenta de insectos.

Introducido: No es autóctono, pero vive en libertad.

Juvenil: se llama juvenil un ave que ya vuela pero que está con sus primeras plumas.

Juvenil (pluma): La que no procede de una muda, sino que se ha desarrollado en el nido.

Jornada migratoria: Es el trayecto diario cubierto por un migrante cada día que viaja.

Juvenil: Individuo inmaduro con tamaño similar al del adulto pero diferente plumaje.

Juvenil: se trata del primer plumaje de un ave, después del plumón. También se utiliza la 

palabra juvenil para otras características del ave, como el color del ojo o de la lengua. El 

plumaje juvenil es el primer plumaje básico.
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Limícola: Dícese de los animales que se alimentan filtrando el limo.

Limicolino: Habitante de las costas.

Lista: Línea larga y estrecha que, por contraste de un color con otro, se forma en el pluma-

je de un ave.

Longitud: Distancia que existe entre la punta del pico y el final de la cola.

Longitudinal: Marca dispuesta en el sentido o dirección de la longitud.

Maculado: Manchado.

Maduros, individuos (Según la lista roja de especies): Individuos maduros los capaces 

de reproducirse.

Mandíbula: Cada una de las dos partes del pico.

Manto: (= Dorso, espalda). Región de la anatomía de un ave comprendida entre la parte 

posterior del cuello y el obispillo o rabadilla.

Medial: Opuesto a lateral (mediano).

Médula: Sustancia fundamental de relleno del raquis. Los términos corteza y médula son 

aplicables igualmente a la rama de la barba.

Migración: Desplazamiento cíclico de individuos o poblaciones enteras de una especie 

desde unas áreas donde desarrollan una parte de su ciclo vital hasta otras, donde lo conti-

núan o completan.

Migración activa: Es cuando los migrantes están en pleno vuelo migratorio.

Migrador: Es el ave, especie o población que tiene la condición de migrar independiente-

mente de si está ahora o no en migración.

Migrador parcial: Especie en la que sólo una parte de la población se comporta como 

migradora.

Migradoras: Son las que tienen área de cría y de invernada separadas. Toda la población 
abandona el área de cría para trasladarse a la de invernada, retornando al año siguiente.

Migrante activo: Es el ave que está en pleno vuelo migratorio.

Migrante sedimentado: Es el ave que se detiene durante el viaje migratorio. Estas para-

das pueden durar horas, días o semanas., utilizándolas para alimentarse y descansar.
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Monitoreo: Actividades de seguimiento que se hacen de las poblaciones a largo plazo.

Muda: Proceso de renovación del plumaje de un ave que se realiza generalmente una vez 

por temporada.

Mutualismo: Interacción entre dos especies en la cual ambas se benefician.

Necrofagia: Que se alimenta de material en descomposición, o de organismos muertos.

Neotrópico: Región geográfica que comprende el continente suramericano, las Antillas y 

América Central.

Nidada: Conjunto de huevos puestos en el nido.

Nidícola: (= nidófilo, Insesor). Dícese de los polluelos que son atendidos durante sus pri-
meros días de vida en el propio nido en el que nacieron.

Nocturna: Término que se aplica a aquellas aves que realizan sus actividades en la noche.

Ocasional: Especie de registros muy escasos o accidentales.

Omnívoro: Que consume tanto vegetales como animales.

Ornitología: Rama de la zoología dedicada al estudio de las aves.

 Pájaro: Ave perteneciente al orden Passeriformes.

Palmar: Conjunto de palmeras.

Pantropical: Que habita el área tropical en diferentes continentes.

Pectoral: Perteneciente al pecho.

Penacho: Grupo de plumas que tienen algunas aves en la parte superior de la cabeza.

Percha: Poste, rama u otro sitio donde se para un ave.

Perchar: Actitud de pose que un ave tiene para descansar, cantar, cazar…

Peridoméstico: Que vive en los alrededores de las viviendas humanas.

Pichón: se trata de un ave recién nacida, que está en plumón o desarrollando su primer 

plumaje.

Pico: Órgano bucal de las aves formado por las maxilas y un revestimiento córneo.

Pierna: Muslo de un ave, formada por la tibia con el peroné soldado.



135

Pluma de vuelo: Penna volatus: cada una de las plumas de las alas y cola, directamente 

implicada en el vuelo. Es una pluma de contorno.

Plumaje: se trata de las plumas de una misma generación; es decir, que crecieron durante 

la misma muda.

Población: Grupo de individuos de la misma especie que viven en la misma área.

Población y Tamaño de la Población (Según la lista roja de las especies): La pobla-

ción se define aquí como el número total de individuos del taxón. Por razones funcionales, 

principalmente debido a las diferencias entre formas de vida, el tamaño de la población se 

mide sólo como el número de individuos maduros.

Polinización: Pasaje de polen desde la parte masculina a la femenina en las flores.

Postura: Huevos depositados en el nido para ser incubados de una vez.

Predación: Acción de matar y comer un individuo de una especie a un individuo de otra.

Predadoras: Aves que cazan a otros animales para sobrevivir.

Presa: Animal que es o puede ser capturado por un depredador para ser utilizado como 

alimento.

Progenie: Se refiere a la descendencia.

Quebrada: Territorio estrecho entre sierras o cuchillas.

Quebrado: Cambiando bruscamente de dirección.

Quilla: Prolongación del esternón en forma de hueso saliente. Es donde se encuentran los 

músculos que accionan las alas.

Rabadilla: Extremo del espinazo. Se refiere particularmente a esta parte en las aves.

Ranura subterminal: Dícese en las garzas, de un surco transversal hacia la punta del pico 

en su región interna.

Razas: Subdivisiones de una especie en una o más poblaciones de individuos, las que se 

diferencian por presentar características morfológicas, ecológicas, osteológicas o geográ-

ficas distintas.

Rechoncho: De aspecto robusto.
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Reducción (Según la lista roja de las especies): Una reducción es una disminución en 

el número de individuos maduros de por lo menos la cantidad (%) definida por el criterio 

en el período de tiempo (años) especificado, aunque la disminución no continúe necesa-

riamente después. Una reducción no debería interpretarse como parte de una fluctuación 

natural a menos que haya evidencia firme para ello. La fase descendente de una fluctua-

ción natural normalmente no se considerará como reducción.

Regurgitar: Expulsar por el pico, sin esfuerzo, contenido de las vías digestivas.

Residente: Especie que vive todo el año en un territorio.

Sedentarias: Son las especies que durante todo el año permanecen en una misma zona, 

no presentan áreas de cría y de invernada diferenciadas. Aunque los individuos jóvenes e 

inmaturos suelen efectuar movimientos erráticos sin dirección preestablecida o realizan 

una verdadera migración.

Silbido: Voz aguda y penetrante de ciertos animales. Se produce al pasar el aire con fuerza 

por la boca con el pico fruncido.

Status: Estado o condición. Referente a la situación taxonómica o de conservación de una 

especie animal o vegetal.

Subpoblaciones (Según la lista roja de las especies): Las subpoblaciones se definen 
como los grupos de la población que están separados geográficamente o por otro factor, y 

entre las cuales hay muy poco intercambio genético o demográfico.

Subterminal: Tonalidad que se encuentra ubicada antes del borde o final de las plumas.

Suplementario: se trata del tercer plumaje si son tres por ciclo. Puede aparecer antes o 

después del plumaje alterno.

Tasa de crecimiento: Relación del aumento en el número de individuos por unidad de 

tiempo.

Tasa de natalidad: Relación entre el número de nacimientos por unidad de tiempo, res-

pecto al número total de la población.

Tasa de supervivencia: Relación del número de individuos que sobreviven después de 

un período específico de tiempo.

UICN: la UICN es la autoridad mundial en cuanto al estado del mundo natural y las medi-

das necesarias para salvaguardarlo.
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Uña: Placa córnea, de color negro, que algunas aves tienen en el extremo de la mandíbula 

superior.

Ventral: Relativo al vientre, abdomen (ej. Mancha ventral = mancha en el vientre).

Vertebrados: Subtipo más importante del grupo de los cordados, que incluye a todos 

aquellos animales que tienen espina dorsal.  Incluye aves.

Vestigial: Perteneciente o relativo al vestigio. Poco desarrollado rudimentario.

Vía migratoria o Corriente migratoria: Es el curso geográfico de movimientos migrato-

rios globales, es decir que puede englobar a diferentes especies o poblaciones.

Vocalización: Conjunto de sonidos emitidos por el ave con diferentes propósitos.

Zambullir: Meter debajo del agua con ímpetu o de golpe.

Zancudas: Nombre popular para aves de patas largas, flamencos, garzas, cigüeñas.
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