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PROLOGO

En este libro, los autores, especializados en el area, profundizan en los principios del bienestar,
la salud y el comportamiento animal, y explica cdmo estos principios conforman un marco in-
tegral para garantizar que los animales reciban un cuidado ético y eficaz. Estos principios son
esenciales para comprendery promover el bienestar animal en diferentes entornos. En conjunto,
promueven un enfoque holistico del manejo animal que prioriza la salud fisica y mental de los

animales, lo que en Ultima instancia conduce a practicas de manejo mas humanasy sostenibles.

Estos principios abarcan el cuidado fisico, la prevencion de enfermedades, la comprension del
comportamientoy las consideraciones éticas, todo con el objetivo de garantizar que los animales
lleven unavida sana, humanay plena. Al examinar los conceptos basicos de cada area, podemos
comprender mejor la interconexion entre las practicas adecuadas de manejo animal y la base
cientifica para salvaguardar los intereses de los animales en diferentes entornos.

Los principios de bienestar animal enfatizan en proporcionar a los animales suficiente espacio
para moverse libremente, lo cual es esencial para su salud fisica y mental. Garantizar que los
animales estén libres de lesiones fisicas y enfermedades también es fundamental, ya que estos
factores pueden afectar significativamente su calidad de vida. Un entorno de alojamiento ade-
cuado, un cuidado apropiado y una atencion médica meticulosa contribuyen a la salud general
de los animales, minimizan el estrésy previenen lesiones o enfermedades. Ademas, los animales
deben recibir cuidados, brindandoles acceso a agua limpia, alimentos nutritivos y un entorno
adaptado a sus necesidades especificas. Proporcionar una dieta equilibrada y garantizar el acceso
a la atencion médica son elementos clave para promover el bienestar animal, contribuyendo no

solo a su salud fisica, sino también a su bienestar conductual y emocional.

Mantener la salud animal requiere implementar medidas de bioseguridad para prevenir la intro-
ducciény propagacion de enfermedades dentro de una poblacion. Las medidas de bioseguridad
incluyen controlar el acceso a las instalaciones de los animales, desinfectar el equipo y monito-
rear el estado de salud para reducir el riesgo de infeccion. Asimismo, la legislacion zoosanitaria
desempefia un papel clave en el establecimiento de definiciones y regulaciones estandarizadas
que apoyan un control eficaz de enfermedades y promueven practicas de higiene uniformes
en todas las regiones. Estos marcos legales proporcionan directrices claras para mantener la
salud animal, garantizando que la gestion sanitaria se ajuste al conocimiento cientificoy a los
estandares éticos.
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Comprender el comportamiento animal desde una perspectiva etologica es esencial para distin-
guirentre comportamientos normalesy anormales que pueden indicar angustia o problemas de
salud. La etologia es una disciplina cientifica que se originé a partir de las ideas de Charles Darwin
y estudia el comportamiento natural de los animales, incluyendo su capacidad para aprender
y transmitir informacién cultural. Reconocer el poder de la seleccién natural y la adaptabilidad
conductual permite a investigadores y cuidadores interpretar con precision las sefales de salud
o malestar en los animales. Una comprension més profunda de los comportamientos normales
y especificos de cada especie puede ayudar a detectar desviaciones conductuales de forma
temprana, lo que permite una intervencion oportuna y mejora el bienestar general del animal.






DEBBIE SHIRLEY CHAVEZ GARCIA

Médica Veterinaria Zootecnista
dchavez@upse.edu.ec
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena

Doctoranda en la Universidad Central "Marta Abreu" de Las Villas-Cuba,
Docente-Investigador UPSE, participa en proyectos [+D de investigacion
investigadora acreditado para realizar actividades de investigacion en
el Ecuador realiza trabajos con fines de conservacion, de produccion
y reproduccion de animales autéctonos como bovinos, caprino, aves,
cerdos y exoticos de la Peninsula de Santa Elena, participa en REDES de
colaboracion con varias universidades, autoray coautora de diversas pu-
blicaciones en revistas de alto impacto Scopus, Scieloy Latindex, autora
de libros de relevancia del area veterinaria, de produccion pecuaria, vy
educacion, ha participado en eventos nacionales e internacionales del
area pecuaria de animales de interés zootécnico con tematica especia-
lizada en: sistemas de produccion pecuario, sistemas de alimentacion
alternativa y Recursos Zoogenéticos domestico.

JASMIN ESMERALDA BENITEZ MORA

Doctora Médica Veterinaria Zootecnista
jbenitez2294@upse.edu.ec
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena

Graduada en la Universidad Técnica de Cotopaxi, con Maestria en Clinica
y Cirugfa Canina de la Universidad Agraria del Ecuador. Cuenta con expe-
riencia como Inspectora Sanitaria en centros de faenamientos de aves
y especies mayores por mas de 20 afios y como Medica Veterinaria en
el GADMCLL. Es propietaria de un Consultorio Veterinario y actualmente
es como Docente en la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena.
Ha colaborado en Proyectos de capacitacion con la ESPOL, SECAP y fue
técnica de campo en el MAG de la Provincia de Santa Elena.

GABRIELA MERCEDES ORDONEZ ANDRADE

Doctora Médica Veterinaria Zootecnista
gordonez7546@upse.edu.ec
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena

Profesional en Medicina Veterinaria, con formacion de posgrado que
incluye dos maestrias: una en Agroecologia y Ambiente, y otra en Repro-
duccién Animal con mencion en Bovinos. Actualmente cursa un Doctorado
en Ciencias Agropecuarias en la Universidad Estatal Peninsula de Santa
Elena (UPSE). Su trabajo académico y cientifico se centra en las lineas
de investigacion relacionadas con Animales Domésticos, Reproduccion
y Sanidad animal, integrando siempre el enfoque del Bienestar Animal
y el manejo adecuado de estas especies.



CHRISTIAN ANDRES QUINTEROS FREIRE

Médico Veterinario Zootecnista
cquinteros6220@upse.edu.ec
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena

Médico Veterinario Zootecnista y Magister en Clinicay Cirugia Canina por
la Universidad Agraria del Ecuador. Se desempefié como médico residente
en la Clinica Veterinaria Dr. Pet, Guayaquil y Ceibos (2007-2014), y ejerce
la practica clinica privada. Ha sido docente en multiples universidades,
dictando catedras en medicina, fisiopatologia, anatomia patoldgica y
fauna silvestre. Liderd el Proyecto Nacional de Ganaderia Sostenible en
el MAGAP (2014-2017) y fue técnico en parasitologia y coordinador de
unidades moviles veterinarias. Es tutor académico de trabajos en salud
animal y oncélogo veterinario certificado por CLATOV.

JOSE MANUEL PICO ZERNA

Médico Veterinario Zootecnista

picozerna@gmail.com

Instituto Nacional de Investigacion en Salud Publica “Dr. Leopoldo
lzquieta Pérez” - INSPI

Médico Veterinario Zootecnista con maestria en Gerencia en Servicios
de Salud. Ha desarrollado investigaciones en salud publica, medicina
veterinaria, intoxicaciones por ofidios, venémica y biomodelos. Cuenta
con experiencia docente en salud publica, medicina veterinariay produc-
cion agropecuaria. Es autor de libros y articulos cientificos indexados, y
ponente en congresos internacionales. Ha coordinado lineas de investi-
gacion vinculadas a toxicologia, salud publicay modelos experimentales.

EDISON MACGYVER BARRAGAN TACO

Médico Veterinario Zootecnista
ebarragan1272@upse.edu.ec
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena

Médico Veterinario Zootecnista y Magister en Sanidad Animal, es docente
en la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena. Especialista en repro-
duccion bovina, ganaderia sostenibley sanidad animal, con experiencia
publica, privaday académica, enfocado en lainnovacion técnica en salud
y bienestar animal.



CYNTHIA GABRIELA RAMOS GRIJALVA

Médica Veterinaria Zootecnista, Magister en Clinica y Cirugia en
Caninos Especialista en Laboratorio y Patologia Clinica Veterinaria.
cynthiaramosmvz@hotmail.com

Egresada de la Universidad Técnica de Cotopaxi. Magister en Clinicay
Cirugfa en Caninos, de la Universidad Agraria del Ecuador, actualmente
se encuentra cursando el Doctorado en Ciencias Agropecuarias en la
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena. Se especializa en el cuida-
do, manejoy salud de animales domésticos y pequefios rumiantes. Ha
trabajado en proyectos de bienestar animaly vinculacion con la sociedad.
Su experiencia abarca medicina biologicay terapias alternativas dentro
de la clinica veterinaria. Actualmente se desempena como docente -
profesional comprometida con la salud animaly la mejora continua del
sector agropecuario.



10

[EA\

BINAR:O
Editorial

PROLOGO ..o 4

AUTORES ... 6

INDICE DE TABLAS ... 13

INTRODUGCCION ... 15

Capitulo I. Bienestar animal........cccooovoiiieeeeeeeee e 21
1.1. Concepto de bienestar aniMal ..o 21
1.2. Breve reSeAa NiSTOMICA . ... 23
1.3. Principios basicos en que se funda el bienestar de los animales.........ccccoeevernnnee. 24
1.4. Relacion entre la medicina veterinaria y el bienestar animal......ccccovveieieeeieennce, 26

1.5. Cinco necesidades (libertades) de los animales. Declaracion Universal sobre

bienestar animal (Universal declaration on animal Welfare - WSPA) ..o 28

1.6. Bienestar de los animales y derechos de [os animales.........cccoeviiciecicciieeen 29
1.7. Beneficios del bienestar animal.......ccoceieieiiiieiecee e 31
1.8. Impacto del bienestar aNiMal .......c.ocovovioieeeeee e 34
1.9. Evaluacion del bienestar @animal ..o 36
1.10. Indicadores del bienestar animal.......c.cooeiriiniiee e 38
Capitulo 1. Salud y sanidad @NiMal ...t 42
2.1. Definiciones basicas de salud y sanidad animal.......cc.ccocoeeeieiieeieieeeeeeeas 42
2.2.Sanidad animaly bioSeguridad ... 43
2.3. Importancia de la sanidad animal ........cccccevoieieiieiccecee e 44
2.4. Factores que afectan la sanidad animal ......c..cccveveeeeeceeeeceeeeee e 45
2.5. Medidas de sanidad animal. ... 47
2.6. Control sanitario €N aniMales ... 48
2.7.La Organizacion mundial de sanidad animal (OMSA): Objetivos y funciones........... 50
CaPITULO T ELOLOGI ittt 54
3.1. Definicion@s de €tOlOZIa ... 54



Principios Basicos del BIENESTAR, SANIDAD y ETOLOGIA ANIMAL

3.2. Historia de la etologia y principales fundadores.........cccceeivininininieieees 54
3.3. Objetivos de (@ €tOIOZIA ... 56
3.4.RaMas A€ [@ €LOIOIA ...t 57
3.5. Disciplinas relacionadas con [@ etologia. ..o, 57
3.6. LOS CUALIO POrQUES ELOIOGICOS ...uvvviiiiiiieiee e 58
3.7. Comportamiento animal en la practica veterinaria ........cooceeeveeeveeeeeeeeeeeces 59
Capitulo IV.Conceptos generales del comportamiento animal......ccccceveeerernieniesiseennns 62
4.1. Definicion de conducta 0 COMPOrtamieNtO ......c.cevveiveiieieieei e 62
4.2. Tipos de COMPOITAMIENTOS ....vviieieeieieeceee e 62
4.3. Sistemas de COMPOITAMIENTO ... 64

4.4. La existencia de la consciencia animal se discute en un lenguaje académicoy

humanistico, con referencias verificables y actualizadas, y con la mayor extension.. 65

Capitulo V.Legislacion de proteccion animal ... 71
5.1. Bioética Animal: Fundamentos filoséficos y aplicaciones ........ccceeeevevecsveeveeeenen. 71
5.4. Sentencia N° 253-20-JH/22 de la Corte Constitucional (2022): ...covevveveeieeean. 81
5.5. Codigo de ética del Médico Veterinario Ecuatoriano: Deberes y responsabilidades
DIOTESIONALIES ... 85

5.6. Ley Organica Animal (LOA) y el Proyecto de Ley Organica de Bienestar Animal
(LOBA) €N ECUBAON e 88
Capitulo VI.Aplicacion del bienestar animal en diferentes especies ........ccceeveeveeerereennae. 95

6.1. Bienestar animal de los animales de produccion (bovinos, cerdos, aves de corral)... 95

6.2. Bienestar animal en animales de compariia (perros, gatos, etC.) .....ccccoevvererrveinnnnes 99
6.3. Bienestar animal en animales de [aboratorio. ... 101
6.4. Bienestar animal en fauna SilVESTIe ..o, 105
Capitulo VIL.Nutricion y bienestar animal. ... 109
7.1. Importancia de la nutricion en la salud y el bienestar........ccccveveiccccicciee, 109
7.2. Necesidades nutricionales especificas por especie y etapa de vida........cccevvee... 110
7.3. Impacto de la alimentacion en el comportamiento animal .......c.cccoeveeeeciciiicenan 110
7.4. Trastornos nutricionales y su relacion con el bienestar........ccccocevveveeciccieennne, 111
7.5. Estrategias de alimentacion para promover el bienestar........occocecieenieenenn. 112

Capitulo VIll.Manejo y alojamiento y su impacto en el bienestar .......ccccveeecevvieeeecirennnes 115



12

[EA\
BINARO
Editorial

8.1. Sistemas de manejo y su influencia en el comportamiento social (Simitzis et al,

202 et e oo 124

8.2. Enriquecimiento ambiental y su rol en la reduccion del estrés..........cccoveviviiennnee. 128
8.3 Prevencién de lesiones y enfermedades relacionadas con el manejo..................... 131
8.4 Consideraciones de bienestar en diferentes sistemas de produccion ....................... 135
Capitulo IX.Estrés y bienestar aNimMal. ... 139
9.1. Definicion y fisiologia del estrés en animales ........ccovveevevecevceeceeeceee e, 140
9.2. Tipos de estrés (agudo, cronico) y SUS €feCtOS ..o, 140
9.3. Indicadores fisiologicos y conductuales de eStrés. ..., 141

9.4. Factores estresantes comunes en diferentes entornos (Appleby & Hughes, 1997) 141
9.5. Estrategias de manejo para minimizar el estrés y promover el bienestar (Oyeleye,

02 L) oo 142
Capitulo X. Futuro del bienestar, sanidad y etologia animal .........ccoevernicenieenesreennns 145
10.1. Tendencias actuales y desafios @mergentes........cceeieieiieieeeeeee s 146

10.2. El papel de la tecnologia en la mejora del bienestar animal (Williams et al, 2024). 146
10.3. Investigacion y avances en etologia aplicada al bienestar........ccccoveeieiicieinnan 147
10.4. La importancia de la educacion y la concienciacion publica (Cameron, 2009). .. 148
10.5. Perspectivas futuras en la legislacion y las politicas de bienestar animal (Animal
LIDEIATION, 2022) . ..ot 148

BIBLIOGRAFIA .........ooooeeeee oot 150



Principios Basicos del BIENESTAR, SANIDAD y ETOLOGIA ANIMAL

INDICE DE TABLAS

Tabla 1.Principios Fundamentales de la Bioética ANimal .......cccooevevoievieiciciceeeceeee 72
Tabla 2. Articulos Clave de la Declaracion Universal de los Derechos de los Animales...... 77
Tabla 3. Disposiciones Clave del Proyecto LOBA por Categoria Animal......c.ccccoeieririnnnee. 91
Tabla 4. Las Cinco Libertades del Bienestar ANimMal........ccooeieieieicisieieeeeeeee e, 98
Tabla 5. El Principio de las 3R en la Experimentacion Animal: Definicion y Ejemplos ...... 103
Tabla 6. Consideraciones Clave en el Disefio de Instalaciones por Tipo de Animal........... 121

Tabla 7. Ejemplos de Enriquecimiento Ambiental y sus Beneficios para Diferentes
B SIS ettt ettt ettt 130



NMNTRODUCCIGN




Principios Basicos del BIENESTAR, SANIDAD y ETOLOGIA ANIMAL

INTRODUCCION

Los animales, esos companieros de la vida, han estado presentes con nosotros desde siempre,
desempefiando muchos roles que, hay que reconocer, son esenciales para las sociedades
humanas. Desde tiempos inmemoriales, nos han acompanado en la amistad, en el juego
infantil, en la proteccion frente a los riesgos, en el trabajo y la provision de alimentos y abrigo.
Incluso en el deporte. En todas las culturas o civilizaciones, los animales han ocupado un
lugar muy importante. Nuestra relacion con ellos ha sido un pilar fundamental en el desarro-
llo de nuestras sociedades. También en la actualidad, el crecimiento demografico global, la
expansion de las poblaciones humanas hacia nuevas areas geograficas y la intensificacion de
las interacciones con animales salvajes y domésticos han puesto de manifiesto la necesidad
critica de concepciones que, mas que anticuadas, son inapropiadas, pues no comprenden
gue somos hermanos en el mismo hogar planetario, tal y como lo comprendié hace ya varios

siglos Francisco de Asfs.

La creciente complejidad de las interacciones entre humanos, animales y el medio ambiente,
impulsada por factores como el aumento de la poblacion, el cambio climatico y la globaliza-
cion, exige una comprension holistica e integrada del bienestar animal. Esto significa que los
enfoques tradicionales, que abordan la sanidad animal o la salud humana de forma aislada,
ya no son suficientes para enfrentar eficazmente los desafios globales contemporaneos. La
interconexion entre estas esferas es innegable, y cualquier desequilibrio en una puede repercutir
significativamente en las otras, haciendo que una vision integrada sea indispensable para la
sostenibilidad y la salud global.

Existen tres disciplinas cientificas que han producido un saber con consecuencias practicas, que
se refieren al trato que en general debemos dar a los animales. El bienestar animal se refiere
al estado fisico y mental de un animal, asegurando que pueda afrontar su entorno de manera
adecuada. La sanidad animal se centra en la prevencion y control de enfermedades en las
poblaciones animales, con un impacto directo en la salud publica y la seguridad alimentaria.
La etologia, por su parte, es el estudio cientifico del comportamiento animal, proporcionando

una comprension profunda de las motivaciones y funciones de las acciones de los seres vivos.

El conocimiento derivado de estas areas es de utilidad critica en multiples sectores. En la
produccion ganadera, mejora la productividad y la eficiencia, al tiempo que reduce pérdi-

das. En la salud publica, es indispensable para la prevencion de zoonosis y la garantia de
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alimentos seguros. Para la conservacion de la biodiversidad, permite un manejo sostenible
de la faunay la proteccién de especies en peligro. En el ambito de los animales de compa-
fifa, facilita una tenencia responsable y fortalece el vinculo humano-animal. Ademas, es un
factor cada vez mas relevante en el comercio internacional. La integraciéon de estas discipli-
nas bajo los marcos de "Una Salud" (One Health) y "Un Bienestar" (One Welfare) subraya la
interdependencia intrinseca entre la salud humana, animal y ambiental, promoviendo un
enfoque holistico para un futuro mas sostenible y compasivo. El Bienestar Animal implica
que el animal debe estar sano, comodo, bien alimentado, seguro, ser capaz de expresar su
comportamiento natural y no sufrir dolor, miedo o angustia. La Organizacion Mundial de
Sanidad Animal (OMSA) lo define como "el estado fisico y mental de un animal en relacién
con las condiciones en las que vive y muere". Promueve un trato compasivo y respetuoso

hacia los animales, reconociéndolos como seres sintientes.

La buena sanidad animal es fundamental para el comercio internacional de animales y pro-
ductos de origen animal, ya que garantiza la calidad y seguridad de los mismos, y evita restric-
ciones comerciales. Un animal sano es un requisito fundamental para su bienestar. La sanidad
animal contribuye directamente a que los animales vivan sin dolor ni sufrimiento. Animales
sanos son mas productivos, o que es esencial para la seguridad alimentaria y el desarrollo

economico, especialmente en el sector ganadero.

Por su parte, la Etologia, al comprender el comportamiento natural de una especie, se pueden
disefiar entornos y practicas de manejo que minimicen el estrés, la frustracion y los proble-
mas conductuales, mejorando asi su bienestar. Los etélogos pueden identificar las causas
subyacentes de comportamientos no deseados (agresividad, ansiedad, etc.) en mascotas o
animales de produccién y proponer soluciones. El conocimiento del comportamiento de las
especies silvestres es vital para disefiar estrategias de conservacién efectivas, como la creacion
de reservas naturales o programas de cria en cautividad. La Investigacion cientifica en este
campo permite profundizar en la comprension de los mecanismos cognitivos, emocionalesy
de adaptacion de los animales, lo que a su vez puede tener aplicaciones en campos como la

psicologia humana o la neurociencia.

Estos tres campos estan estrechamente interrelacionados. Una buena sanidad animal es la
base para el bienestar animal, y el estudio de la etologia nos proporciona las herramientas
para comprender las necesidades conductuales de los animales, lo que a su vez mejora su

bienestar y facilita su manejo sanitario. La aplicacion de estos conocimientos beneficia no
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solo alos animales, sino también a los humanos a traves de la seguridad alimentaria, la salud

publicay el desarrollo sostenible.

En el presente texto se propone exponer los conceptos generales y especificos de esas tres
disciplinas, con un conocimiento de gran importancia tanto para profesionales de las areas
relacionadas con el trato animal, como para los estudiantes e, incluso, el publico que también

convive con los animales, haciéndolos objeto de sus cuidados y confianza.

De esta manera, en el Capitulo I titulado Bienestar animal, se esclarece el concepto de bien-
estar animal, del cual se hace una breve resefia histérica, se muestran los principios basicos
en los que se basa el bienestar de los animales y su relacion con la Medicina Veterinaria. Todo
ello en conexion con fundamentos filosoficos como las Cinco necesidades (libertades) de los
animales, la Declaracion Universal sobre bienestar animal (Universal Declaration on Animal
Welfare - WSPA), elementos del Bienestar de los animales y derechos de los animales, los
Beneficios para los humanos del bienestar animal, su impacto, la evaluacion del bienestar

animal a través de los Indicadores apropiados.

Seguidamente, en el Capitulo I, Salud y sanidad animal, se presentan las definiciones Bésicas
de Salud y Sanidad Animal, la Sanidad Animal y Bioseguridad, la importancia de la Sanidad
Animal, los factores que afectan la Sanidad Animal, las medidas de Sanidad Animal, el control
Sanitario en Animales y los principios que orientan la accion de la Organizacion Mundial de
Sanidad Animal (OMSA).

A continuacion, en el Capitulo Ill, con el titulo de Etologia, se define esa disciplina cientifica,
se hace una historia y referentes fundacionales, sus objetivos, las ramas de la etologia, las
disciplinas relacionadas con ella, los cuatro porqués etologicos y el comportamiento animal

en la practica veterinaria.

Elsiguiente capitulo IV aborda los conceptos generales del comportamiento animal, la definicion
de conducta o comportamiento, los tipos de comportamientos, los sistemas de comportamien-
to, elementos para la discusion acerca de la existencia de la consciencia animal, su definicién
y las evidencias comportamental de Conciencia y Capacidades Cognitivas Superiores, la evi-
dencia neurobioldgicay Fisiologica, hasta culminar en la Declaracion de Cambridge sobre la
Conciencia en Animales No Humanos (2012)c56 con sus implicaciones Eticasy Humanizadas,

y las consideracionesy Retos que plantea.
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En el capitulo V se refiere a la Legislacion de proteccion animal, comenzando por la Bioética
Animal como fuente de los fundamentos filosoficos y sus aplicaciones, la definicion y Principios
Cardinales (Beneficencia, No Maleficencia, Autonomia, Justicia), su evolucion Historica y Teorfas
Eticas en la Relacion Humano-Animal, pasando por la Declaracion Universal de los Derechos
de los Animales: Un Marco Etico Global (Jahan, 2018), el origen, Proclamacion y Relevancia
Internacional, con un analisis Detallado de sus Articulos Clave. A continuacion se revisaran
los articulos relacionados en la Constitucion de la Republica de Ecuador (2008), considerada
Vanguardia mundial en Derechos de la Naturaleza, el reconocimiento de la Naturaleza (Pacha
Mama) como Sujeto de Derechos (Berros, 2015), y las implicaciones Constitucionales para
la Proteccion y el Bienestar Animal, expresadas en la Sentencia N° 253-20-JH/22 de la Corte
Constitucional de Ecuador (2022), el Codigo de Etica del Médico Veterinario Ecuatoriano: De-
beres y Responsabilidades Profesionales, los Principios Fundamentales y el Decalogo Etico
(American Veterinarian Medical Association, 2024), las obligaciones de los veterinarios en la
promocion del bienestary la salud animal 'y el articulado de la Ley Organica Animal (LOA) y el

Proyecto de Ley Organica de Bienestar Animal (LOBA) en Ecuador.

Seguidamente, el Capitulo VI, titulado Aplicacion del bienestar animal en diferentes especies,
se refiere al Bienestar animal de los animales de produccion (bovinos, cerdos, aves de corral),
las Cinco Libertades del Bienestar Animal como Marco Basico, el Bienestar animal en animales
de compania (perros, gatos, etc.), el. Bienestar Animal en Animales de Laboratorio y el Bienestar
animal en fauna silvestre. A continuacion, en el Capitulo VIl se aborda el tema de la Nutricién
y bienestar animal, la importancia de la nutricion en la salud y el bienestar, las necesidades
nutricionales especificas por especie y etapa de vida, el impacto de la alimentacion en el
comportamiento animal , los trastornos nutricionales y su relacion con el bienestary las

estrategias de alimentacion para promover el bienestar.

Elsiguiente Capitulo VIl aborda el tema del manejo y alojamiento y su impacto en el bienestar
animal, profundizando en temas como los sistemas de Manejo y su Influencia en el Comporta-
miento Social, el enriguecimiento Ambiental y su Rol en la Reduccion del Estrés, la prevencion
de Lesiones y Enfermedades Relacionadas con el Manejo y Consideraciones de Bienestar en

Diferentes Sistemas de Produccion.

Seguidamente, en el Capitulo IX se exlica el estres en relacion con el Bienestar Animal, con los
subpuntos definicion y fisiologia del Estrés en Animales, los tipos de Estrés (Agudo, Cronico)

y sus Efectos, los indicadores Fisiologicos y Conductuales de Estrés, los factores Estresantes
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Comunes en Diferentes Entornos, las estrategias de Manejo para Minimizar el Estrésy Promover
el Bienestar. Finalmente, en el Capitulo X se expone Futuro del bienestar, sanidad y etologia
animal futuro del bienestar, sanidad y etologia animal, las tendencias actuales y desafios emer-
gentes, el papel de la tecnologia en la mejora del bienestar animal, la investigacion y avances
en etologia aplicada al bienestar, laimportancia de la educacion y la concienciacion publica
y las perspectivas futuras en la legislacion y las politicas de bienestar animal.

Los principios fundamentales del bienestar animal, la salud y la etologfa estan profundamen-
te interconectados, conformando la columna vertebral ética y cientifica del cuidado animal
moderno. En el centro de estos principios se encuentra el reconocimiento de que los animales
poseen valor e intereses intrinsecos, lo que requiere un marco que enfatice tanto su bienestar
como su autonomia (Nannoni & Mancinni, 2022; Van der Stay et al, 2025).

Los enfoques éticos centrados en los animales enfatizan la consideracion de todos los animales
como participantes activos que pueden participar en la investigacion y las decisiones sobre su
cuidado a través de sus respuestas conductuales y fisiologicas, lo que conduce a practicas mas
informadasy éticas. Al integrar estos principios, investigadores y profesionales deben priorizar
el trato justo e imparcial de los animales de diferentes especies, edades y sexos, evitando asi
sesgos que puedan socavar el bienestar animal (Nannoni & Mancinni, 2022).

Este fundamento ético no solo es una obligacion moral, sino que también impacta directa-
mente los resultados cientificos, ya que se ha demostrado que el estrés y el sufrimiento en los
animales afectan negativamente tanto a su salud como a la calidad de los productos deriva-
dos de ellos, lo que resalta la necesidad de garantizar buenas condiciones de vida como un
imperativo cientifico (AMBioTec, 2025 ).

La multidimensionalidad del bienestar animal que abarca teorias éticas, conocimiento cientifico,
normas legales y colaboracién entre las partes interesadas exige que todas las partes involu-
cradas, desde los veterinarios hasta los responsables politicos, adopten un enfoque integral
del cuidado animal (Van der Stay et al, 2025; Lippke et al, 2021). Para promover eficazmente
el bienestar animal, la formacion continua, el debate ético abierto y el perfeccionamiento
de las politicas son esenciales, garantizando asi que las practicas de cuidado animal no solo
cumplan con los estandares cientificos actuales, sino que también se alineen con los valores

socialesy las responsabilidades morales en constante evolucion.
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CAPITULO |
Bienestar animal



Debbie Shirley Chavez Garcia, Jasmin Esmeralda Benitez Mora,
Gabriela Mercedes Ordénez Andrade, Christian Andrés Quinteros Freire, José Manuel Pico Zerna,
Edison Macgyver Barragan Taco y Cynthia Gabriela Ramos Grijalva.

1.1. Concepto de bienestar animal

Como centro del concepto de bienestar animal se encuentran varios componentes interre-
lacionados que, en conjunto, determinan la calidad de vida de un animal, abarcando los do-
minios fisico, conductual, ambiental y psicolégico (Webber et al, 2022). Estos dominios estan
estrechamente vinculados: por ejemplo, el bienestar fisico de un animal se ve influenciado no
solo por el acceso a la nutricion y la prevencion de enfermedades, sino también por factores
ambientales como el refugio, el espacio y la capacidad de expresar comportamientos normales.

El bienestar psicolégico es fundamental para las evaluaciones de bienestar porque integra
la experiencia subjetiva de satisfaccién de un animal con su condicién fisica, entorno y com-
portamientos (Vielma & Alonso, 2010). El marco de las “cinco libertades” (libertad de hambre
y sed, libertad de incomodidad, dolor o enfermedad, libertad de expresar comportamientos
normalesy libertad de miedo y angustia) sigue siendo fundamental para el bienestar animal, ya
que describe los estandares minimos necesarios para proteger a los animales del sufrimiento
y promover su bienestar (Webber et al, 2022).

Esimportante destacar que centrarse en un solo aspecto, como la nutricion, sin considerar el
enriquecimiento ambiental o el bienestar psicoldgico, puede socavar el bienestar general, lo
que resalta la necesidad de un enfoque holistico y multidisciplinario.

En Gltima instancia, las intervenciones eficaces en materia de bienestar animal deben garan-
tizar que se satisfagan adecuadamente todos los componentes principales (bienestar fisico,
oportunidades de comportamiento, calidad ambiental y bienestar psicolégico), lo que destaca
la necesidad de politicas y practicas integradas que reconozcan sus interacciones dinamicas
en la configuracion de las experiencias vividas de los animales.

La interdependencia entre la salud fisica, la salud mentaly las oportunidades de vivir una vida
natural constituye la piedra angular de una evaluacion integral del bienestar animal, si bien
la salud fisica (caracterizada por la ausencia de enfermedades, lesiones y desnutricion) sigue

siendo crucial, no puede garantizar altos niveles de bienestar si se descuidan las necesidades
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psicoldgicasy conductuales (World Animal Protection, 2025), por ejemplo, los animales mante-
nidos en un entorno estéril pero restrictivo pueden estar fisicamente sanos, pero experimentar
estrés, depresion o aburrimiento, lo que conlleva una mala salud mental y el desarrollo de

comportamientos anormales.

Es importante reconocer que la salud mental es igualmente importante que la fisica; esto
incluye minimizar estados negativos como la ansiedad o el miedo, y promover experiencias

positivas mediante actividades enriquecedoras e interacciones sociales.

La capacidad de realizar comportamientos naturales, como buscar alimento, acicalarse o
socializar con companferos, puede mejorar aln mas el bienestar al satisfacer los impulsos
biolégicos innatos y promover la salud fisica y mental (RSPCA Knowledge Base, 2019). Los
entornos que promueven la vida natural no solo estimulan a los animales mental y fisicamen-
te, sino que también ayudan a prevenir el desarrollo de patologias conductuales y estados

emocionales negativos.

Con esto se afianza que el bienestar es un concepto holistico, las intervenciones deben abarcar
tres areas interrelacionadas: garantizar una salud 6ptima, fomentar la resiliencia psicolégica
y proporcionar condiciones que permitan comportamientos y estilos de vida naturales solo
integrando estos aspectos fundamentales se puede promover verdaderamente el bienestar
animal, lo que requiere la evaluacion y adaptacion continuas de las practicas ganaderas para

satisfacer las necesidades de todos los animales (RSPCA Knowledge Base, 2019).

En el tiempo han surgido diversos marcos y modelos para evaluar integralmente el bienestar
animal, cada uno aborda su naturaleza multifacética al incorporar dimensiones fisicas y psi-
cologicas, cabe destacar que el modelo proporciona un enfoque estructurado al establecer
indicadores validos de bienestar en multiples dominios: nutricion, medio ambiente, salud y
comportamiento (Dominios 1 a 4), que luego se vinculan con el estado mental del animal en
el Dominio 5, asegurando que las evaluaciones sean sistematicas y relevantes para el contexto
o la especie especifica que se evalua. En cuanto al marco, no solo guia la identificacion de
indicadores de bienestar practicos y significativos, sino que también subraya la necesidad de
validar estos indicadores segln las experiencias mentales que infieren, conectando asi las

mediciones objetivas con los estados subjetivos (Littlewood et al, 2023).

Paralelamente, herramientas de evaluacién del bienestar como el indice de Necesidades Ani-

males y la puntuacién de la condicion corporal (PCC) ofrecen soluciones practicas basadas
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en mediciones basadas en animales, centrandose directamente en el estado real del animal
en lugar de solo en factores ambientales o de manejo (Kerketta et al, 2024).

Estas herramientas, al alinearse con marcos tedricos mas amplios, como las Cinco Libertades
y la etologia, refuerzan la solidez de las evaluaciones de bienestar al garantizar que se basen
tanto en evidencia cientifica como en consideraciones éticas (Veit & Browning, 2021). A medi-
da que los marcos evolucionan, cobra cada vez mayor importancia que las evaluaciones de
bienestar sean especificas para cada contexto, exhaustivas y validadas, lo que pone de relieve
la necesidad continua de colaboracion interdisciplinaria y el perfeccionamiento de los mode-
los de bienestar para garantizar resultados ¢ptimos para los animales en diversos entornos.

1.2. Breve resena historica

El analisis del desarrollo historico del bienestar, la salud y la etologia animal revela una compleja
interaccion de perspectivas y practicas cambiantes, los enfoques anteriores se centraban en
el comportamiento observabley la funcién biolégica, y cientificos como Baerends enfatizaron
la importancia de comprender los sistemas motivacionales y la homeostasis como base del
bienestar (Hagen et al, 2011).

Con el tiempo, esta perspectiva se expandio para incluir sentimientos subjetivos y estados
emocionales, reconociendo que el bienestar no solo se trata del equilibrio fisiolégico, sino

también de la experiencia del animal y su capacidad para expresar emociones positivas.

La naturaleza interdisciplinaria de esta evolucién se destacé a finales de la década de 1970,
cuando se realizaron varios talleres que enfatizaron la necesidad de integrar diferentes disci-
plinas cientificas, consideraciones éticasy politicas (Hagen et al, 2011).

Los avances cientificos, como las pruebas de sesgo cognitivo y el uso de técnicas de neu-
roimagen como la espectroscopia funcional de infrarrojo cercano vy la electroencefalografia
(EEG), han mejorado nuestra capacidad para evaluar el estado emocional de los animales,
priorizando las emociones positivasy el bienestar (Marchant, The Science of Animal Behavior
and Welfare: Challenges, Opportunities, and Global Perspective, 2015), este progreso refleja
una transicion hacia marcos mas matizados e integrales que reconocen la individualidad, la
autonomiay las experiencias subjetivas de los animales, y fomentan practicas que respetan
sus comportamientos y necesidades naturales (Vandersommers et al, 2025).

Por lo tanto, la evolucion historica del campo refleja una trayectoria que va desde evaluaciones
puramente bioldgicas hasta comprensiones multidimensionales y éticas del bienestar animal,
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que incorporan continuamente nuevos conocimientos cientificos y consideraciones éticas

(Broom, A History of Animal Welfare Science, 2011).
1.3. Principios basicos en que se funda el bienestar de los animales

El principio ético del trato humano a los animales se basa en el reconocimiento de su valor
inherente y sensibilidad, enfatizando la compasion, la empatia y la equidad. Cultivar la com-
pasiony la empatia permite a los humanos profundizar su comprensién del bienestar animal

y desarrollar la obligacion moral de tratarlos con amabilidad y respeto (Brodowicz, 2024).

Al reconocer que los animales son capaces de experimentar dolor, placery diversas emocio-
nes enfatiza la importancia de considerar sus intereses en la toma de decisiones éticas. Este
cambio en el reconocimiento del estatus moral de los animales desafia las perspectivas an-
tropocéntricas tradicionales y exige una reevaluacion de las practicas en industrias como la
agricultura, la investigacion, el entretenimiento y la domesticacion para garantizar que sean

coherentes con los principios de equidad y justicia (Brodowicz, 2024).

Marcos éticos como la liberacion animaly los derechos de los animales abogan por el derecho

fundamental de los animales a ser protegidos del sufrimiento y la explotacion innecesarios,
argumentando que su valor moral inherente debe ser respetado. Los enfoques utilitaristas
llevan esto mas alla, enfatizando la importancia de minimizar el dafio y maximizar el bienestar
animal, y abogando por una evaluacion cuidadosa del comportamiento humano (Mellor et
al Uldahl, 2025).

La ética del cuidado enfatiza la importancia de las respuestas emocionales y la resistencia
al comportamiento dafino, y enfatiza la responsabilidad moral de tratar a los animales con
compasion y justicia (Mellor & Uldahl, 2025). Juntos, estos principios promueven un paisaje
moral en el que los animales son vistos no solo como recursos, sino como seres dignos de

consideracion moral y proteccion contra el dafio.

Los conceptos de sintiencia animal dan forma fundamental a como se abordan y priorizan los
problemas de bienestar en diferentes contextos, el reconocimiento de que muchos animales
tienen la capacidad de sentiry experimentar emociones sustenta una postura cautelosa y
compasiva, a menudo guiada por el principio de precaucion, este principio aboga por la cau-
tela cuando la evidencia cientifica sobre la consciencia animal no es concluyente, enfatizando
que existe una obligacién moral de proteger a los animales del sufrimiento incluso cuando su

sintiencia es incierta (World Animal Protection, 2025).
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El creciente reconocimiento de que todos los vertebrados, incluidos los peces, y algunos
invertebrados, como los moluscos decapodos y los crustaceos, poseen sistemas de dolor su-
giere que su capacidad de experimentar dolor justifica una mayor consideracién del bienestar
(Broom, A History of Animal Welfare Science, 2011).

Los avances en la ciencia cognitiva, como las pruebas de sesgos cognitivos y la investigacion
sobre metacognicion, respaldan la vision de que los animales experimentan estados emocio-
nales complejos que deben reconocerse en las evaluaciones de bienestar (Nematipour et al,
2022), estas perspectivas no solo refuerzan las obligaciones morales, sino que también influyen
en las decisiones practicas en campos como la agricultura, la investigacion y la conservacion,
destacando laimportancia de respetar la sintiencia de los animales en las politicas y la practica
(Broom, A History of Animal Welfare Science, 2011), en Ultima instancia, comprendery reconocer
la sintiencia animal establecera un marco moral que promueve la empatia, la compasiony un

trato mas ético de los animales, reconociendo su sintiencia inherente y su derecho al bienestar.

Los parametros sociales tienen un rol importante en la definicion de los principios éticos que
aseguran la comodidad animal, estos parametros se ven influidos por la sociedad y priorizan
la consideracion de los animales, estos parametros establecen o que se considera una buena
vida para los animales, esto define los parametros para el desarrollo de politicas y normas de
bienestar, y estan profundamente incrustados en los cimientos de la cultura y las creencias
religiosas, por ejemplo, ciertas civilizaciones priorizan la sencillez y la menor interferencia
posible de la humanidad, haciendo alusion a métodos como la cria de animales en el aire
libre o la utilizacion de herramientas que mejoran la capacidad, a veces por encima de los

comportamientos naturales.

La creciente inquietudes sociales acerca de cuestiones como la salud de los animales, el
comportamiento comuny las emociones tienen una influencia en la manera en que se juzga
el bienestar, esto a menudo genera normas contradictorias que expresan las prioridades de
la cultura subyacente. Estas influencias sociales se propagan a los métodos veterinarios de
investigacion y las practicas médicas, donde los parametros éticos y las normas cientificas se

conforman en funcion de los parametros sociales presentes (Fraser D, 2008).

En consecuencia, los debates acerca del bienestar de los animales no se limitan a los hechos
de la ciencia, sino que ademas estan influidos por las ideas de la moral y de la cultura, estas
Ultimas, varian notablemente en diferentes sociedades. Ultimadamente, los valores socia-

les establecen qué caracteristicas de la comodidad animal se resaltan, la manera en que se
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interpreta la importancia de los animales vy la fuerza de la moral que se posee acerca de las
vivencias de los animales, esto forma parte de la totalidad de la ética que se comprende y se

practica dentro del ambito del bienestar animal.

El bienestar animal se fundamenta en principios éticos y cientificos interrelacionados que
buscan garantizar una buena calidad de vida para los animales. Entre los principios basicos
se destacan (Fraser D., 2008; Broom & Fraser, 2015; Mellor, 2012):

« Evitar el sufrimiento y el dolor: Este principio ético fundamental implica minimizar
cualquier experiencia negativa que pueda afectar el bienestar fisico y mental de los
animales.

» Satisfacer las necesidades biolégicas y de comportamiento: Los animales deben tener
la oportunidad de expresar comportamientos naturales esenciales para su bienestar,
como el forrajeo, el descanso, la interaccién social y el comportamiento exploratorio.

e Proporcionar un entorno adecuado: El ambiente en el que viven los animales debe
ser seguro, confortable y estimulante, permitiéndoles desarrollar sus capacidades y
adaptarse a su entorno.

e Garantizar la salud fisica: La prevencién y el tratamiento oportuno de enfermedades
y lesiones son cruciales para mantener el bienestar fisico de los animales.

e Promover estados emocionales positivos: El bienestar animal no se limita a la au-
sencia de experiencias negativas, sino que también implica la promocion de estados

emocionales positivos, como el placer, la seguridad y el confort.
1.4. Relacion entre la medicina veterinaria y el bienestar animal

La medicina veterinaria tiene un rol importante dentro de la bioseguridad y el tratamiento de
las enfermedades de los animales, integrando puntos de vista clinicos, de sanidad publicay
ecosistémicos, y abordando los problemas de salud animal a nivel individual, grupal y pobla-
cional. Este punto de vista integral es importante no sélo por mantener la salud y la capacidad
de trabajo del ganado con el fin de apoyar las economias de la agricultura, sino también por

evitar los riesgos para la salud que representan las epizootiasy las zoonosis (Huth et al, 2019).

Los planes de medicina veterinaria para el control y la supresion de trastornos como la bru-
celosis, la rabiay la tuberculosis de los animales en depésitos de fauna no solo disminuyen la

mortandad y la morbididad de los animales, sino que ademas son una medida fundamental
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para frenar la propagacion a nivel mundial de agentes patdgenos y para evitar que se produz-
can brotes que puedan afectar a las especies animales y a las personas (Stohr & Meslin, 1997).

Las ideas de salud publica originadas por los veterinarios, como las acciones de vacunacion,
los protocolos de bioseguridady la instruccion sobre |os riesgos zoonoticos, resaltan la nece-
sidad de un monitoreo y una colaboracion constante entre areas (King, 2006).

Estas intervenciones que tienen varias caracteristicas resaltan la importancia de realizar una
inversion sostenida en obras de infraestructura veterinaria, colaboracion entre especialistas y
creacion de conciencia publica para que se conserven las caracteristicas de resiliencia frente
a las patologias en animales domésticos comunes y para que se preserve la seguridad de la

alimentacion y se proteja la salud del planeta.

Las clinicas veterinarias tienen un rol importante dentro de la definicién de los términos éti-
cos de la comodidad animal, incorporando la profesionalidad, la moralidad y el compromiso
organizacional en las acciones veterinarias de cada dia. La responsabilidad del veterinario de
preservar la salud de los animales y realizar un juicio de ética se encuentra incrustada en la
formacion de él mismoy en las normas de la profesion, haciendo que los animales se valoren

y se priorizan dentro del marco mas extenso de la veterinaria.

Esta defensa es a menudo cuestionada debido a los intereses contrarios, como son las prefe-
rencias del cliente, las limitaciones de dinero o las inquietudes de salud publica, lo que requiere
un enfoque matizado para la toma de decisiones éticas que tenga en cuenta el bienestar del

animal, las expectativas del cliente y las normas de la sociedad (Meijpboom, 2018).

Estos desafios se manifiestan en situaciones donde la calidad o el alcance de la atencion
médica se ven directamente limitados por la capacidad de pago del duefio, lo que socava la
capacidad de los veterinarios para abordar plenamente las necesidades médicas y, en con-
secuencia, el bienestar general del animal, esta dependencia financiera a menudo coloca a
los veterinarios en posiciones éticamente complejas, donde deben sortear el conflicto entre
lo que esta médicamente indicado y lo que es financieramente viable, lo que puede llevar a

resultados subéptimos o incluso a la denegacion de la atencidn necesaria (Coe et al, 2007).

El aspecto econdmico de la atencion veterinaria no solo afecta las decisiones de tratamiento,
sino que también crea barreras para la comunicacién efectiva y la confianza en la relacion
veterinario-cliente-paciente, lo que a menudo resulta en angustia emocional para todas las

partes involucradas.
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La Medicina Veterinaria desempenfa un papel central en la promocion y garantia del bienestar
animal. Los veterinarios, como profesionales de la salud animal, tienen la responsabilidad
éticay profesional de velar por la salud fisica y mental de los animales bajo su cuidado (Bayne
& Wirbel, 2021).

» Diagnostico y tratamiento de enfermedades y lesiones: La intervencion veterinaria
oportuna alivia el sufrimientoy restaura la salud, contribuyendo directamente al bien-
estar del animal.

e Prevencion de enfermedades: La implementacion de programas de vacunacion, con-
trol parasitario y manejo sanitario adecuado minimiza la incidencia de enfermedades
que pueden comprometer el bienestar.

» Manejodeldolor: Laidentificaciény el alivio del dolor, tanto agudo como crénico, son
aspectos fundamentales de la practica veterinaria centrada en el bienestar.

o Asesoramiento sobre el manejoy alojamiento: Los veterinarios pueden proporcionar
recomendaciones basadas en la ciencia sobre las mejores practicas de manejo y las
caracteristicas del alojamiento que promueven el bienestar animal.

» Educaciény concienciacion: Los veterinarios tienen un papel crucial en la educacion
de los propietarios, productores y la sociedad en general sobre la importancia del

bienestar animal y las formas de mejorarlo.

1.5. Cinco necesidades (libertades) de los animales. Declaracion Universal sobre
bienestar animal (Universal declaration on animal Welfare - WSPA)

Las Cinco Libertades proporcionan un marco ético integral que ha moldeado significativamen-
te los estandares internacionales de bienestar animal, apoyando directamente los objetivos
de la Declaraciéon Universal sobre el Bienestar Animal (DUAW) (SPANA, 2025). Estos principios
enfatizan la responsabilidad de los duefios de animales de garantizar la salud y el bienestar de
los animales, independientemente de su uso previsto ya sea en agricultura, compafiia, investi-
gacion o recreacion, reforzando asi una obligacion moral universal hacia el trato humano, esta
sirven como una guia practicay ambiciosa, estableciendo un referente global para el cuidado
ético de los animales, reconocido en legislaciones nacionales como la Ley de Bienestar Animal
del Reino Unido de 2006 y diversas leyes europeas (Food and agriculture organization of the
united nations, 2010).

Esta interconexion entre los principios éticos, los marcos legales y el cuidado practico resalta

la necesidad de la educacion continua de los duefios y custodios de animales, ya que una
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mayor concienciacion y comprension son vitales para la implementacion significativa y la

mejora continua de los estandares de bienestar animal (SPANA, 2025).

En ultima instancia, la integracion de las Cinco Libertades tanto en las politicas como en la
practica sigue siendo esencial para promover el bienestar animal a nivel mundial, lo que
requiere una defensa persistente, apoyo legislativo e iniciativas educativas para garantizar
que estos principios fundamentales se traduzcan en beneficios reales para los animales bajo

cuidado humano.

Las Cinco Libertades, originalmente formuladas por el Farm Animal Welfare Council (FAWC)
en 1979y posteriormente adoptadas por numerosas organizaciones internacionales, propor-
cionan un marco fundamental para comprender las necesidades de bienestar de los animales

bajo el control humano (World Animal Protection, 2025):

o Libertad de hambrey sed: Acceso a agua frescay a una dieta adecuada para mantener
la saludy el vigor.

o Libertad de incomodidad: Proporcionar un entorno adecuado que incluya refugioy
areas de descanso confortables.

o Libertad de dolor, lesiones y enfermedades: Prevencién o diagndéstico y tratamiento
rapidos.

o Libertad para expresar el comportamiento normal: Proporcionar espacio suficiente,
instalaciones adecuadas y compafiia de otros animales de l[a misma especie.

o Libertad de miedoy angustia: Asegurar condicionesy trato para evitar el sufrimiento

mental.

La declaracion universal sobre bienestar animal (UDAW), impulsada por la World Society for
the Protection of Animals (WSPA), ahora World Animal Protection, es una iniciativa que busca
el reconocimiento formal por parte de las Naciones Unidas de que los animales son seres
sensiblesy que su bienestar debe ser respetado y protegido. La UDAW se basa en los principios
de las Cinco Libertades y aboga por la adopcion de estandares minimos de bienestar animal

a nivel global (World Animal Protection, 2025).
1.6. Bienestar de los animales y derechos de los animales

La divergencia filosofica entre el bienestar animal y los derechos de los animales configura
fundamentalmente sus respectivos enfoques sobre las interacciones entre humanos y ani-

malesy las consideraciones éticas que surgen de ellas. El bienestar animal se fundamenta en
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la cienciay el derecho, centrandose en el trato humano y la calidad de vida de los animales
en el contexto de su uso por parte de los humanos, como en la agricultura, la investigacion o
la companfiia; este enfoque no se opone inherentemente al uso de animales, siempre que se

priorice y proteja su bienestar (Grand Valley Animal Hospital, 2025).

Por el contrario, los derechos de los animales se arraigan en ideales filosoficos que afirman que
los animales poseen derechos inherentes similares a los de los humanos, desafiando la vision
tradicional de los animales como meros bienes o recursos y rechazando cualquier forma de ex-

plotacion humana, independientemente de las condiciones involucradas (DogingtonPost, 2025).

Estas distinciones fundamentales no solo impulsan estrategias de defensa divergentes una que
enfatiza reformas regulatorias y mejores estandares de cuidado, la otra que busca abolir por
completo el uso humano de los animales, sino que también influyen en debates sociales mas
amplios entorno a la ética, el derecho y las politicas publicas (DogingtonPost, 2025), reconocer
y abordar estas diferencias fundamentales es crucial para los formuladores de politicas, edu-
cadores y defensores que deben navegar el panorama complejo y a menudo polémico de las
cuestiones relacionadas con los animales, asegurando que tanto las dimensiones cientificas
como las filosoficas se consideren adecuadamente en los esfuerzos por promover el bienestar

y la justicia animal.

Las leyesy regulaciones que abordan a los animales reflejan predominantemente principios de
bienestar animal en lugar de un marco sélido de derechos animales, una distincion que revela
la interaccion matizada entre la intencion legislativa y los paradigmas éticos (Rodriguez, 2022),
las leyes de bienestar animal estan disenadas para proteger a los animales de la crueldad, la
negligenciay el sufrimiento innecesario, enfatizando asi el bienestar de los animales a través
de codigos de practica prescriptivos y estandares aplicados en varios niveles gubernamen-
tales (How to Regulate, 2021),sin embargo, este enfoque esta en gran medida arraigado en la
concepcion de los animales como propiedad, donde las protecciones legales operan como
deberes impuestos a los humanos en lugar de como derechos intrinsecamente poseidos por
los propios animales.

Este marco resulta en una legislacion que puede abordar conceptualmente la idea de los
derechos —al reconocer a los animales como entidades con intereses dignos de proteccion
legal— pero a menudo no cumple con los criterios normativos y funcionales asociados con
los derechos genuinos, como el derecho a la vida y la libertad. La insuficiencia y el alcance

limitado de las leyes vigentes se ven alin mas acentuados por el sufrimiento persistente que
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miles de millones de animales, lo que pone de relieve una brecha significativa entre las as-
piraciones morales de la proteccion animal y las garantias legales vigentes (Lewis and Clark
Law School, 2024).

Sibien algunas leyes y normativas contemporaneas reconocen el valor intrinseco o la dignidad
de los animales, el paradigma legislativo predominante sigue siendo el de bienestar animal,
en lugar de derechos, lo que requiere una reforma mas integral para que la ley refleje verdade-
ramente los principios de los derechos de los animales, tanto en su letra como en su espiritu

(Stucki, Towards a Theory of Legal Animal Rights: Simple and Fundamental Rights, 2020).
1.7. Beneficios del bienestar animal

Mejorar el bienestar animal tiene un impacto multifacético en la productividad y la eficiencia
economicas, ya que mejora directamente la salud animal, reduce las pérdidasy crea oportu-
nidades de expansion del mercado, cuando los animales tienen acceso a condiciones de vida
Optimas, como espacio, ventilacion y nutricion adecuados, su productividad aumenta, lo que
se refleja en mejores tasas de crecimiento, produccién y rendimiento reproductivo (Sinclair
et al, 2019). Estas mejoras no solo incrementan la produccion, sino que también reducen la
morbilidad y la mortalidad, reduciendo asi los costos asociados con las intervenciones veteri-
nariasy las pérdidas de ganado (AMBioTec, 2025 ). Un mejor bienestar animal puede traducirse
en una calidad superior del producto final, como un mejor sabory textura de la carne, lo que

puede mejorar la comercializacion del producto y la rentabilidad de los productores.

Este efecto se ve amplificado por la creciente disposicion de los consumidores a pagar precios
mas altos por productos con certificacion de alto bienestar, particularmente en los mercados
de exportacion y premium, creando asi nuevas fuentes de ingresos y apoyando la sosteni-
bilidad corporativa (Sinclair et al, 2019). La interconexion entre estas areas de salud animal,
calidad del producto, eficiencia de los recursos y acceso al mercado resalta la importancia
estratégica de invertir en el bienestar animal como medio para lograr ganancias econémicas
a largo plazo, sin embargo, lograr estos beneficios requiere un compromiso con la evaluacion

y adaptacion continuas.

Es necesario alentar a los empresarios a realizar evaluaciones economicas rigurosas para
identificar las intervenciones de bienestar mas efectivas y comunicar su valor a lo largo de la

cadena de suministro (Sinclair et al, 2019), al promover un enfoque holistico que integra me-
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joras en el bienestar con estrategias operativas y de marketing, la industria ganadera puede

maximizar la productividad y garantizar la resiliencia en un mercado global cambiante.

La justificacion ética para mejorar las practicas de bienestar animal va mas alla de las con-
sideraciones economicas para enfatizar la necesidad de fomentar la compasion y el respeto
por todos los seres vivos y reconocer el valor intrinseco de su capacidad subjetiva para la
experiencia. Un aspecto central de estos argumentos es que brindar cuidados de alta calidad
y permitir que los animales adopten comportamientos naturales no solo se ajusta a los prin-
cipios de compasion, sino que también puede mejorar significativamente el bienestar animal
al reducir los impactos negativos y promover los positivos (Johns Hopkins Berman Institute
of Bioethics, 2025).

Estos fundamentos éticos estan estrechamente vinculados a las esferas educativa y social;
promover el bienestar animal a través de la educacion puede fomentar una cultura de empatia,
moldear las actitudes publicas e influir en normas sociales mas amplias que promueven el
trato a los animales. Reconocer e institucionalizar los derechos de los animales dentro de un
marco legal y moral puede ayudar a fortalecer la coherencia y la universalidad de la justicia,
demostrando que los derechos humanos y los derechos animales son complementarios, y
que extender la proteccion a los animales es un compromiso de principios con la igualdad de

todos los seres sintientes (Stucki, 2025).

Los enfoques holisticos enfatizan que las intervenciones deben ir mas alla de satisfacer las
necesidades basicas de los animales para maximizar su estimulacion espiritual y las oportu-
nidades de comportamientos naturales, promoviendo asi los estandares éticos y el bienestar
animal en diferentes contextos (Animal Welfare, Blog, 2018), para lograr estos requisitos éticos,
se deben integrar iniciativas educativas, protecciones legales y entornos de apoyo para garan-

tizar que el bienestar animal sea un elemento fundamental de una sociedad compasiva y justa.

Por otro lado, el impacto positivo del bienestar animal en la percepcion publicay el bienestar
social es multifacético e involucra areas éticas, psicologicas y relacionadas con la salud. El trato
adecuado a los animales no solo refleja positivamente los valores sociales y la ética, convir-
tiendose en un simbolo de los estandares morales de la comunidad, sino que también cultiva
un sentido de responsabilidad compartida e identidad colectiva entre los miembros [8]. Esta
interconexion entre el bienestar animal y los valores sociales mas amplios puede fomentar la
empatiay la compasion entre las personasy las comunidades, lo que a su vez ayuda a mejorar

la salud mentaly la cohesion social (Animal Welfare Observatory, 2024).
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Tal parece que las sociedades que se preocupan por el bienestar animal tienden a tener
poblaciones humanas mas saludables, ya que priorizar el bienestar animal puede reducir
la propagacion de enfermedades zoonéticas, proporcionar un suministro de alimentos mas

seguroy mejorar los resultados generales de salud publica.

Estos beneficios se extienden a quienes participan directamente en la produccion animal;
un mayor bienestar animal crea mejores condiciones no solo para los propios animales, sino
también para los ganaderos, los trabajadores y otros actores de la cadena de produccion, lo
que refuerza la idea de que el bienestar animaly el humano estan inextricablemente vinculados
(World Organisation for Animal Health, 2024). Estas interconexiones resaltan la urgente nece-
sidad de seguir invirtiendo en iniciativas de bienestar animal, ya que estos esfuerzos pueden

generar amplios beneficios sociales y fortalecer los cimientos morales de las comunidades.

Los numerosos beneficios de promover el bienestar animal van més alla de la ética, abarcando

la salud animal, la productividad, la calidad del producto y la percepcion publica:

o Mejorsaludy resistencia a las enfermedades: Los animales que viven en un entorno
que satisface sus necesidades tienen sistemas inmunitarios mas fuertes y son menos
susceptibles a las enfermedades (Kelley et al, 2003).

e Mayor productividad: En los sistemas de produccion animal, un buen bienestar puede
traducirse en un mejor rendimiento productivo, como un aumento en la produccion
de leche, carne o huevos debido a la reduccion del estrés y a una fisiologia animal
optimizada (Rushen et al, 2008).

e Mejor calidad del producto: El estrés cronico puede afectar negativamente la calidad
de los productos animales, como la ternura de la carne. Un buen bienestar ayuda a
mejorar la calidad del producto.

e Mejorsatisfaccion del consumidor e imagen de marca: Los consumidores estan cada
vez mas preocupados por el bienestar de los animales utilizados en la produccién de
alimentos y otros productos. Las empresas comprometidas con el bienestar animal
pueden mejorar suimagen de marcay aumentar la confianza del consumidor (Harper
& Makatouni, 2002).

o Mejora del bienestar humano: Existe evidencia de una conexion entre el trato humano

hacia los animales y una sociedad mas justa'y compasiva (Ascione, 2005).

33



34

/EA\
BINARIO
Editorial

1.8. Impacto del bienestar animal

Mejorar el bienestar animal tiene un impacto complejo y multifacético en la percepcion publica
de las industrias relacionadas con los animales, con efectos que varian segun la region y el
contexto cultural. En los paises occidentales, donde los altos indices de desarrollo y los valores
sociales priorizan el bienestar animal, alinear las practicas de la industria con las expectativas
sociales puede aumentar significativamente la confianza publica y construir una imagen pos-
itiva de estas industrias (Sinclair et al, 2019). Esta alineacion no solo genera credibilidad, sino
que también ayuda a mitigar el impacto negativo del escrutinio mediatico y la accion publica,

ambos a menudo catalizados por la percepcidon de comportamiento poco ético.

Por el contrario, en algunos paises asiaticos, mejorar el bienestar animal puede no cambiar
significativamente la percepcion publica, un fendmeno atribuido a las diferencias culturalesy a
una mayor distancia de poder, que inhiben la participacion publica en la defensa del bienestar
(Sinclairet al, 2019). Ademas, mientras que los consumidores occidentales pueden priorizar las
consideraciones éticas y de marca, muchos paises asiaticos dan menos importancia a estos
aspectos y, en cambio, se centran en beneficios tangibles como la seguridad alimentaria, la

productividad y los medios de vida de las comunidades.

Estas areas interrelacionadas sugieren la necesidad de estrategias de comunicacion adapta-
das a cada region que enfaticen los beneficios del bienestar animal mas relevantes para los
residentes locales, ya sea la seguridad alimentaria, los beneficios econdmicos o las garantias
éticas (Sinclair et al, 2019). Al comprendery abordar estos factores que influyen en la percep-
cion publica, las industrias relacionadas con los animales pueden generar confianza publica,
gestionar los riesgos reputacionales y responder con mayor eficacia a las cambiantes expec-
tativas sociales, lo que resalta la necesidad de intervenciones adaptadas al contexto y una

participacion transparente de las partes interesadas.

La implementacion de estandares de bienestar animal mas estrictos tiene impactos econémicos
complejos e interconectados, en particular para los agricultores, los mercados alimentarios
y los responsables politicos. Por un lado, la introduccion de medidas de bienestar mas rig-
urosas suele conllevar un aumento de los costos de produccion, ya que se requieren mejores
instalaciones, mejores programas de cuidado e inversion en tecnologia o infraestructura (por

ejemplo, suelos de caucho blando o entornos enriquecidos) (Heise et al, 2023).
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Este aumento de los costos puede generar inquietud entre los agricultores sobre la rentab-
ilidad inmediata de la inversion, especialmente ante la ausencia de beneficios econdémicos
directos o primas de mercado en las estructuras de mercado actuales[5], sin embargo, existe
evidencia de que si los agricultores comunican eficazmente su adhesion a los estandares de
bienestar, estas inversiones pueden generar beneficios econdmicos a largo plazo al mejorar
su posicion en el mercado, satisfaciendo asi la creciente demanda de los consumidores de

productos producidos éticamente (Heise et al, 2023).

No obstante, el alcance de estos beneficios depende en gran medida de la disposicion de los
consumidores a pagar por mejoras en el bienestary del desarrollo de segmentos de mercado
que los favorezcan, que hasta la fecha han sido relativamente pequefios.

Resulta probable que los impactos econdmicos mas amplios de los estandares de bienestar
mas rigurosos se extiendan a toda la cadena de suministro de alimentos, afectando princi-
palmente a los precios minoristas en lugar de a los costos a nivel de explotacion. Los estudios
han demostrado que los cambios resultantes en los precios de los alimentos probablemente

sean pequefios (Metabolic, 2017).

Para maximizar los resultados positivos, se requieren intervenciones coordinadas, por ejemplo,
incentivos fiscales, apoyo a la inversion y politicas que alineen las estructuras de mercado con
los objetivos de bienestar animal para ayudar a los agricultores a equilibrar los costos y ben-
eficios de estandares mas estrictos de bienestar animal y, de esta manera, promover sistemas

agricolas mas sostenibles y éticos (Heise et al, 2023).

Los vinculos entre el bienestar animal y la calidad y seguridad de los productos animales
son multifacéticos, con implicaciones significativas tanto para la salud publica como para la
confianza del consumidor, las practicas deficientes de bienestar animal, como el estrés, el
hacinamiento y la nutricién inadecuada, aumentan directamente el riesgo de enfermedades
en el ganado, lo que a su vez compromete la seguridad y calidad de la carne, los lacteos y los
huevos producidos por estos animales (Four Paws, 2023), cuando los animales estan expuestos
a entornos de alto estrés o tratados de forma inhumana, su sistema inmunitario se debilita,
haciéndolos mas susceptibles a infecciones que pueden transmitirse a los humanos a través

de los alimentos.

Eluso de antibioticos para controlar la salud de animales estresados o enfermos puede promo-

ver el desarrollo de bacterias resistentes a los antibidticos, lo que supone riesgos adicionales
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para la salud de los consumidores y pone de relieve la interconexion entre el bienestar animal

y la salud publica (Four Paws, 2023).

En conclusion, unas buenas condiciones de bienestar animal no solo mejoran la salud y la
esperanza de vida del ganado, sino que también mejoran directamente la calidad nutricional y
la seguridad del alimento final, lo que justifica con firmeza la adopcion de normas de bienestar
mas estrictas en toda la industria ganadera (AMBioTec, 2025 ).

1.9. Evaluacion del bienestar animal

Los principales criterios utilizados en las evaluaciones de bienestar animal son multifacéticos
e integran indicadores animales y ambientales para garantizar una evaluacion integral del
bienestar animal (Animal welfare, 2022). Los indicadores animales son criticos, incluyendo
indicadores de salud fisica como condicion corporal, lesiones y miedo, ya que reflejan direc-
tamente la condicion del animal y generalmente son observables y cuantificables (Welfare
Quality, 2004).

En las evaluaciones de bienestar animal también se deben incorporar indicadores ambientales
o basados en recursos como espacio, temperatura y manejo, ya que estas condiciones exter-
nas pueden afectar profundamente dicho bienestar, méas importante aln, las observaciones
de comportamiento son criticas ya que brindan informacion sobre el estado psicologico del
animal y ayudan a identificar signos de dolor, angustia o sufrimiento, cerrando asi la brecha
entre la salud fisica y emocional (Welfare Quality, 2004).

Para garantizar el rigor cientifico y la relevancia, los protocolos de evaluacion de bienestar se
validan cada vez masy se adaptan a las necesidades especificas de las diferentes especies,
con énfasis en el uso de criterios objetivos, integrales y cientificamente solidos que reflejen
con precision la experiencia subjetiva completa de bienestar del animal (Browning, 2022), este
enfoque integrado, que prioriza la perspectiva del animal y se centra en la exhaustividad de
las medidas de bienestar, es fundamental para realizar evaluaciones precisas y garantizar que

las intervenciones o recomendaciones realmente mejoren el bienestar animal .

El perfeccionamiento e integracion continuos de estos criterios, que abarcan aspectos fisio-
l6gicos, conductuales, psicologicos y ambientales, sigue siendo un paso clave para mejorar
la fiabilidad y la validez de los sistemas de evaluacion del bienestar animal.

Los indicadores de comportamiento desempefan un papel vital en las evaluaciones de bienestar

animal, ya que proporcionan indicadores directamente observables del estado emocional y
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el bienestar del animal, complementando las evaluaciones basadas en el animal y el entorno,
estos indicadores cubren una amplia gama de comportamientos, como niveles de actividad,
patrones de interaccién social, vocalizaciones y cambios en las expresiones faciales, todo lo
cual proporciona informacion valiosa sobre el estado interno del animal, por ejemplo, la de-
teccion temprana de desviaciones del comportamiento normal puede ser una sefial clave de
problemas de salud o bienestar, lo que permite una intervencion oportuna para prevenir un

mayor deterioro (Royal Veterinary College, 2025).

Los comportamientos anormales, incluyendo la estereotipiay la apatia, son a menudo signos
claros de bajo bienestar, por lo que identificar estos comportamientos es fundamental para
desarrollar una evaluacion integral del bienestar. Es importante destacar que los indicadores
de comportamiento capturan no solo los trastornos emocionales y fisiolégicos, sino también
el rendimiento cognitivoy la atencion, proporcionando una vision holistica del bienestar ani-
mal (Alonso & Schuck, 2023).

La combinacion de observaciones conductuales con medidas fisiologicas y cognitivas puede
mejorar la confiabilidad y la exhaustividad de las evaluaciones de bienestar, lo que resalta
la necesidad de marcos de evaluacion multifacéticos que puedan brindar informacion para
intervenciones efectivas de bienestar.

Un desafio importante que enfrentan los métodos de evaluacion estandarizados es que no
pueden adaptarse a las diversas necesidades, antecedentes y estilos de aprendizaje de los estu-
diantes, lo que puede conducir a resultados educativos desiguales, las pruebas estandarizadas
a menudo estan disefiadas para ser “universales” y tienden a enfatizar la memorizaciony las
preguntas de opcion multiple, mientras que descuidan el pensamiento critico, la creatividad
y las habilidades de resoluciéon de problemas, lo que las hace incapaces de evaluar comple-
tamente las habilidades de los estudiantes (Number Analytics, 2025).

Esta limitacion no solo limita el alcance de la medicion, sino que también presiona a los
educadores para “ensefiar para el examen”, lo que puede reducir el alcance del curriculo y
obstaculizar el desarrollo de habilidades mas amplias de los estudiantes (Whitby School,
2023), la blusqueda de la comparabilidad y confiabilidad de los resultados de la evaluacién en
diferentes entornos también plantea desafios complejos, ya que los métodos de evaluacion
alternativos, si bien prometen proporcionar evaluaciones mas integrales, también enfrentan
problemas de validez, confiabilidad y comparabilidad cuando se adaptan a diferentes pobla-

ciones (Number Analytics, 2025).
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Estas interconexiones resaltan la necesidad urgente de marcos de evaluacion que equilibren
la recopilacion estandarizada de datos con la flexibilidad para tener en cuenta las diferencias
individualesy la relevancia contextual, y la necesidad de intervenciones especificas para me-

jorar las practicas de evaluacion tradicionales y alternativas.
1.10. Indicadores del bienestar animal

En la actualidad se utiliza una variedad de indicadores fisiologicos para evaluar el bienestar
animal, lo que refleja la naturaleza multidimensional de la salud animal y sus estados expe-
rienciales (Animal welfare, 2022), entre ellos, los indicadores endocrinos como el cortisol, los
indicadores de estrés oxidativo, varios indicadores moleculares no codificantes y los indica-
dores biologicos térmicos se consideran candidatos prometedores para capturar el complejo
espectro del bienestar animal porque pueden proporcionar informacién sobre el estado interno

de los animales en respuesta a estimulos ambientales y psicologicos (Babington et al, 2024).

Los indicadores neuroquimicos, incluida la actividad de neuroquimicos especificos como la
dopamina, la serotonina y los opioides enddgenos, enriquecen aln mas esta evaluacion al
centrarse en los circuitos neuronales asociados con experiencias positivas como el dolor, el
miedo, el estrésy, en menor medida, la anticipacion y la recompensa, sin embargo, estos indi-
cadores fisiolégicos y neurobiologicos a menudo enfatizan los estados de bienestar negativos
o neutrales, mientras que describen menos los estados positivos, lo que resalta una brecha

clave en nuestro enfoque actual (Babington et al, 2024).

Las interacciones entre estos marcadores son complejas, ya que los cambios en los indicadores
fisiologicos pueden desencadenarse tanto por experiencias adversas como beneficiosas, esto
complica aln mas la interpretacion de las evaluaciones de bienestary resalta la importancia
de adoptar un enfoque multimodal en lugar de basarse en un solo biomarcador ,esta inter-
conexion entre los dominios fisioldgico, neurobioldgico y conductual resalta la necesidad de
mayor investigacion e innovacion tecnolégica para validary refinar estos marcadores, lo que,
en Ultima instancia, mejorara nuestra capacidad para evaluary mejorar el bienestar animal

en diversos entornos (Babington et al, 2024).

Como complemento de los biomarcadores fisiologicos, los indicadores de comportamiento
ofrecen una ventana dinamica y no invasiva al estado de bienestar de los animales, al regis-
trar como interactian con su entorno y con sus compafieros (Scribd, 2025), en particular,

comportamientos como el juego y las interacciones afiliativas pueden servir como sefiales



Principios Basicos del BIENESTAR, SANIDAD y ETOLOGIA ANIMAL

positivas de bienestar, indicando que se estan satisfaciendo las necesidades emocionales y

psicologicas de los animales.

Por otro lado, la observacién de comportamientos anormales o estereotipados puede indicar
un bienestar comprometido, reflejando necesidades insatisfechas o estrés cronico (Animal
welfare, 2022), estos indicadores son particularmente valiosos porque capturan la experiencia
emocional de los animales, proporcionando una comprension matizada del bienestar que

podria no ser completamente captada por los indicadores fisiolégicos por si solos.

El comportamiento expresivo general de los animales, pueden revelar aspectos sutiles del
bienestar, destacando la interconexion entre el entorno social, las interacciones entre huma-
nosy animales y las expresiones conductuales (Wemelsfelder & Mullan, 2014), sin embargo,
el uso eficaz de los indicadores de comportamiento depende de una validacién rigurosa para
garantizar su credibilidad y precision de interpretacion, lo que resalta la importancia de la

solidez metodologica en las evaluaciones de bienestar.

Para mejorar el bienestar animal en general, es necesario no solo incorporar estas medidas
de comportamiento multifacéticas en los programas de monitoreo de rutina, sino también

aumentar la sensibilidad y responsabilidad de los cuidadores y las partes interesadas.

Ademas de los indicadores de comportamiento, una evaluacion integral del bienestar animal
requiere una cuidadosa consideracion de diversos factores ambientales, ya que estos influyen
directamente en la salud fisica del animal y la expresién de sus comportamientos naturales.
La asignacion de espacio y la seleccion de la cama son recursos ambientales cruciales, ya que
influyen en la capacidad del animal para moverse libremente y desarrollar comportamientos
especificos de su especie, por ejemplo, excavar, lo cual es particularmente importante para

los roedores (European Food Safety Authority, 2023).

El entorno fisico, incluyendo el tipo de recinto, el tamano y la naturaleza de los materiales
utilizados, debe adaptarse al ciclo de vida de la especie y al uso previsto, garantizando que el
animal tenga acceso a un refugio adecuado, contacto social y oportunidades de adaptacion
(Mutiiria et al, 2025), asi mismo, las condiciones ambientales, como los requisitos de alimento,
agua y refugio interactlan con las practicas de manejo, como las estrategias de alojamiento
y los planes de transporte, lo que pone de relieve la interconexion de los dominios fisicos y

procedimentales en la determinacion de los resultados de bienestar.
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Cabe destacar que el entorno debe favorecer la capacidad del animal para alcanzar estados
perceptivos positivos sin exceder sus limites adaptativos, promoviendo asi su bienestar psi-
cologico y fisiolégico, para lograr estos objetivos, es fundamental la colaboracion entre vete-
rinarios, administradores de instalaciones e investigadores para seleccionar las técnicas de
manejoy la cama adecuadas, considerando las necesidades especificas de cada especie y el
protocolo experimental (Mutiiria et al, 2025).

En definitiva, un enfoque holistico que integre factores ambientales, sociales y de gestion es
esencial para optimizar el bienestar animal, lo que resalta la necesidad de una evaluacion
continuay de intervenciones interdisciplinarias.
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El vinculo entre los seres humanos y el mundo animal es incuestionable y ha permeado la
historia de la humanidad en cuanto a coexistencia, medios de viday compafierismo. En esta
interaccion, la saludy el bienestar animal se han convertido en un pilar fundamental, no solo
para el bienestar de los propios animales, sino también para la salud publica, la seguridad

alimentariay la estabilidad econdmica mundial.
2.1. Definiciones basicas de salud y sanidad animal

Comprender la salud e higiene animal comienza con una definicion clara del concepto; la salud
animal puede definirse como el estado de completo bienestar fisico, mental y social de un ani-
mal, no solo la ausencia de enfermedades o molestias (World Organisation for Animal Health,
2024), no se trata solo de la ausencia de patdgenos, sino que también abarca la capacidad de
un animal para funcionar 6ptimamente en su entorno, exhibir comportamientos naturalesy
una fisiologia equilibrada. Los animales estan sanos cuando sus sistemas corporales funcionan

eficientemente, son capaces de resistir enfermedades y se sienten comodos y libres de estreés.

En el centro de la salud e higiene animal se encuentra un conjunto de principios interrelacio-
nados que guian la gestion eficaz del ganado y son importantes para el bienestar animal, la
productividad y la sostenibilidad general de los sistemas ganaderos. La definicion y los prin-
cipios de la salud animal, que abarcan desde animales individuales hasta rebafios y granjas
completas, guian el disefio y la implementacion de medidas integrales de salud e higiene
(Vaarst & Alrge, 2012).

Las practicas higiénicas, como la eliminacion rapida de heces, plumas y animales muertos, y
el raspado, barrido, lavado y desinfeccion regulares de las instalaciones son esenciales para
prevenir la acumulaciony supervivencia de microorganismos patogenosy huevos de parasitos
que prosperan en ambientes humedos y sucios. Mantener regularmente la camay el equipo
secosy limpios no solo reduce el riesgo de transmision de enfermedades, sino que también
cumple con los estandares de bienestar animal que requieren condiciones de vida limpias y

un cuidado adecuado para el ganado (Lawal, 2019).
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Estas practicas estan estrechamente vinculadas a las medidas de bioseguridad, que incluyen
controlar el acceso a las instalaciones, desinfectar vehiculos y equipos, y hacer cumplir pro-
tocolos estrictos para aislar animales nuevos o enfermos, todo lo cual en conjunto reduce el
riesgo de introduccion y propagacion de enfermedades dentro de las poblaciones de ganado
(AMBioTec, 2025).

La sanidad animal, por otro lado, se refiere a un conjunto de acciones y medidas destinadas
a proteger y mejorar la salud de las poblaciones animales. Incluye la prevencion, el control
y la erradicacion de enfermedades, asf como la promocion de buenas practicas de manejo,
nutricion y bioseguridad. Por lo tanto, la sanidad animal es una disciplina proactiva y multi-
disciplinar que busca garantizar la salud de los animales, tanto individuales como colectivos,
contribuyendo a su bienestar general y a una productividad sostenible. Abarca desde la vigi-
lancia epidemiologica hasta laimplementacion de programas de vacunaciony la promocion

de un medio ambiente sano (AMBioTec, 2025 ).

Es importante destacar que estas areas interrelacionadas resaltan la necesidad de interven-
ciones holisticas, como protocolos de higiene consistentes, marcos de bioseguridad solidos
y adherencia a las pautas de bienestar animal, para salvaguardar la salud animal y garantizar
la viabilidad y productividad a largo plazo de las empresas ganaderas (Vaarst & Alrge, 2012).
De cara al futuro, los administradores de ganado, los trabajadores agricolas y los encargados
de formular politicas deben trabajar juntos para implementary mejorar continuamente estos
conceptos fundamentales para mejorar la prevencién de enfermedades, promover el bienestar

animal y apoyar sistemas agricolas sostenibles.
2.2. Sanidad animal y bioseguridad

Las evaluaciones eficaces de la salud animal y laimplementacion de medidas sélidas de bio-
seguridad estan estrechamente vinculadas a la prevencion de brotes de enfermedades en las
explotaciones ganaderas y son fundamentales para proteger la salud animal y publica. Esta
interconexion es evidente, ya que el monitoreo regular de la salud animal permite detectar
posibles problemas de salud de forma temprana, reduciendo asf el riesgo de transmision de
enfermedades y permitiendo una intervencién oportuna antes de que un brote se agrave
(loannou, 2022). Los protocolos integrales de bioseguridad, desde buenas practicas de hi-
giene, separacion de especies, controles del movimiento de animales hasta el saneamiento
de equipos e instalaciones, trabajan en conjunto para minimizar la exposicion a patégenosy

limitar las vias de transmision entre animales, humanos y el medio ambiente.
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Estas medidas se refuerzan alin mas con practicas de gestion de explotaciones, como la ges-
tion adecuada de residuos, el monitoreo de la alimentacién y el aislamiento o el sacrificio de
animales enfermos, que no solo ayudan a controlar las infecciones, sino que también protegen
la seguridad alimentaria y la productividad a lo largo de la cadena de valor, sin embargo, la
eficacia de estas medidas depende de evaluaciones periddicas y de una adaptacion proactiva
a las amenazas emergentes, ya que las deficiencias o ineficiencias en la bioseguridad pueden
provocar brotes con consecuencias de gran alcance, afectando a multiples explotaciones
vecinas y usuarios de la tierra, y causar pérdidas economicas significativas (Msimang et al,
2022). Por lo tanto, un enfoque coordinado que combine una vigilancia rigurosa de la salud
animal con protocolos de bioseguridad estrictos y adaptables es esencial para una ganaderia
sostenible, lo que pone de relieve la necesidad de educacion continua, inversiony revision de

las estrategias de bioseguridad para abordar los desafios y las vulnerabilidades cambiantes.

La bioseguridad es un componente estratégico fundamental en el marco de la sanidad animal,
esta se define como las medidas de gestion que reducen el riesgo de introduccion y propagacion
de enfermedades infecciosas en las poblaciones animales (FAO, 2021) y actlia como barrera
para proteger a los animales de los patdgenos y minimizar la posibilidad de transmision de

enfermedades entre animales y, en el caso de las zoonosis, entre animales y humanos.
Las medidas de bioseguridad pueden clasificarse en:

» Bioseguridad de exclusion: Dirigida a prevenir la entrada de patogenos a una unidad
de produccion o rebafo. Incluye el control de acceso de personas y vehiculos, la cua-
rentena de animales nuevos, el control de plagas y la desinfeccién de equipos.

e Bioseguridad de contencién: Orientada a limitar la propagacion de enfermedades
dentro de una unidad de produccion unavez que han ingresado, o a prevenir la salida
de patogenos. Esto implica el aislamiento de animales enfermos, la gestion adecuada

de cadaveresy residuos, y la zonificacion de areas con diferentes niveles de riesgo.
2.3. Importancia de la sanidad animal

La interconexion entre la salud animal, la seguridad publica, la biodiversidad y la agricultura
sostenible se evidencia en la forma en que estos ambitos se refuerzan mutuamente. Garantizar
la saludy el bienestar animal no solo protege a la poblacién de las enfermedades zoondticas,

sino que también estabiliza los sistemas alimentarios y asegura la calidad de los alimentos,
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lo que repercute directamente en el bienestary la seguridad humana (European Food Safety
Authority, 2023).

La salud de los animales es fundamental para la agricultura sostenible, ya que permite sistemas
de produccién de alimentos mas eficientes y resilientes, reduce la mortalidad y minimiza las pér-
didas por enfermedades, lo que, en conjunto, apoya la sostenibilidad de las economias rurales
y el suministro general de alimentos (European Food Safety Authority, 2023), proteger la salud
animal es fundamental para preservar la biodiversidad y el equilibrio ecologico; las poblaciones
sanas de ganado y fauna silvestre ayudan a mantener los servicios ecosistémicos y los habitats

naturales, esenciales para la productividad agricola a largo plazo y la estabilidad ambiental.

En el caso de Ecuador, en el afio 2017 fue aprobada La Ley Organica de Sanidad Animal de
Ecuador, la cual representa un hito importante en el derecho nacional, estableciendo un
sélido marco de bienestar animal vinculado a los mandatos constitucionales y a la acciéon
gubernamental en general. Las disposiciones de la ley, que exigen que los animales cuenten
con condiciones sanitarias adecuadas para salvaguardar su salud e integridad fisica, refuerzan
directamente el reconocimiento legal de los animales como titulares de derechos, condicion
que ha sido aclaraday reforzada en recientes sentencias de la Corte Constitucional (Animal
Law & Policy Program, Media Release, 2022). Al reconocer explicitamente el derecho a la salud
de los animales en la ley, la ley cierra la brecha entre los derechos tedricos consagrados en la

Constitucion y las normas practicas y exigibles de cuidado animal.

Estos avances no se produjeron de forma aislada, sino que formaron parte de un esfuerzo coor-
dinado de todo el gobierno, que incluyo el mandato al Ministerio del Ambiente para desarrollar
protocolos y requisitos para la accion legislativa del Congresoy la Defensoria del Pueblo, todo
con el objetivo de garantizar la plena implementacion de las protecciones al bienestar animal

(Animal Law & Policy Program, Media Release, 2022).

Este enfoque juridico e institucional interconectado enfatiza la importancia de la colaboracion
y el monitoreo continuos para asegurar que las protecciones previstas se implementen efec-
tivamente, lo que sugiere que la supervision continua y las medidas regulatorias adaptativas

son esenciales para lograr plenamente los objetivos de bienestar animal de la ley ecuatoriana.
2.4. Factores que afectan la sanidad animal

Los factores ambientales, nutricionales y de manejo estan interconectados, formando una

red compleja de influencias que juntas determinan la salud y productividad del ganado.

45



46

/EA\
BINARIO
Editorial

Los estresores ambientales como el clima (incluyendo calor, frio, viento y humedad) no solo
afectan directamente la comodidad animal, sino que también interactian con los sistemas
fisiologicos para causar interrupciones en la funcion endocrinay la fisiologia sistémica, lo que

puede reducir la productividad y perjudicar el bienestar.

Los determinantes nutricionales como la calidad del alimento, los sistemas de alimentacion
y los disruptores endocrinos como los fitoestrégenos y xenoestrogenos complican alin mas el
panorama al afectar el equilibrio de hormonas esenciales para procesos como el crecimiento,
la reproduccion y la lactancia (Bova et al, 2014). Al mismo tiempo, las practicas de manejo,
desde las condiciones y densidad de poblacion hasta el transporte y el destete, son herramien-
tas importantes para optimizar la produccion y estresores importantes que pueden elevar los
niveles de cortisol, lo que lleva a una mayor susceptibilidad a enfermedades y una reduccion

del rendimiento reproductivo.

Estas areas no operan de forma aislada, una nutricion deficiente puede exacerbar los efectos fisio-
l6gicos de los factores de estrés ambiental, mientras que un manejo deficiente puede exacerbar
los efectos nocivos del climay la dieta en la salud animal. Dadas estas relaciones interdepen-
dientes, un enfoque integrado para abordar los tres factores es fundamental para salvaguardar el
bienestar del ganado, lo que pone de relieve la urgente necesidad de intervenciones integradas,

investigacion continua y estrategias de manejo con base cientifica (Bova et al, 2014).

La salud animal no es estatica, sino un equilibrio dinamico influenciado por diversos facto-
res, ya sean inherentes al propio animal o externos a su entorno vital y métodos de manejo.
Comprender estos factores es esencial para desarrollar estrategias eficaces de prevenciony
control (OPS/OMS, 2025).

» Patégenos infecciososy parasitarios: Las bacterias, los virus, los hongos y los parasi-
tos son las principales causas de enfermedades. La virulencia del patogeno, la dosis
infecciosa y la via de transmision son factores determinantes.

o Genética: La susceptibilidad o resistencia a ciertas enfermedades puede tener una
base genética. Algunas razas son mas susceptibles a ciertas enfermedades, mientras
que otras muestran una mayor resiliencia.

e Nutricion: Una dieta adecuada y equilibrada es esencial para mantener un sistema
inmunitario fuertey la resistencia a las enfermedades. La desnutricion puede debilitar

la constitucion del animal y hacerlo mas susceptible a las infecciones.
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o Estrés: Factores de estrés como el hacinamiento, los cambios bruscos de temperatura,
el transporte, el destete o el manejo inadecuado pueden suprimir el sistema inmuni-
tario del animal y hacerlo mas susceptible a las infecciones.

» Condiciones ambientales: La calidad del aire, la ventilacion, la temperatura, la humedad
y la higiene de las instalaciones afectan directamente la salud animal. Los entornos
sucios o0 mal ventilados pueden favorecer la reproduccion de patdgenos.

e Manejoy bienestar: Las practicas de manejo inadecuadas, como el maltrato, la falta
de descanso o la falta de enriquecimiento ambiental, pueden afectar negativamente el
bienestary la salud animal. Un buen manejo reduce el estrés y fomenta la resiliencia.

o Transporte de animalesy sus productos: El comercioy el transporte de animales vivos
y sus productos son una via importante de transmision transfronteriza de enfermedades.

e Cambio climatico: Los cambios en los patrones climaticos pueden alterar la distribu-
cion geografica de los vectores de enfermedades y la supervivencia de los patégenos,

lo que plantea nuevos desafios para la salud animal.
2.5. Medidas de sanidad animal

La evaluacion e implementacion de medidas de salud animal en el manejo ganadero estan
estrechamente vinculadas a la prevencion de enfermedades y al bienestar animal en general,
lo que requiere una estrategia multifacética que abarque indicadores basados tanto en los
recursos como en los animales. Si bien los indicadores de bienestar basados en los recursos,
el indice de Necesidades Animales 35y el Indice de Bienestar Animal 200 son faciles de usar,
su validez limitada resalta la necesidad de protocolos de evaluacion mas completos para
proporcionar informacién confiable para las intervenciones de salud y bienestar, como lo de-
muestra el programa Welfare Quality®, la integracion de indicadores basados en los animales
puede ayudar a proporcionar evaluaciones mas completas a través de la evaluacién directa

de los animales, las practicas de manejoy las condiciones ambientales (Thomann et al, 2023).

Estos protocolos completos, si bien requieren mucho tiempo, son esenciales para verificar
de manera objetiva y efectiva la salud y el bienestar de los animales de granja, la transicion a
métodos de evaluacion modernos que combinan indicadores basados en los animales y en
el manejo, complementados con datos animales recopilados rutinariamente, ha mejorado la
precision y la eficiencia del monitoreo del bienestar, al tiempo que reduce la dependencia de

la recopilacion manual de datos, que requiere mucha mano de obra (Thomann et al, 2023).
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La gestion de la sanidad animal requiere un enfoque integral y proactivo que incluya diversas
medidas para prevenir, controlar y erradicar enfermedades. Estas medidas pueden aplicarse

a nivel individual, de rebafio o de poblacion.

» Vigilancia epidemiolégica: Recopilacion, analisis e interpretacion sistematicos de
datos relacionados con la sanidad animal. Esto ayuda a detectar enfermedades de
forma temprana, monitorear su progresion e identificar factores de riesgo.

e Vacunacién: La vacunacion animal es una de las maneras mas eficaces de prevenir
enfermedades infecciosas. Las vacunas estimulan la respuesta inmunitaria del animal
y lo protegen de infecciones por patégenos.

e Medicacion: Uso de antibioticos, antiparasitarios y otros farmacos para tratar enfer-
medades existentes y prevenir su propagacion. El uso responsable de medicamentos
bajo supervision veterinaria es esencial para evitar la resistencia a los antibioticos.

» Controlde plagasy vectores: Manejo de insectos, roedores y otros vectores que pueden
propagar enfermedades. Esto incluye la higiene ambiental, el uso de antihelminticos
y el control biologico.

» Control del movimiento de animales: Aplicacion de las normas sanitariasy certificados
para el transporte de animales y productos animales para prevenir la propagacion de
enfermedades.

e Manejo nutricional y ambiental: Proporcionar una dieta equilibrada, agua potable
limpiay un entorno comodo y sin estrés para mejorar la resistencia de los animales a
las enfermedades.

 Sacrificio sanitario: En caso de un brote de una enfermedad altamente contagiosa
y de alto impacto, el sacrificio de los animales infectados y expuestos puede ser una
medida drastica, pero necesaria, para frenar la propagacion de la enfermedad y pro-
teger a otras poblaciones.

o Educaciény capacitacion: Concientizary capacitar a productores, veterinarios y per-
sonal de granjas para que sigan buenas practicas de salud y bioseguridad es esencial

para laimplementacion efectiva de estas medidas.
2.6. Control sanitario en animales

Con la integracion de tecnologias innovadoras como robots, sensores y herramientas analiticas,
se han logrado avances importantes en tecnologias clave para el monitoreo y la prevencion

de enfermedades animales. Por ejemplo, la robdtica puede utilizarse como sistema de detec-
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cion temprana en gallineros, equipado con camaras y sensores que pueden identificar aves
enfermas o inactivas mediante la captura de imagenesy el monitoreo de cambios sutiles en

vocalizaciones, actividad y fisiologia (Astill et al, 2018).

Estos robots no solo facilitan la deteccion rapida de enfermedades, sino que también reducen
la necesidad de supervision humana, minimizando asi el riesgo de introduccién de agentes
infecciosos, como complemento al monitoreo robotico, los biosensores y los dispositivos
de analisis rapido pueden diagnosticar rapidamente infecciones mediante la deteccion de
proteinas virales o cargas bacterianas especificas, a menudo proporcionando resultados en

minutos u horas, lo cual es crucial para una intervencién rapida.

Los métodos tradicionales de diagndstico de laboratorio, como la RT-PCR y la ELISA, siguen
siendo esenciales, pero a menudo requieren mucho tiempo y personal especializado, lo que
limita su uso en escenarios de monitoreo en tiempo real (Astill et al, 2018), para superar estas
limitaciones, se utilizan cada vez mas biosensores de cabecera y sensores portatiles para re-
copilar continuamente datos sanitarios, lo que permite la deteccion temprana de brotesy la
progresion de enfermedades, sin embargo, la implementacion de estas tecnologias enfrenta
numerosos desafios, como el acceso limitado a banda ancha en las granjas, las necesidades de

capacitacion de los productoresy el desarrollo de sensores precisos y comercialmente viables.

En general, estas tecnologias integradas de vigilancia buscan mejorar la deteccion temprana,
reducir la transmision de enfermedades y proteger la salud animal y humana respondiendo a
las amenazas infecciosas de manera oportuna (Astill et al, 2018), los programas eficaces de vacu-
naciony tratamiento son esenciales para la gestion y el control de la salud animal, estas estrate-
gias de vacunacion ayudan a prevenir la aparicion y propagacion de enfermedades infecciosas

que causan enfermedad clinica en los animales, manteniendo asf la salud general del rebafio.

Los calendarios de vacunacion, incluida la frecuencia de las dosis de refuerzo, varian entre
especies; por ejemplo, algunas vacunas caninas requieren dosis de refuerzo cada tres afios
para brindar una proteccion comparable a la vacunaciéon anual, lo que resalta la importan-
cia de adaptar los calendarios de vacunacion a cada animal. Lograr la inmunidad de grupo
depende mas de vacunar a una alta proporcion de la poblacién con la vacuna requerida que
simplemente de aumentar la frecuencia de vacunacién, lo que convierte a la inmunizacién

generalizada en un pilar clave para la prevencion eficaz de enfermedades (Day et al, 2016).
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Las medidas de bioseguridad son esenciales para controlar y prevenir la propagacion de
enfermedades infecciosas en poblaciones animales dentro de una misma instalaciony entre
diferentes granjas o regiones (Palisson et al, 2010). Implementar protocolos estrictos, como
separar a los animales enfermos de los sanos y establecer areas de cuarentena especificas,
puede reducir significativamente el riesgo de transmision de patogenos.

Las practicas de higiene del personal, como el uso de pediluvios desinfectados, el uso de ropa
de trabajo especificay el lavado de manos, pueden reducir aiin mas la propagacion de enfer-
medades al prevenir la contaminacion cruzada (Callan & Garry, 2005). La gestion adecuada
del movimiento de animales, como evitar el movimiento innecesario entre granjas y regular
las fronteras interestatales, desempefia un papel vital en la prevencion de la introduccién de
nuevos patégenos, mantener altos estandares de higiene de los equipos y saneamiento de
las instalaciones también es esencial, ya que los equipos contaminados pueden servir como
vector de transmision de enfermedades comprender las vias de transmision de enfermedades,
incluidos los fémites y los vectores, permite intervenciones especificas para bloquear eficaz-
mente las vias de infeccion (Alarcon et al, 2021).

A pesar de los desafios que supone erradicar por completo los patdégenos, especialmente
aquellos que son endémicos en las poblaciones humanas, una estrategia integral de biosegu-
ridad (que integre la gestion, la higiene y la vigilancia) es esencial para salvaguardar la salud

animal y garantizar una produccién ganadera sostenible (Yadav et al, 2020).
2.7. La Organizacion mundial de sanidad animal (OMSA): Objetivos y funciones

La Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OMSA), anteriormente Oficina Internacional de
Epizootias (OIE), es una organizacion intergubernamental fundada en 1924 y con sede en Parfs.
Su principal mision es mejorar la sanidad animal mundial. Actualmente, la OMSA cuenta con
183 Estados miembros.

La OMS desempefia un papel fundamental en la gobernanza mundial de la sanidad animal y
actlia como referente de conocimiento y coordinacion en la lucha contra las enfermedades

gue amenazan la salud animal y humana en todo el mundo.
Los objetivos principales de la OMSA (2025) son:

o Transparencia de la situacién de las enfermedades animales en el mundo: Recopilar,
analizar y difundir informacion sobre la presencia y evolucién de las enfermedades

animales a nivel global, incluyendo las zoonosis.
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Establecer normas internacionales: Desarrollar normas, guias y recomendaciones
para la prevencion y control de enfermedades animales, asi como para el comercio
seguro de animales y productos de origen animal. Estas normas son reconocidas como
referencias por la Organizacion Mundial del Comercio (OMC).

Apoyar a los Paises Miembros: Asesorary apoyar a los paises miembros en la mejora
de sus sistemas de sanidad animal, a través de asistencia técnica, programas de ca-
pacitacion y la coordinacion de esfuerzos regionales.

Garantizar la seguridad sanitaria del comercio mundial de animales y productos
animales: Promover un comercio seguro y justo de animales y productos de origen
animal, minimizando los riesgos de transmision de enfermedades.

Mejorar el marco juridico y los recursos de los servicios veterinarios nacionales:
Fomentar el fortalecimiento de los servicios veterinarios nacionales, reconociendo su
papel crucial en la implementacion de las normas internacionales y la gestion de la
sanidad animal.

Garantizar la seguridad alimentaria a través de la produccion animal sana: Contribuir
alaseguridad alimentaria mundial promoviendo practicas de produccion animal que
garanticen la salud de los animales y, por ende, la inocuidad de los alimentos.
Mejorar el bienestar animal: Promover el bienestar de los animales mediante el es-

tablecimiento de normas y la sensibilizacion sobre las buenas practicas de manejo.

Las funciones de la OMSA incluyen:

Publicacion de informacion: A través de su portal web, publicaciones periédicasy
alertas sanitarias, la OMSA difunde informacion actualizada sobre la situaciéon de las
enfermedades animales.

Desarrollo de normas: Elaboracion de codigos y manuales que contienen normas
sanitarias para el comercio internacional de animales y productos, asi como direc-
trices para el diagndstico y control de enfermedades. El Cédigo Sanitario para los
Animales Terrestres y el Manual de Pruebas de Diagnostico y Vacunas para los Ani-
males Terrestres son ejemplos clave.

Organizacion de reuniones: Facilitar el intercambio de conocimientos y la coordi-
nacion de acciones entre los paises miembros a través de conferencias, seminarios

y grupos de trabajo.
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« Programas de asistencia: Proporcionar asistencia técnica y programas de capacita-
cién a los servicios veterinarios de sus paises miembros, especialmente a aquellos

con recursos limitados.



LAPITULO 1

Etologia
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3.1. Definiciones de etologia

La etologia es una rama de la biologia y la zoologia dedicada al estudio cientifico del compor-
tamiento animal en su entorno natural. El término “etologia” deriva de las palabras griegas
“ethos” (habito o caracter) y “logia” (estudio o articulo), lo que enfatiza su enfoque en los pa-
trones de comportamiento Unicos de cada especie.

A diferencia de otras disciplinas que estudian aspectos especificos del comportamiento ani-
mal en condiciones de laboratorio, la etologia se caracteriza por su perspectiva holistica y
ecologica, buscando comprender las causas, el desarrollo, las funciones y la evolucion de los

comportamientos observados en el contexto del organismo y el entorno.

Es una disciplina que integra conocimientos de biologia, ecologia, psicologia, fisiologiay
genética para explicar completamente como y por qué surgen comportamientos especificos

de los animales.
3.2. Historia de la etologia y principales fundadores

La conceptualizacion del comportamiento animal por parte de los primeros naturalistasy
cientificos sent¢ las bases para su desarrollo como disciplina cientifica. Inicialmente, estos
investigadores estudiaron el comportamiento animal mediante la observacion en entornos
naturales, enfatizando la importancia de los estudios de campo para describir con precision el
comportamiento en entornos reales (Britannica, 2025), creian que muchos comportamientos
eran hereditarios y estaban sujetos a la seleccion natural, lo que explicaba como los rasgos
y respuestas ventajosos se heredan y se mantienen a lo largo de las generaciones. Esta pers-
pectiva se vio reforzada por la comprensién de que el comportamiento es el resultado de una

interaccion compleja entre factores genéticos, fisioldgicos y ambientales.

A medida que el comportamiento animal se desarrolld, fusiond métodos de investigacion de
laboratorio y de campo para promover una comprension integral de los procesos conductuales

en diferentes especies y entornos, pioneros como Konrad Lorenz y Nikolaus Tinbergen (EBSCO,
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2025) hicieron hincapié en la observacion del comportamiento de los animales en sus habitats
naturales para revelar comportamientos innatos y su importancia adaptativa, alejandose asi

de la investigacion psicologica puramente basada en el laboratorio.

El desarrollo del comportamiento animal fue impulsado por la idea de que el comportamiento
podia estudiarse en multiples niveles (causal, ontogenético, funcional y evolutivo), proporcio-
nando una perspectiva holistica sobre el comportamiento animal, este enfoque interdisciplinario
queintegra la neuroanatomia, la ecologia y la evolucion, refleja un cambio de comprensién del
comportamiento como un producto de la fisiologfa individual a una comprension del mismo

como un rasgo evolucionado con valor adaptativo.

Como resultado, los primeros naturalistas y cientificos conceptualizaron el comportamiento
animal como una disciplina digna de investigacion cientifica rigurosa, enfatizando las con-
diciones naturales y el contexto evolutivo, lo que finalmente condujo al establecimiento del

comportamiento animal como una rama distinta e importante de la biologfa (EBSCO, 2023).

Las conferencias de Tinbergen (2007) y la publicacion de su influyente libro, El estudio del ins-
tinto, ayudaron a cerrar la brecha entre el comportamiento animal y la psicologia comparada,
y a promover el dialogo interdisciplinario, la creacién de organizaciones como la Sociedad
para el Estudio del Comportamiento Animal en 1950 brindd apoyo institucional, impulso el
desarrollo de la investigacion sobre el comportamiento animal en todo el mundo y fomento
la colaboracién cientifica.

El desarrollo de modelos tedricos como el modelo hidraulico de Lorenz ejemplifica los esfuerzos
de la comunidad cientifica por conceptualizar la motivacion animal, aunque estos modelos

fueron eventualmente reemplazados por marcos mas precisos (Ha, 2009).

De igual manera, el enfoque en la comprension del comportamiento a través de las causas
profundasy proximas, y el compromiso con el estudio de los animales en sus habitats natura-
les, fueron cruciales para el desarrollo de la etologia (Font, 2023), estos hitos y contribuciones,
basados en observaciones naturalistas e innovaciones teoricas, han consolidado la etologia
como una disciplina dedicada a comprender la complejidad del comportamiento animal en

un contexto evolutivo.

Esinnegable que los avances tecnolédgicos y los estudios de campo han facilitado el desarro-
llo del comportamiento animal como disciplina cientifica diferenciada, aunque su impacto

exacto sigue siendo incierto.
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El uso de herramientas innovadoras como rastreadores GPS, camaras y otros dispositivos de
rastreo ha permitido a los investigadores recopilar datos detallados sobre el comportamiento
de los animales en sus habitats naturales, obteniendo asi informacion que antes era dificil de
obtener (TutorChase, 2025) estas herramientas tecnologicas han facilitado la observacion di-
recta de los animales, permitiendo a los conductistas animales estudiar sus comportamientos,
interaccionesy estrategias de supervivencia en contextos ecologicos. Sin embargo, la eleccion
de las especies de estudio a menudo esta influenciada por factores como el interés, o la finan-
ciacion en lugar de la relevancia ecoldgica estricta, lo que se debe en parte a las limitaciones
de las tecnologias existentes o al desajuste entre las cuestiones ecologicas que aborda una
especie en particular (Bueno, 2021).

Los cambios constantes en la tecnologia y la metodologia han llevado a un debate continuo
en el campo, incluida una falta de consenso sobre las definiciones y conceptos centrales, que
puede atribuirse en parte a estos cambios metodologicos.

A pesar de estos desafios, la combinacion de observaciones de campo e innovaciones tecnologicas
ha desempefiado un papel crucial en el desarrollo del comportamiento animal como disciplina
cientifica centrada en la comprension del comportamiento de los animales en entornos naturales,
si bien el impacto especifico de estos avances es complejo, sin duda han desempefiado un papel

importante en la configuracién de los marcos metodoldgicos y tedricos del campo.
3.3. Objetivos de la etologia

Los objetivos principales de la etologfa se centran en responder a las preguntas fundamentales
sobre el comportamiento animal, las cuales fueron sintetizadas por Nikolaas Tinbergen en sus
“cuatro porqués” (Khan Academy, 2024).

De manera general, la etologia busca:

o Describiry registrar sistematicamente el repertorio conductual de una especie
(etograma).

o Explicar las causas préoximas o mecanismos subyacentes del comportamiento (fisio-
l6gicos, neuronales, hormonales, genéticos).

o Comprender el desarrollo del comportamiento a lo largo de la vida de un individuo
(ontogenia), incluyendo la influencia de la experiencia y el aprendizaje.

e Analizar la funcién o valor de supervivencia del comportamiento (su papel en la adap-

tacion y el éxito reproductivo).
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Estudiar la evolucion del comportamiento a través de las especies (filogenia), buscando
sus origenes y como ha cambiado a lo largo del tiempo.

3.4. Ramas de la etologia

La etologia, como campo interdisciplinario, ha dado lugar a diversas ramas especializadas
(Biositio, 2024):

Etologia cognitiva: Se enfoca en los procesos mentales de los animales, como la per-
cepcion, lamemoria, el aprendizaje, la toma de decisiones, la resolucion de problemas
y la posible existencia de conciencia.

Neuroetologia: Investiga las bases neurales y fisiologicas del comportamiento, es decir,
como el sistema nervioso controla y produce las conductas.

Etologia aplicada: Utiliza los principios etologicos para resolver problemas practicos en
la interaccion humano-animal, como el bienestar animal en cautiverio, la optimizacion
de la produccion ganadera, la conservacion de especies, el entrenamiento animal y el
manejo de problemas de conducta en mascotas.

Sociobiologia: Estudia las bases bioldgicas y evolutivas del comportamiento social en
animales, incluyendo el altruismo, la agresion, la cooperacion y las estructuras sociales.
Ecoetologia (o Etologia ecolégica): Examina el comportamiento de los animales en
relacion con su entorno ecolodgico, incluyendo como las interacciones con el habitaty
otras especies influyen en las estrategias de supervivencia y reproduccion.

Etologia evolutiva: Se centra en la historia evolutiva de los comportamientos, inves-

tigando como las conductas se han desarrollado y adaptado a lo largo del tiempo.

3.5. Disciplinas relacionadas con la etologia

La etologia mantiene estrechas relaciones con numerosas disciplinas, de las cuales extrae

conocimientosy a las que a su vez aporta perspectivas valiosas (Biositio, 2024):

Biologia: Es el marco general de la etologia, aportando conocimientos sobre genética,
fisiologia, evolucion, ecologiay zoologia.

Psicologia comparada: Se solapa con la etologia en el estudio del comportamiento
animal, pero tradicionalmente se ha enfocado mas en el aprendizaje y los procesos
cognitivos, a menudo utilizando métodos de laboratorio y haciendo comparaciones
entre especies para entender principios generales de la conducta.

Neurociencia: Proporciona las herramientasy el conocimiento para entender las bases

neuronales y fisiologicas del comportamiento.
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e Ecologia: Es fundamental para comprender cémo el entorno natural influye en el
comportamiento y cdmo el comportamiento afecta la supervivencia y reproduccién
de los animales en sus habitats.

e Genética: Explica la heredabilidad de ciertos comportamientosy la base genética de
las diferencias individuales.

 Fisiologia: Ayuda a entender los mecanismos internos (hormonales, metabdlicos) que
subyacen a las conductas.

o Veterinaria: La etologia aplicada es crucial para el bienestar animal, el diagndstico
y tratamiento de problemas de conducta en animales domésticos y de produccion.

» Antropologia: Especialmente la antropologia biologica, se relaciona con la etologia
a través del estudio del comportamiento de los primates y la evolucion del compor-

tamiento humano.
3.6. Los cuatro porqués etologicos

Nikolaus Tinbergen (2010) propuso un marco conceptual basico para el estudio del comporta-
miento: los “Cuatro Porqués” o “Cuatro Preguntas Etologicas”. Estas preguntas estan disefiadas
para proporcionar una comprension integral de cualquier comportamiento animal: Causa
(Mecanismo Préximo): ;Cémo funciona el comportamiento? Se refiere a los mecanismos direc-
tos que lo producen. Incluye tanto factores internos (hormonas, actividad neuronal, genética)
como externos (estimulos ambientales); por ejemplo: ;Qué procesos y estimulos fisiologicos

impulsan al macho a cantar durante la época de apareamiento?

Desarrollo (Ontogenia): ;Cémo se desarrolla el comportamiento a lo largo de la vida de un
individuo? Explora como la experiencia, el aprendizaje, el crecimiento y la maduracion influ-
yen en la expresion del comportamiento; por ejemplo: ;COmo aprenden a cantar los pajaros

jovenesy qué papel juega la exposicion a otros cantos en su desarrollo?

Funcion (Valor Adaptativo): ;Por qué el comportamiento es adaptativo? Se refiere al valor de
supervivencia y reproduccion del comportamiento. ;Como contribuye al éxito reproductivo
de un individuo o especie? Por ejemplo: ;Cual es el propdsito del canto de las aves? ;Es para
atraer parejas, defender territorio o advertir a los depredadores?

Evolucion (Filogenia): ;Como evolucion6 el comportamiento a lo largo de la historia de la
especie? Investigue los origenes filogenéticos del comportamiento, buscando patrones en

especies estrechamente relacionadas y la historia del cambio evolutivo. Por ejemplo: ;Como
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cambio el canto de esta ave durante su evolucion? ;Cémo se relaciona con los cantos de es-

pecies estrechamente relacionadas?

Estas cuatro preguntas se complementan y ofrecen una vision holistica del comportamiento.
Las dos primeras (causa y desarrollo) se consideran causas proximas (como se produce el
comportamiento), mientras que las dos siguientes (funcion y evolucion) se consideran causas

Ultimas (por qué se produce el comportamiento).
3.7. Comportamiento animal en la practica veterinaria

El comportamiento animal adquiere cada vez mayorimportancia en la practica veterinariay ha
trascendido el ambito de la investigacion académica pura para convertirse en una herramienta
clave para el bienestar animal y la salud general de los pacientes. Sus aplicaciones abarcan

una amplia gama de campos (Etolia, 2024).

» Diagnosticoy tratamiento de problemas de conducta: Muchos problemas de salud
animal, especialmente en mascotas, se manifiestan como alteraciones del comporta-
miento (agresion, ansiedad por separacion, eliminacién inadecuada, fobias, etc.). Los
veterinarios con conocimientos etologicos pueden diagnosticar la causa subyacente
de estos comportamientos, que a menudo tienen un componente médico, ambiental
o de manejo, y disefar planes de tratamiento que pueden incluir modificaciones am-
bientales, terapia conductual, medicacion y educacion del propietario.

» Bienestar animal: La etologia proporciona el marco cientifico para evaluar y mejorar
el bienestar de los animales en diversos entornos: granjas, zoologicos, laboratorios y
hogares. Permite identificarindicadores de estrés, frustracion o dolor, y disefiar ambien-
tes y practicas de manejo que satisfagan las necesidades etolégicas de los animales,
promoviendo comportamientos naturales y reduciendo el sufrimiento.

e Manejo de animales: Comprender el comportamiento natural de las especies facilita
un manejo Mas seguro y menos estresante para los animales y los humanos. Esto es
crucial en la ganaderia (para reducir el estrés durante el manejo, transporte y sacri-
ficio), en los zooldgicos (para enriquecer el ambiente y prevenir comportamientos
estereotipados) y en la clinica veterinaria (para reducir el miedoy la ansiedad durante
las consultas y procedimientos).

« Medicina preventiva: El conocimiento etoldgico ayuda a prevenir el desarrollo de

problemas de comportamiento. Por ejemplo, al asesorar a los propietarios sobre la
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socializacion adecuada de cachorros y gatitos, el entrenamiento positivo, la estimu-
lacion ambiental y la deteccion temprana de signos de estrés.

» Enriquecimiento ambiental: Aplicado en animales en cautiverio, el enriquecimiento
ambiental basado en principios etolégicos busca proporcionar estimulos que promue-
van la expresion de comportamientos naturalesy reduzcan la aparicion de estereotipias
y otros problemas conductuales asociados al aburrimiento o la frustracion.

e Investigacidny desarrollo: La etologia aplicada en veterinaria también impulsa la in-
vestigacion sobre nuevos enfoques para el tratamiento de problemas de conducta, el
desarrollo de herramientas de evaluacion del bienestary la optimizacion de sistemas
de produccion animal.
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4.1. Definicion de conducta o comportamiento

El comportamiento animal se define como el conjunto de accionesy reacciones que un orga-
nismo realiza ante estimulos internos o externos. Es la forma en que los animales interactian

con su entorno y otros organismos.

Esta interaccion incluye no solo las acciones observables, sino también los procesos fisio-
logicos y cognitivos que las sustentan. Los comportamientos abarcan desde reacciones
simples como las contracciones musculares hasta patrones complejos como la migracion,

la reproduccién o la caza.

Desde un punto de vista biolégico, el comportamiento es una manifestacion de la adaptacion
animal al entorno, resultante de la interaccion de los genes individuales y la experiencia. Se con-

sidera un rasgo fenotipico, sujeto a la seleccion naturaly, por lo tanto, moldeado por la evolucién.
4.2, Tipos de comportamientos

Los comportamientos animales suelen dividirse en dos categorias, pero es importante com-
prender que la mayoria de ellos son, en realidad, el resultado de una interacciéon compleja

entre ambas.
o Comportamientos innatos

Los comportamientos innatos, tambiéen llamados comportamientos instintivos, genéticos
o innatos, son comportamientos que ocurren sin aprendizaje ni experiencia previos. Estan
genéticamente programados y son especificos de cada especie, por lo que la mayoria de los
individuos de la misma especie exhibiran comportamientos similares incluso si nunca los han

experimentado o han crecido aislados.
Caracteristicas clave de los comportamientos innatos:

- Genéticos: Se transmiten de generacion en generacion a traves de los genes.

- Innatos: Una vez activados, su expresion tiende a ser constante y predecible.
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- Incontrolables: Dificiles de modificar debido a la experiencia individual.
- Desencadenados por un estimulo especifico: Generalmente se desencadenan por

un estimulo o sefal.
Ejemplos de comportamientos innatos:

- Reflexivo: Respuesta automatica e involuntaria a un estimulo, como retraer una garra
de un objeto afilado.

- Patrén de Accidn Fijo (PAF): Secuencia de comportamiento compleja e invariable
gue, una veziniciada, se completa incluso si se retira el estimulo desencadenante. Un
ejemplo clasico son los huevos de ganso que regresan al nido incluso si se retiran a
mitad de camino.

- Conductas de cortejo y apareamiento especificas de la especie.

- Migraciones de avesy peces.

- Comportamientos de anidacion o excavacion de madrigueras.
o Comportamientos aprendidos

Los comportamientos aprendidos son comportamientos que un animal modifica o desarrolla
a través de la experiencia individual a lo largo de su vida. No estan determinados genética-
mente, sino que se adaptan y mejoran en funcién de las interacciones con el entorno y las
consecuencias de sus propias acciones. El aprendizaje permite a un animal adaptarse a situa-

ciones cambiantes o nuevas. Tipos de aprendizaje:

- Habituacion: Disminucion o cese de una respuesta a un estimulo que se repite y no
tiene consecuencias asociadas (positivas o negativas). Esto permite al animalignorar
estimulos irrelevantes.

- Sensibilizacion: Un aumento en la respuesta a un estimulo debido a la exposicion
previa a un estimulo fuerte o nocivo.

- Aprendizaje asociativo: Implica la asociacion de dos eventos.

— Condicionamiento clasico (Pavloviano): Los animales aprenden a asociar estimulos
neutros con estimulos que provocan una respuesta natural. (Ejemplo: Los perros de
Pavlov salivaban al sonido de una campana).

- Condicionamiento operante (instrumental): Los animales aprenden que su compor-
tamiento tiene consecuencias, y que si estas son gratificantes (refuerzo) o aversivas

(castigo) determina la probabilidad de repetir el comportamiento.
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- Impronta: Una forma rapida e importante de aprendizaje que ocurre durante un
periodo sensible temprano en la vida de un animal. Durante este periodo, se forma el
apego o el reconocimiento de un objeto o individuo. (Ejemplo: Los patitos persiguen
a la primera persona que se mueve que ven).

- Aprendizaje observacional (imitacion): Aprendizaje mediante la observacién del com-
portamiento de otros individuos. - Aprendizaje intuitivo: la capacidad de resolver un
problema de forma repentina sin ensayo vy error explicito, lo que indica que el animal

comprende las relaciones entre los diversos elementos del problema.

La distincion entre comportamiento innato y adquirido no siempre es clara. Esto se debe a que
muchos comportamientos complejos son el resultado de una interaccion entre predisposicio-
nes genéticas e influencias ambientales y experienciales (por ejemplo, muchos cantos de aves
tienen una base genética, pero su desarrollo y perfeccionamiento dependen de la exposicion

a otros cantos durante periodos criticos).
4.3. Sistemas de comportamiento

Los sistemas conductuales son conjuntos de comportamientos interrelacionados que desem-
pefian funciones adaptativas especificas para la supervivencia y reproducciéon de un animal.
Estos sistemas no operan de forma aislada, sino que estan interrelacionados y a menudo se

superponen. Algunos de los sistemas conductuales mas estudiados incluyen:

« Comportamiento de alimentacién (busqueda de alimento): incluye todas las activi-
dades relacionadas con la busqueda, captura, manipulacion y consumo de alimentos.
Implica estrategias como la caza, la recoleccion, la seleccion de presas y la evitacion
de depredadores durante la busqueda de alimento.

o Comportamiento reproductivo: incluye comportamientos relacionados con la busque-
dade pareja, el cortejo, el apareamiento, la formacion de parejas, el cuidado parental
y la crianza de las crias. Es esencial para la continuidad de la especie.

o Comportamiento social: se refiere a las interacciones entre individuos de la misma
especie. Incluye la comunicacion, la formacion de jerarquias, la cooperacion, el
comportamiento altruista, el comportamiento agresivo y la formacion de grupos'y
estructuras sociales.

o Comportamiento territorial y defensivo: comportamientos que implican la defensa

de un area geografica (territorio) o recursos clave (alimento, parejas, lugares de ani-
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dacion) de intrusos o competidores. También incluye comportamientos de defensa
contra depredadores.

o Exploraciony juego: La exploracion permite a los animales familiarizarse con su en-
torno, encontrar recursosy evitar peligros. El juego es comun en animales jovenesy es
esencial para el desarrollo de habilidades motoras, sociales y cognitivas.

e Conducta parental: conjunto de comportamientos que los padres realizan para cuidary
proteger a sus crias, asegurando su supervivencia y desarrollo antes de independizarse.

e Conducta migratoria y de dispersion: migraciones a gran escala de individuos o po-
blaciones entre diferentes areas geograficas, a menudo debido a cambios estacionales
en los recursos o las condiciones ambientales.

« Conductade higieney aseo: actividades disenadas para mantener limpios el cuerpo,
las plumas o el pelo, que son esenciales para la saludy, en ocasiones, tienen funciones

sociales (acicalamiento mutuo).

Todos estos sistemas estan regulados por mecanismos complejos que involucran factores
genéticos, fisiologicos, cognitivos y ambientales, y su estudio proporciona informacion sobre

la ecologiay la evolucion de las especies.

4.4, La existencia de la consciencia animal se discute en un lenguaje académico y
humanistico, con referencias verificables y actualizadas, y con la mayor extension.

La cuestion de la consciencia animal representa uno de los desafios mas profundos y fasci-
nantes que enfrentan el comportamiento animal, la neurociencia, la filosofia de la mentey la
bioética. Tradicionalmente, la consciencia se ha considerado un rasgo exclusivamente humano,
a menudo asociado con la posesion de un lenguaje complejo o habilidades metacognitivas
avanzadas. Sin embargo, en las Ultimas décadas, la acumulacién de evidencia empirica en
diversas especies animales ha provocado un cambio importante en esta perspectiva, im-
pulsando un profundo replanteamiento de qué es la consciencia y quién podria poseerla. El
debate actual es muy dinamico, con un lenguaje que busca equilibrar el rigor cientifico con

una comprension humanistica de las capacidades de otras especies (Teijeiro, 2023).

4.4.1. Definicion de conciencia y sus desafios en el contexto animal

Para explorar la conciencia animal, es crucial definirla. El principal reto metodolédgico en el
estudio de la conciencia animal reside en su subjetividad inherente. No podemos preguntarle

a un animal que siente ni si es consciente. Por o tanto, los investigadores se basan en la obser-
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vacion de comportamientos complejos y estudios neurobiolégicos comparativos para inferir

la existencia de estados conscientes. Aunque no existe un consenso universal, la comunidad

cientifica generalmente distingue varios niveles o aspectos de la conciencia (Teijeiro, 2023):

Conciencia fenoménica (o qualia): se refiere a la experiencia subjetiva, es decir, la
capacidad de “sentir” algo, de tener sentimientos y percepciones internas (dolor, feli-
cidad, rojo, dulzura). Es la capacidad de tener “experiencias sensoriales”.

Conciencia de acceso: se refiere a la capacidad de un organismo de acceder y utilizar
informacion perceptual y cognitiva para guiar el pensamiento, el lenguaje o la accion.
Es la capacidad de procesary responder con flexibilidad a los estimulos.

Autoconciencia (o conciencia reflexiva): Este es el nivel mas complejo eimplica la ca-
pacidad de un organismo de reconocerse a si mismo como independiente del entorno
y de otras entidades. Incluye la autoconciencia fisica, la conciencia de la propia existen-

ciayla capacidad de reflexionar sobre los propios estados mentales (metacognicion).

4.4.2. Evidencia comportamental de conciencia y capacidades cognitivas
superiores

Existe abundante evidencia conductual que indica que muchas especies poseen habilidades

cognitivas complejas asociadas con la consciencia en los humanos:

Autorreconocimiento: La prueba del espejo, desarrollada por Gordon Gallup Jr. (1977),
ha sido un pilar fundamental en la investigacion sobre la autoconciencia. Chimpancés,
orangutanes, gorilas, delfines, orcas, elefantes asiaticos y urracas han demostrado la
capacidad de reconocerse en un espejo, utilizando su reflejo para explorar rastros de si
mismos. Sibien la prueba del espejo no es una prueba definitiva de la autoconciencia
compleja, sugiere que existe un nivel corporal de “autoconciencia”.

Teoria de la Mente: La capacidad de atribuir estados mentales (creencias, intencio-
nes, deseos) a otros es un indicador clave de una cognicion social avanzada. Aunque
controvertidos en estudios con animales, los estudios con primates no humanos
(chimpancés, bonobos) han demostrado que pueden comprender las intenciones de
otros animales y engafiar, lo que podria ser una forma rudimentaria de la teoria de la
mente (Hare et al, 2001). Investigaciones recientes sugieren que los cuervos también
poseen esta capacidad (Bugnyar & Heinrich, 2005).

Planificacion futura y resolucién de problemas: La capacidad de planificar acciones

futuras (incluso a largo plazo) requiere sentido del tiempo y de escenarios hipotéticos.
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Por ejemplo, los cuervos pueden guardar herramientas o intercambiar fichas por re-
compensas a largo plazo, lo que demuestra una sofisticada capacidad de planificacion
(Corballis, 2019). Los chimpancés y los bonobos han demostrado la capacidad de
planificar sus salidas de alimentacién con antelacién (Mulcahy & Call, 2006).
Metacognicion: «Pensar en lo que uno piensa» o la capacidad de comprender lo que
uno sabe o desconoce. Estudios en roedores, primates y delfines muestran que pue-
den indicar si estan seguros de una respuesta o si necesitan mas informacion, lo que
sugiere que podrian tener alguna forma de monitorear el estado de su conocimiento
(Smith et al, 2003).

Empatia y comportamiento prosocial: Cada vez hay mas evidencia de que los ani-
males son capaces de mostrar empatia y comportamiento altruista. Los roedores,
los primates no humanosy aves como los loros grises africanos muestran respuestas
emocionales y comportamientos de ayuda hacia sus congéneres en peligro (de Waal,
2006). Estos comportamientos sugieren que los animales pueden percibiry responder
a los estados emocionales de los demas, un componente clave de la conciencia social.
Uso de herramientas y cultura animal: El uso y la fabricacion de herramientas por
primates, aves (cuervos de Nueva Caledonia) y nutrias marinas, y la transmision de
estas habilidades a lo largo de generaciones, sugieren la existencia de capacidades
cognitivas complejas y formas de “cultura” animal que involucran aprendizaje social

y transmision de conocimiento.

4.4.3. Evidencia neurobiologica y fisiologica

Ademas del comportamiento, la neurociencia comparada también proporciona una base

sélida para inferir la existencia de la consciencia:

Similitudes en neuroanatomia y neurofisiologia: Muchos animales, especialmente
mamiferos y aves, tienen cerebros que comparten estructuras homologas con el cere-
bro humano, como la corteza cerebral (o sus analogos funcionales), el sistema limbico
(asociado con la emocion) y los circuitos neuronales involucrados en el procesamiento
sensorial y la toma de decisiones. La investigacion en neurociencia muestra que las
regiones cerebrales asociadas con la experiencia consciente en humanos también
tienen relevancia funcional en otras especies (Edelman & Seth, 2009).

Actividad neuronal asociada con estados de consciencia: Estudios en animales

mediante electroencefalografia (EEG) y resonancia magnética funcional (RMf) han
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encontrado patrones de actividad cerebral similares a los observados en humanos
durante estados de consciencia, suefio, atencion y toma de decisiones. Por ejemplo,
la presencia de redes neuronales conectadas globalmente o “zonas de integracion” en
los cerebros de aves y mamiferos se asocia con la capacidad de integrar informacion
sensorial en una experiencia coherente (Seth, 2007). Base neurolégica del dolory la
emocion: Los estudios de dolory distrés en animales muestran que tienen sistemas
neuroanatdmicos y neuroquimicos similares necesarios para experimentar dolor como
los humanos. La existencia de nociceptores, vias espinotalamicas y centros cerebrales
de procesamiento del dolor, asi como la liberacion de endorfinas, indican que muchas
especies experimentan dolor (Sneddon, 2015). De manera similar, los estudios de miedo,
alegria, tristeza y otras emociones, mediante la observacion de respuestas fisiologicas
(frecuencia cardiaca, hormonas del estrés) y conductuales en animales, indican que

los animales tienen vidas emocionales ricas.

4.4.4. La Declaracion de Cambridge sobre la conciencia en animales no humanos
(2012)

Un hito importante en este debate es la Declaracion de Cambridge sobre la Conciencia Ani-
mal No Humana. Firmada en 2012 por un grupo internacional de neurocientificos cognitivos,
neurofarmacélogos, neurofisiélogos, neuroanatomistas y neurocientificos computacionales,
la declaracion afirma explicitamente: «La ausencia de neocértex no parece impedir que los
organismos experimenten estados afectivos. Cada vez hay mas pruebas de que los animales no
humanos poseen la base neuroanatdmica, neuroquimicay neurofisiologica para los estados
de conciencia, asi como la capacidad de exhibir comportamiento intencional. Por lo tanto,
la carga de la prueba recae ahora sobre quienes niegan la existencia de la conciencia en los
animales no humanos» (Panksepp, 2011).

Aunque la declaracion no esjuridicamente vinculante, marca un punto de inflexién en la acep-
tacion de la conciencia animal por parte de la comunidad cientifica, basandose en un creciente

conjunto de pruebas que difuminan la linea entre la experiencia humanay la de otras especies.

4.4.5. Implicaciones éticas y humanizadas

El reconocimiento de la conciencia en animales no es meramente una cuestion académica; tiene
profundas implicaciones éticas para la forma en que interactuamos con ellos. Si los animales

son capaces de sentir dolor, placer, miedo, y quizas incluso tener formas de autoconciencia,
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entonces se les deben considerar sujetos morales, con intereses que merecen consideracion.
Esto ha impulsado movimientos por los derechos de los animales y el bienestar animal, de-
safiando practicas en la ganaderia intensiva, la experimentacion animal, el uso de animales
en espectaculosy la caza.

Desde una perspectiva humanizada, reconocer la conciencia en los animales nos invita a una
mayor empatia y a una redefinicion de nuestra relacion con el mundo natural. Nos obliga a
considerar el impacto de nuestras acciones no solo en su supervivencia fisica, sino también
en su bienestar subjetivo y en su capacidad de vivir una vida plena. Este cambio de paradig-
ma fomenta una aproximacion mas respetuosay responsable hacia todas las formas de vida
(Falk, 2024).

4.4.6. Consideraciones finales y retos futuros

Si bien la evidencia a favor de la conciencia animal es cada vez mas abrumadora, la investi-
gacion continua. Los futuros desafios incluyen:

Desarrollo de nuevas metodologias: Crear métodos mas sofisticados para estudiar la conciencia
en animales que no dependan Unicamente de la inferencia comportamental.

Estudio de la conciencia en una mayor diversidad de especies: Expandir la investigacion mas
alla de los mamiferos y aves, explorando la conciencia en invertebrados complejos como
cefaldbpodos (pulpos, calamares) que muestran una notable inteligencia y capacidades de
aprendizaje (Godfrey-Smith, 2016).

Comprender los “grados” de conciencia: Es probable que la conciencia no sea un fenébmeno
binario (presente/ausente) sino que exista en un espectro, con diferentes niveles de comple-

jidad y capacidades cognitivas en distintas especies (Low, 2012).
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5.1. Bioética Animal: Fundamentos filosoficos y aplicaciones

La bioética animal es una rama especializada de la bioética dedicada al estudio sistematico
de las dimensiones morales de la relacion entre humanosy animales no humanos. Su objeti-
vo principal es orientar el comportamiento humano en todos los aspectos relacionados con
la vida animal, especialmente en situaciones de interaccion directa como la produccion, la

experimentacion, el companerismoy la vida silvestre.

5.1.1. Definicion y principios cardinales (beneficencia, no maleficencia,

autonomia, justicia)

La bioética, en su sentido mas amplio, es la disciplina que se ocupa de la evaluacién moral del
comportamiento humanoy del establecimiento de un conjunto de principios y normas morales
que rigen las actividades humanas. Su origen se encuentra en el término griego «ethos», que

originalmente significaba «uso», «costumbre» o «habito» (Rotondo, 2017).

En el ambito de la medicina veterinaria y la ganaderia, la bioética proporciona un marco in-
dispensable para la toma de decisiones ante dilemas y conflictos de intereses. Sus principios

basicos son los siguientes (Cochachi, 2025):

» Beneficencia: Este principio exige que toda conducta profesional busque activamente
el bienestar de los animales. Implica la obligacion de actuar de forma benéfica y pro-
mover la salud, el bienestary la calidad de vida de los animales.

« No maleficencia: Complementario a la beneficencia, este principio establece la obli-
gacion de evitar cualquier dano a los animales, ya sea por accion o por inaccion. Es
el lema «ante todo, no hacer dafio». « Autonomia: Si bien tradicionalmente se refiere
a la capacidad de un individuo para tomar decisiones por si mismo, en el contexto
animal, se interpreta como la capacidad de los animales para expresar comportamien-
tos naturales y vivir de acuerdo con las necesidades de su especie, reconociendo su

sensibilidad y valor intrinseco.
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e Justicia: Este principio es crucial, aunque no siempre se expresa explicitamente en
las definiciones iniciales de la bioética veterinaria. Implica la distribucion justa de
beneficios y cargas en la relacion entre humanos y animales, garantizando que los
animales no sean sometidos a sufrimiento innecesario ni a una explotacion excesiva

en beneficio de los humanos.

La aplicacion de estos principios se ve enriquecida por los valores inherentes a la profesion
veterinaria, como la autodisciplina, la compasién (entendida como una emocion profunda
que trasciende la compasion), la responsabilidad, la amistad genuina, el trabajo digno y pro-

ductivo, y la valentia para tomar decisiones racionales (Cochachi, 2025).

Estos valores guian a los profesionales en su labor diaria, abarcando areas de gran relevancia
social como la salud y el bienestar animal, la salud publica, el suministroy la seguridad ali-

mentaria, la gestion de residuos, la contaminacion ambiental y la educacion.

La base cientifica de la necesidad de estos principios éticos reside en el reconocimiento de
que los animales son seres sintientes, capaces de experimentar emociones como el dolory el

placer (Gaceta con Bioética, 2023).

La posesion de receptores del dolor, estructuras cerebrales similares a las de los humanos'y
los cambios de comportamiento tras tomar analgésicos constituyen evidencia irrefutable de

esta capacidad para sentir dolor.

Tabla 1.
Principios Fundamentales de la Bioética Animal

Principio Definicion Relevancia en la Bioética Animal

Buscar el bien con las acciones Promover activamente la salud, el conforty

Beneficencia realizadas. la calidad de vida de los animales.

Evitar causar cualquier dafio por Prevenir el sufrimiento, las lesiones y las

No Maleficencia - L . ! .
accion u omision. enfermedades innecesarias en los animales.

Respetar la capacidad de un ser Reconocer y facilitar la expresién de
Autonomia para tomar decisiones sobre si comportamientos naturales y necesidades
mismo. etologicas de la especie.

Garantizar un trato equitativo y evitar la
explotacion desmedida o el sufrimiento
injustificado.

Distribuir equitativamente

Justicia .
beneficios y cargas.

Nota. Adaptado de (Gaceta con Bioética, 2023)
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5.1.2. Evolucion histérica y teorias éticas en la relacion humano-animal

Alo largo de la historia, la relacion entre los humanos y los animales ha sido objeto de reflexion
filosofica y ética, con perspectivas que han evolucionado desde la negacion del sufrimiento

animal hasta el reconocimiento de su valor intrinseco.

Historicamente, pensadores como René Descartes en el siglo XVIl argumentaban que los anima-
les carecian de almay, por lo tanto, no podian sentir dolor, considerandolos meras maquinas
bioldgicas. Esta vision antropocéntrica justificaba practicas crueles como la viviseccion sin

anestesia. 2 sin embargo, esta postura ha sido cuestionada gradualmente.

En el siglo XVIII, David Hume afirmo: «Ninguna verdad me parece mas evidente que la de que
las bestias tienen razon y pensamiento, al igual que los hombres». Esto sentd las bases para
una comprension mas empatica. Tambiéen en el siglo XVIII, Immanuel Kant planted una idea
que resuena profundamente en la ética animal moderna: «Se puede juzgar el corazon de un
hombre porlaforma en que trata a los animales».2 esta afirmacion destaca la conexion entre
la moral humanay la compasion por otras especies (Pereira, 2022). El utilitarismo, represen-
tado por Jeremy Bentham y otros en el siglo XIX, marcé un punto de inflexion con su famosa
pregunta: «La cuestion no es si pueden razonar o hablar, sino si pueden sufrir». Esta formula-
cion desplazo el enfoque del debate de la capacidad cognitiva a la capacidad sensorial, argu-
mentando que la capacidad de sufrir es fundamental para las consideraciones morales. Mas
recientemente, esta perspectiva se ha visto reforzada por la afirmacion de Mahatma Gandhi:
«La grandeza de una nacion y su progreso moral se pueden medir por la forma en que trata a

sus animales» (Miciudadreal, 2019).

Estas reflexiones histéricas han allanado el camino para el desarrollo de diversas teorias éti-
cas contemporaneas que buscan definir la relacion adecuada entre los seres humanos y los
animales (UCONN Health, 2025):

» Antropocentrismo: Esta vision tradicional sostiene que los animales solo tienen valor
instrumental; es decir, su valor deriva de su utilidad para los seres humanos. Seguin esta
vision, los animales son recursos para satisfacer las necesidades y los deseos humanos.

o Biocentrismo: En contraste, el biocentrismo sostiene que todos los seres vivos, incluidos
los animales, tienen valorintrinseco y, por lo tanto, derechos inherentes simplemente
por el hecho de estar vivos. Esta teorfa amplia el alcance de las consideraciones mo-

rales mas alla de los humanos.
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« Animalismo: Mas especifico que el biocentrismo, el animalismo se centra en los animales
y argumenta que tienen un valor intrinseco y deben ser protegidos independientemente
de su utilidad para los humanos.

o Utilitarismo (Stuart Mill, Peter Singer): Esta escuela ética se esfuerza por maximizar
el bienestar publico, buscar el “mayor bien para el mayor nimero”y eliminar el sufri-
miento. 2 desde una perspectiva utilitarista, la experimentacion animal solo se justifica
cuando los beneficios son tan significativos que justifican incluso la experimentacion
en personas con dafo cerebral.

» Deontologia (Tom Regan): La deontologia, especialmente la de Tom Regan, enfatiza
las obligaciones, los derechos y las normas morales. Cree que los animales son “sujetos
vivos”y, por lo tanto, tienen derechos inherentes que no pueden ser violados a menos
que entren en conflicto con derechos mas importantes. La teoria distingue entre “su-
jetos morales” (personas que pueden asumir responsabilidades) y “sujetos morales”
(personas que no pueden asumir responsabilidades, pero estan sujetas a derechos).

» Bienestarismo: Esta perspectiva busca fusionar los derechos de los animales con el
bienestar animal, aceptando el uso de animales siempre que no sufran dolor inne-
cesario y esté justificado. Se trata de una postura pragmatica que busca mejorar las

condiciones de los animales dentro del sistema actual.

5.2. La Declaracion universal de los derechos de los animales: un marco ético
global (Jahan, 2018)

La Declaracion Universal de los Derechos de los Animales (DUA) fue un hito en el discurso ético
sobre el bienestar animal, pero también destacé las lagunas persistentes en los instrumentos e
iniciativas internacionales actuales que, en Ultima instancia, limitan la eficacia de los esfuerzos

globales de proteccién animal.

Sibien la DUA pretende proporcionar un marco éticoy legal universal, sigue siendo un instru-
mento de derecho indicativo que carece de la fuerza vinculante necesaria para hacer cumplir
estandares significativos de bienestar animal en todos los paises, |a falta de un tratado global
integral subraya alin mas esta deficiencia, algunos acuerdos regionales brindan protecciones
relativamente solidas para los animales de granja y de compafiia, estos marcos estan fragmen-

tadosy no logran armonizar los estandares de bienestar animal a nivel mundial.

Las areas interrelacionadas como la salud animal, el comercio internacional y la prevencion

de delitos transfronterizos contra los animales se ven gravemente afectadas por esta falta de
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coordinacién, lo que resalta la necesidad urgente de un tratado internacional unificado para

abordar la complejidad de los problemas transfronterizos de bienestar animal.

Al no existir estos compromisos vinculantes no solo se genera estandares desiguales entre
palises, sino que también crea brechas que socavan los esfuerzos para proteger la salud'y
el bienestar animal, especialmente en el contexto del comercio internacional y la actividad

delictiva transnacional.

Abordar estos desafios multifacéticos requiere intervenciones internacionales coordinadas
que trasciendan las declaraciones voluntarias y avancen hacia el establecimiento e imple-

mentacion de un marco global integral y juridicamente vinculante para el bienestar animal.

5.2.1. Origen, proclamacion y relevancia internacional

La Declaracion Universal de los Derechos de los Animales se proclamé solemnemente el 15
de octubre de 1978. La iniciativa fue liderada por la Liga Internacional de los Derechos de los
Animales, en colaboracion con sus ligas nacionales afiliadas y un grupo de personas compro-
metidas con la causa animal. 9 posteriormente, la Declaracion fue respaldada por dos de las
organizaciones internacionales mas influyentes del mundo: la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacién, la Cienciay la Cultura (UNESCO) y, poco después, las Naciones

Unidas (ONU), lo que resalté aln mas su importancia (Gobierno de México, 2021)

El preambulo de la Declaracion establece su fundamento ético y su urgencia. Comienza con
la premisa ineludible de que «todo animal tiene derechos» y condena «el desprecio y la indi-
ferencia hacia estos derechos que han llevado, y siguen llevando, a la humanidad a cometer

crimenes contra la naturaleza y contra los animales» (Gobierno de México, 2021).

La Declaracién (2021) enfatiza una profunda interconexién: el reconocimiento humano del
derecho de otras especies animales a existir es fundamental para la coexistencia armoniosa
en la Tierra. Al sefialar que “el respeto por los animales esta estrechamente vinculado al res-
peto por los demas seres humanos”, también sugiere que el maltrato animal puede ser un

indicador de crueldad humana.

Un aspecto fundamental de su importancia reside en su llamado a la educacion. La Decla-
racion declara que “la educacién comprendera la ensefianza, desde la infancia, a observar,

comprender, respetary amar a los animales”.
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Este enfoque precautorio busca fomentar una cultura de compasion y responsabilidad desde
las primeras etapas de la vida. En esencia, el objetivo general de la Declaracion es proteger
la vida dignay la integridad de todos los animales y establecer el mismo estandar de respeto

que para los humanos. 10

Si bien no es un tratado vinculante segin el derecho internacional en sentido estricto, su
adopcioén por la UNESCO y las Naciones Unidas le otorga peso moral e influencia conside-
rable en el desarrollo de la legislacion nacional y las politicas publicas en todo el mundo
(Fundacion Solén, 2020).

5.2.2. Andlisis detallado de sus articulos clave

Articulo 1°: Proclama que “Todos los animales nacen iguales ante la vida 'y tienen los mismos
derechos a la existencia”. Este articulo establece la igualdad inherente de todos los animales

en su derecho a la vida.

Articulo 2¢: Literal a) “Todo animal tiene derecho a ser respetado”. Literal b) Afirma que el hombre,
como especie animal, no puede atribuirse el derecho a exterminar o explotar a otros animales
violando sus derechos, y tiene la obligacién de poner sus conocimientos a su servicio. Literal ¢)

“Todos los animales tienen derecho a la atencion, a los cuidados y a la proteccion del hombre”.

Articulo 3¢: Literal a) “Ningun animal sera sometido a malos tratos ni a actos crueles”. Literal
b) Si la muerte de un animal es necesaria, debe ser “instantanea, indolora y no generadora

de angustia”.

Articulo 4°: (Animales Salvajes): Literal a) “Todo animal perteneciente a una especie salvaje,
tiene derecho a vivir en libertad en su propio ambiente natural, terrestre, aéreo o acuaticoy a
reproducirse”. Literal b) “Toda privacion de libertad, incluso aquella que tenga fines educativos,

es contraria a este derecho”.

Articulo 5°: (Animales en Entorno Humano): literal a) “Todo animal perteneciente a una especie
que viva tradicionalmente en el entorno del hombre tiene derecho a viviry crecer al ritmoy en
las condiciones de vida y de libertad propias de su especie”. literal b) “Toda modificacion de
dicho ritmo o condiciones impuesta por el hombre es contraria a dicho derecho”.

Articulo 6°: (Animales de Compafiia): literal a) “Todo animal escogido por el hombre como
compafiero tiene derecho a que la duracion de su vida sea conforme a su longevidad natural”.

literal b) “El abandono de un animal es un acto cruel y degradante”.
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Articulo 7°: (Animales de Trabajo): “Todo animal de trabajo tiene derecho a una limitacion
razonable del tiempo e intensidad de trabajo, a una alimentacion reparadora y al reposo”.

Articulo 8°: (Experimentacion Animal): literal a) “La experimentacion animal que implique un
sufrimiento fisico o psicologico es incompatible con los derechos del animal, ya se trate de
experimentos médicos, cientificos, comerciales o de cualquier otra forma de experimentacion”.

literal b) “Las técnicas alternativas de experimentacion deben ser utilizadas y desarrolladas”.

Articulo 9°: (Animales de Produccion): “Los animales criados para la alimentacion deben ser

nutridos, alojados, transportados y sacrificados sin causarles ni ansiedad ni dolor”.

Articulo 10°: (Entretenimiento): literal a) “Ningin animal sera explotado para esparcimiento
del hombre” literal b) “Las exhibiciones de animalesy los espectaculos que se sirvan de ellos

son incompatibles con la dignidad del animal’”.

Articulo 11°: “Todo acto que implique la muerte innecesaria de un animal es un biocidio, es

decir, un crimen contra la vida”.

Articulo 12¢: literal a) “Todo acto que implique la muerte de un gran nimero de animales
salvajes es un genocidio, es decir, un crimen contra la especie”. literal b) “La contaminaciony

la destruccion del ambiente natural conducen al genocidio”.

Articulo 13¢: literal a) “Un animal muerto debe ser tratado con respeto”. literal b) “Las escenas
violentas en las que haya victimas animales deben ser prohibidas en el cine y en la television,

a no ser que su objetivo sea denunciar los atentados contra los derechos del animal”.

Articulo 14°: literal a) “Los organismos de proteccion y salvaguarda de los animales deben ser
representados a nivel gubernamental”. literal b) “Los derechos del animal deben ser defendidos

por la Ley, aligual que los derechos del hombre”.

Tabla 2.
Articulos Clave de la Declaracion Universal de los Derechos de los Animales

Articulo Principio Clave Implicacion Fundamental

lgualdad y Derecho a la Todos los animales tienen un derecho inherente a la vida, sin

Existencia discriminacion.
o Respeto, Cuidadoy Elserhumano tiene la obligacion de respetar, cuidary proteger
Proteccion a todos los animales, sin explotarlos.
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Prohibicion de Maltratoy  Se prohiben los malos tratos y actos crueles; la muerte debe

30 . , .
Crueldad serinstantanea e indolora.
: . Losanimales salvajes tienen derecho a viviry reproducirse en
40 Libertad en Fauna Salvaje L Jes Henen & . yrep
su habitat natural, sin privacion de libertad.
co No Abandono de Los animales de compania tienen derecho a su longevidad
Companiia natural; el abandono es un acto cruel.
g0 Experimentacion sin La experimentacién animal con sufrimiento es incompatible;
Sufrimiento deben usarse alternativas.
90 Bienestar en Animales Los animales de consumo deben ser nutridos, alojados,
de Produccion transportados y sacrificados sin ansiedad ni dolor.
- Los animales no deben ser explotados para el entretenimiento
No Explotacion para , . .
100 humano; espectaculos que los usen son incompatibles con

Esparcimiento su dignidad.

La muerte innecesaria de un animal es un crimen contra la

110 Biocidio .
vida.

Genocidio y Destruccion  La muerte masiva de animales salvajes y la destruccion de su

120 . . , .
Ambiental ambiente son crimenes contra la especie.

Defensa Legal de los Losderechosdelosanimales deben serdefendidos por la ley

140 . .
Derechos a nivel gubernamental, al igual que los derechos humanos.

Nota. Adaptado de (Gobierno de México, 2021)

5.3. La Constitucion de la Republica de Ecuador (2008): Vanguardia en derechos de

la naturaleza

La Constitucion de la Republica de Ecuador de 2008 se distingue a nivel global por ser la pri-
mera en reconocer explicitamente los “Derechos de la Naturaleza”, también conocida como
Pacha Mama. Esta innovacion juridica representa un cambio fundamental en la relacién entre

la humanidad y el entorno natural, trascendiendo una vision meramente utilitaria.

La Constitucion de Ecuador de 2008 es un documento legal innovador (Rawnak, 2025), el pri-
mero en el mundo en reconocer explicitamente los derechos de la naturaleza e incorporarlos
a su marco legal. Este reconocimiento es mas que simbolico; proporciona una base legal
solida para proteger la naturaleza de la explotacion y la degradacion ambiental, cambiando

fundamentalmente el paradigma legal del antropocentrismo al biocentrismo.

Al declarar formalmente que la naturaleza (conocida como Pachamama o Madre Tierra) tiene

derecho a existir, persistir, mantener y regenerar sus ciclos de vida y procesos evolutivos, la
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Constitucién reconoce el valor intrinseco de los ecosistemas y afirma su derecho a florecer
independientemente de la explotacion humana (Rawnak, 2025).

Estainnovacion legal esta estrechamente vinculada a los derechos de los pueblos indigenas,
cuya custodia tradicional de la biodiversidady las tierras ancestrales también esté firmemente
protegida por la Constituciéon, lo que refuerza un enfoque holistico e inclusivo de la gestién
ambiental (Jodyvash, 2025).

El reconocimiento de los derechos de la naturaleza ha inspirado nuevas acciones legales que
han permitido a ciudadanos, comunidades y organizaciones representary defender los ecosis-
temas ante los tribunales, lo que ha resultado en importantes revocaciones de decisiones de
desarrollo que amenazan la integridad ecologica (Morales, 2023), sin embargo, este ambicioso
marco legal también presenta desafios, ya que requiere conciliar las prioridades del desarrollo
econémico con la proteccion ambiental y establecer mecanismos efectivos de representacion

ciudadanay cumplimiento de la ley.

Para aprovechar plenamente el potencial transformador de las disposiciones constitucionales
del Ecuador, es necesario desarrollar estandares de representacion mas claros, ampliar la com-
prension publicayjudicial de los derechos de la naturaleza y promover modelos econémicos

que prioricen la salud ecolégica y el bienestar humano.

5.3.1. El Reconocimiento de la naturaleza (Pacha Mama) como sujeto de derechos
(Berros, 2015).

La Carta Magna ecuatoriana establece un marco legal sin precedentes al declarar a la Natura-
leza como sujeto de derechos, lo que implica que los ecosistemas tienen el derecho inherente
a existir y florecer. Este reconocimiento se articula principalmente en el Capitulo Séptimo,

dedicado a los Derechos de la Naturaleza.

El Articulo 71 es el pilar de esta concepcion, al reconocer que “La naturaleza o Pacha Mama,
donde se reproducey realiza la vida, tiene derecho a que se respete integralmente su existen-
ciay el mantenimiento y regeneracion de sus ciclos vitales, estructura, funciones y procesos
evolutivos”, este articulo va mas alla de la proteccion ambiental tradicional, otorgando a la
naturaleza una entidad juridica propia, ademas, faculta a “Toda persona, comunidad, pueblo
o nacionalidad” a exigir a la autoridad publica el cumplimiento de estos derechos, y establece
que el Estado incentivara la proteccion de la naturaleza y promovera el respeto a “todos los

elementos que forman un ecosistema”,
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Esta ultima frase es crucial, ya que los animales son, por definicién, elementos constitutivos

de los ecosistemas, otros articulos refuerzan esta vision:

El Articulo 14 reconoce el derecho de la poblacion a viviren un ambiente sano y ecoldgicamente
equilibrado, declarando de interés publico la preservacion del ambiente, la conservacion de

ecosistemasy biodiversidad.

El Articulo 73 dispone que el Estado aplicara medidas de precaucion y restriccion para acti-
vidades que puedan conducir a la extincion de especies, la destruccion de ecosistemas o la

alteracion permanente de ciclos naturales.

El Articulo 83, numeral 6, establece como deber de los ecuatorianos “Respetar los derechos
de la naturaleza, preservar un ambiente sanoy utilizar los recursos naturales de modo racional,

sustentable y sostenible”.

El Articulo 400 declara de interés publico la conservacion de la biodiversidad y todos sus com-

ponentes, sobre la cual el Estado ejercera soberania con responsabilidad intergeneracional.

El Articulo 405 establece el sistema nacional de areas protegidas para garantizar la conser-

vacion de la biodiversidad.

El Articulo 426 subraya que jueces y autoridades deben aplicar directamente las normas
constitucionalesy los instrumentos internacionales de derechos humanos, lo que incluye los

derechos de la naturaleza.

La Constitucion ecuatoriana es considerada pionera al establecer estos “derechos de cuarta
generacion”. Esto significa que el Estado tiene el deber primordial de proteger el patrimonio
natural y cultural del pais. La Corte Constitucional ha interpretado que la naturaleza es un
sujeto complejo, interrelacionado, interdependiente e indivisible, compuesto por elementos
biodticos y abioticos, donde todos los elementos, incluidos los humanos, estan vinculados y

tienen una funcion.

Esta concepcion se alinea con el principio del “Buen Vivir” (Sumak Kawsay) de las comunidades

indigenas andinas, que busca la armonia entre individuos, sociedad y naturaleza.

Excluir a los animales de esta concepcion serfa ilogico y perjudicial para el concepto mismo

de coexistencia.
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5.3.2. Implicaciones constitucionales para la proteccion y el bienestar animal.

El reconocimiento de los derechos de la naturaleza en la Constitucion ecuatoriana tiene un
impacto profundo y directo en la proteccion y el bienestar de los animales. Dado que los
animales son parte integral de la naturaleza y los ecosistemas, la prohibicion de la crueldad

animal se deriva implicitamente de los derechos de la Pacha Mama (Berros, 2015).

Este marco constitucional supremo prohibe, directa o indirectamente, cualquier forma de
crueldad o tortura injustificable hacia los animales. Sentencias de la Corte Constitucional del
Ecuador han interpretado a los animales como sujetos de derechos protegidos por los dere-

chos de la naturaleza (Hernandez & Fuentes, 2018).

Esto eleva la proteccion animal al rango de ley suprema del pais. La vida, como requisito previo
para la existencia de derechos, se extiende a los seres vivos, y los animales son, sin duda, seres
sintientes, capaces de sentir dolor o placer. Como tales, tienen derecho a ser respetados y a

no ser maltratados ni asesinados innecesariamente (Hernandez & Fuentes, 2018).

La Constitucion reconoce la interdependencia de todos los elementos del ecosistema y sienta
las bases para una proteccion integral. Si bien el marco constitucional actual presenta limita-
ciones en cuanto a su aplicabilidad y carece de claridad en diversos contextos, su existencia
proporciona una soélida base juridica para futuras leyes y acciones legales en favor de los
animales (Berros, 2015). Este enfoque integral es esencial para consolidar los derechos y la
justicia en la Constitucion, conciliando el respeto a la biodiversidad con la proteccion de los

derechos humanos.

La Constitucion ecuatoriana es la primera en otorgar derechos a la naturaleza, creando un ca-
mino Unico para la proteccion de los animales y permitiendo que la jurisprudencia reconozca

los derechos de los animales con mayor claridad y detalle.
5.4. Sentencia N° 253-20-JH/22 de la Corte Constitucional (2022):

El Caso Estrellitay la Jurisprudencia sobre Derechos Animales La Sentencia N° 253-20-JH/22
de la Corte Constitucional del Ecuador, emitida el 27 de enero de 2022, representa un hito sin
precedentes en la evolucion del derecho animal a nivel global. Este fallo, surgido a raiz del
emblematico caso de la mona Estrellita, no solo redefine la relacion juridica entre los seres
humanosy los animales no humanos, sino que también consolida la interpretacion de los

derechos de la Naturaleza establecidos en la Constitucion de 2008.
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5.4.1. Antecedentes del caso y su significado juridico (Corte Constitucional del
Ecuador, 2022).

El caso se originé con Estrellita, una mona chorongo (Lagothrix lagothricha), especie clasificada
como vulnerable por la UICN debido a la pérdida de habitaty la caza en Ecuador.8 Estrellita fue
criada por Ana Burbano durante aproximadamente 18 afios en un entorno familiar humano,

sin contacto con otros monos de su especie.

El 11 de septiembre de 2019, las autoridades ambientales ecuatorianas decomisaron a Estrellita,
invocando el Articulo 147.5 del Cédigo Organico Ambiental, que prohibe la crianza, tenencia
o comercializacion de fauna silvestre exotica o nativa.8 Estrellita fue reubicada en el Ecozoo-
l6bgico de San Martin de Bafios, donde fue puesta en cuarentenay, tragicamente, fallecié el 9
de octubre de 2019.En respuesta a este suceso, Ana Burbano interpuso una accion de habeas
corpus en nombre de Estrellita, solicitando su retorno a la familia humanay la emision de una

licencia de tenencia de fauna silvestre.

Tanto los tribunales de primera como de segunda instancia denegaron el habeas corpus,
argumentando que la autoridad ambiental habia actuado dentro de sus competenciasy que
la demandante, al haber cometido un delito contra la fauna silvestre, no podia reclamar la

tenencia del animal.

La trascendencia juridica del caso radica en que la Corte Constitucional del Ecuador seleccion6 la
Sentencia N° 253-20-JH/22 para desarrollar jurisprudencia vinculante sobre el alcance de la accion

de habeas corpus para la proteccion de otros seres vivos (animales) como sujetos de derechos.

Este hecho marcé un punto de inflexién, ya que la Corte no se limit6 a la interpretacién tra-
dicional del habeas corpus como una garantia exclusiva para la libertad humana, sino que
amplio su examen para considerar los derechos de los animales como seres sintientes y parte

integral de la Naturaleza.

5.4.2. La Extension del Habeas Corpus a los animales no humanos y sus

consecuencias.

La decision de la Corte Constitucional de extender el habeas corpus a los animales no humanos
es una de las consecuencias mas importantes de la sentencia 253-20-JH/22. Tradicionalmen-
te, el habeas corpus es una garantia constitucional que protege la libertad individual contra
la detencion arbitraria, ilegal o injusta. 8 sin embargo, la corte ecuatoriana considero si esta

garantia se aplica a los animales al revisar el caso Estrellita. La opinion mayoritaria de la Corte
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sostuvo que los animales, como seres sintientes, tienen derechos inherentes, incluido el dere-

cho alavida, la libertad en su habitat natural y el derecho a estar libres de abuso y crueldad.

Este enfoque desafia la vision tradicional de los animales como objetos o propiedad, y aboga
por una filosofia de que la dignidad de todos los seres vivos debe ser reconocida y respetada,
la vida en si misma es un prerrequisito para la existencia de derechos, y los seres vivos tienen

derechos en virtud de la vida (Corte Constitucional del Ecuador, 2022).

La Corte dictamino que el argumento legal no giraba en torno a la ilegalidad del cautiverio de
Estrellita (aunque existia una base legal para su cautiverio), sino a sus condiciones de vida'y
su capacidad para exhibir comportamientos naturales caracteristicos de su especie. El fallo
reconocio que los animales, como parte de la naturaleza, son sujetos de derechos, lo que sig-
nifica que el habeas corpus en este contexto no solo tiene como objetivo proteger la libertad
en el sentido humano, sino también salvaguardar el bienestar y los derechos inherentes de

los animales (Merchan & Pozo, 2024).
La sentencia tuvo varias implicaciones importantes:

e Reconocimiento de sujetos de derechos: Elevo la condicion juridica de los animales
arango constitucional, considerandolos sujetos de derechos protegidos por los dere-
chos de la naturaleza.

e Ampliacion del alcance del habeas corpus: Abri¢ la puerta a la invocacion de esta
garantia judicial para proteger los derechos de los animales, especialmente los rela-
cionados con su bienestary la posibilidad de expresar su comportamiento natural.

« Sentar precedente para casos futuros: Esto significa que el mismo enfoque puede
aplicarse en el futuro a otros casos que involucran animales silvestres, creando un
precedente importante para la jurisprudencia ambiental y animal en Ecuador.

» Mandato legislativo: La Corte orden¢ a la Defensoria del Pueblo elaborar un proyec-
to de ley sobre derechos de los animales y presentarlo al Congreso Nacional para su
debatey aprobacion, lo que finalmente condujo a la promulgacion de la Ley Organica
de Bienestar Animal (LOBA).

5.4.3. Andlisis de la sentencia y suimpacto en el derecho animal ecuatoriano

La Sentencia No. 253-20-JH/22 marca un avance significativo en el derecho animal en Ecuador
y en todo el mundo. Al establecer este precedente vinculante, la Corte Constitucional exploro la

cuestion de si el habeas corpus puede extenderse para proteger los derechos de los animales
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como parte de los derechos de la naturaleza. 14 esta interpretacion amplia es novedosa y sin
precedentes en Ecuador y sienta las bases para una teoria juridica mas avanzada que busca
reconciliar el bienestar animal con el marco normativo de derechos y justicia en el estado

constitucional.

La sentencia se basa en la idea de que la naturaleza, como sujeto de derechos en la Constitucion
ecuatoriana (articulo 71), reconoce a los animales como elementos fundamentales del ecosiste-
ma. 8 Reconocer los derechos de la naturaleza significa que no solo la naturaleza en su conjunto,
sino también cada uno de sus elementos, incluidos los animales individuales, tiene un valor

intrinseco independiente de la percepcion humana (Corte Constitucional del Ecuador, 2022).

La Corte (2022) cit6 precedentes internacionales de India y Pakistan, donde los tribunales han
reconocido que los animales son seres sintientes con derechos legales y que “los derechos

humanos son inherentes porque derivan de la propiedad de ‘estoy vivo”.

La Corte también se refirié a casos en Argentina (Cecilia y Sandra) en los que chimpancés y

orangutanes fueron declarados “sujetos de derecho no humanos” o “personas juridicas”.

Esta sentencia ha tenido un impacto transformador en las politicas publicas. Al ordenar la
elaboracién de normativas y proyectos de ley especificos para la proteccion de la vida sil-
vestre, la Corte busca garantizar la prevencion de futuras violaciones y consolidar un sistema
de proteccion coherente con los principios reconocidos, la implementacion de este nuevo
paradigma juridico enfrenta desafios importantes, como la necesidad de desarrollar un mar-
co regulatorio que equilibre estos derechos con los intereses humanos, como el desarrollo

econémicoy social (EIDEC, 2022).

Un punto de tension relacionado es la relacion entre esta sentencia y el articulo 247 del Cédigo
Organico Integral Penal (COIP), que penaliza la posesion ilegal de vida silvestre. Al reconocer
a los animales como sujetos de derechos y ampliar el alcance del habeas corpus para pro-
teger su bienestar incluso en casos de cautiverio legal, la sentencia 253-20-JH/22 introduce
complicaciones en la coherencia juridicay el alcance del principio de legalidad (EIDEC, 2022).

Elvoto disidente de la jueza Carmen Corral Ponce en el caso Estrellita destaca estas tensiones
y refleja la complejidad del debate sobre la legitimidad y los limites de estos derechos dentro
del marco juridico del sistema. Este voto disidente destaca la necesidad de un analisis conti-
nuo y critico de como se interpretan y aplican los derechos de la naturaleza y los animales en

contextos especificos.
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A pesar de estos desafios, esta sentencia representa un avance fundamental en la jurispruden-
Cia ecuatoriana, contribuyendo a un cambio cultural hacia el respeto por la viday la dignidad
de todos los seres vivos. La capacidad de la Corte de adaptar el procedimiento de un recurso
de habeas corpus a las necesidades especificas de una especie animal en particular, sin que
este ajuste sea un obstaculo explicito para satisfacer los intereses de los animales, refleja la
flexibilidad y el compromiso del sistema judicial ecuatoriano con la protecciéon animal (Corte
Constitucional del Ecuador, 2022).

La Ley Organica de Sanidad Animal (LOSA) (2018) del Ecuador, especificamente su Capitulo
IV, Bienestar Animal, establece disposiciones para garantizar el cuidado y la proteccion de los
animales. El Articulo 48 de este capitulo se centra en el bienestar animal y busca regular las

practicas relacionadas con la salud animal y el trato adecuado.

El objetivo principal de la LOSA es sentar las bases para el diagndstico, la prevencion, el control
y la erradicacion de enfermedades y plagas que afectan a los animales, y regular las buenas
practicas ganaderas. El Capitulo IV esta dedicado al bienestar animal, enfocdndose en ase-
gurar que los animales reciban un trato adecuado, incluyendo aspectos como el manejo, el

transportey las condiciones de vida.

El Articulo 48 hace especial énfasis en el bienestar animal y busca establecer medidas para
garantizar que los animales estén protegidos del maltrato, se mantengan en condiciones
apropiadas para su especiey reciban la atencion necesaria cuando estén enfermos o la nece-
siten. Esto incluye aspectos como la alimentacion, el alojamiento, el manejoy el transporte,

asi como la prevencion de enfermedades y el control de plagas.

5.5. Cédigo de ética del Médico Veterinario Ecuatoriano: Deberes y responsabilidades

profesionales

El Codigo de Etica Veterinaria del Ecuador se basa en una compleja interaccién de principios
éticos, deberes profesionales y responsabilidades sociales, que refleja consideraciones na-
cionales e internacionales. En esencia, el Codigo enfatiza el bienestar animal, guiando a los
veterinarios para garantizar que todos los animales bajo su cuidado reciban un trato adecuado
y estén protegidos contra dafnos, de acuerdo con los estandares éticos veterinarios globales
(Romero et al, 2021).

Este compromiso ético se ve alin mas complicado por los desafios practicos que enfrenta

Ecuador, como el acceso limitado a los servicios veterinarios, especialmente en zonas remotas,
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lo que requiere sistemas de apoyo innovadores y una toma de decisiones ética en entornos
con recursos limitados (Rhea et al, 2023). De igual manera, la transparencia y la rendiciéon de
cuentas son parte integral del Codigo, lo que exige que los veterinarios actien con honestidad,
mantengan la confidencialidad y sigan los protocolos establecidos para generar confianza

publicay preservar la integridad de la profesion (Félix & Van Waerebeek, 2021).

Estas areas de bienestar animal, responsabilidad social y conducta profesional estan estrecha-
mente vinculadas; las fallas en un area pueden socavar los estandares éticos en su conjunto.
Por lo tanto, la educacion continua, un marco regulatorio claroy el apoyo institucional son
intervenciones claves necesarias para fortalecer la cultura ética de la medicina veterinaria
en Ecuador y garantizar que los profesionales cumplan con sus responsabilidades hacia los

animalesy la sociedad en general.

5.5.1. Principios fundamentales y el decalogo ético (American Veterinarian
Medical Association, 2024).

El Codigo de Etica Veterinaria se basa en una serie de principios fundamentales que conforman
los “Diez Mandamientos” que guian la conducta de los profesionales veterinarios. Entre ellos,

destacan varios puntos clave en materia de bienestar animal:

» Proposito Profesional: El Codigo establece que “la tenencia, cria y utilizacion de los
animales seran éticos, siempre que se respeten sus derechos en interaccion con el
entorno natural y humano”. Esto enfatiza que cualquier intervencion profesional que
involucre animales debe respetar sus derechos inherentes.

e Bienestar humano y biol6gico: Uno de los principios mas claros y directos es que “el
bienestar de los seres humanos y biologicos sera el marco filosofico de la medicina
veterinaria ecuatoriana”. Esto posiciona el bienestar animal como un pilar filosofico
fundamental de la profesion veterinaria.

e Practica ecoldgica holistica: El Codigo establece que el uso y la gestion de los recursos,
procesos y productos en los sistemas agropecuarios son éticos si se implementan “de
manera ecoldgica, econdmica y social”. Este enfoque holistico requiere considerar el
impacto de estos sistemas en el bienestar animal. Educacion continua: Los veterinarios
tienen la obligacion de aprendery prepararse continuamente, mantenerse al dia con el
conocimiento cientifico y garantizar una atencién de alta calidad para animalesy personas.

» Integridad: El valor de la ética profesional se refleja en el respeto y la defensa de la

verdad en todas las acciones y expresiones, y la ausencia de corrupcion es la forma
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de vida. Esto garantiza que las decisiones sobre los animales se basen en la cienciay
la ética, y no en falsos intereses. Las actividades de los veterinarios deben ser origina-
les, universales (ampliando la perspectiva del bienestar humano, que esencialmente
tambiéen incluye a los animales), serenas y dinamicas.

La personalidad de los profesionales veterinarios debe estar moldeada por principios
éticos, estéticos, filosoficos y humanisticos, cultivando valores como la responsabilidad,

la puntualidad, la dedicacion, la cultura, la honestidad y la sabiduria.

5.5.2. Obligaciones de los veterinarios en la promocion del bienestar y la salud

animal

El Codigo Etico detalla una serie de obligaciones profesionales directamente relevantes para

la promocién positiva del bienestary la salud animal (Grupo Ediform, 2017):

Prescripcién responsable de medicamentos: Los veterinarios deben prescribir medi-
camentos adecuados para mantener la funcién fisica del animal o restablecer su salud,
y no deben usar ni recomendar medicamentos con malas intenciones. Esto garantiza
que el tratamiento siempre sea en el mejor interés del animal.

Autenticidad de los certificados: Los veterinarios estan obligados a emitir certificados
sobre el estado de salud, las vacunas o el valor comercial del animal, y siempre deben
cumplir con las normas técnicas y de autenticidad, y no deben emitir certificados in-
completos o sin verificar.

Uso de productos registrados y cumplimiento de los plazos de espera: Se deben uti-
lizar productos debidamente registrados por la autoridad competente y los plazos de
espera de los medicamentos, especialmente antibidticos y promotores del crecimiento,
deben respetarse estrictamente para evitar residuos nocivos en los productos animales.
Intervenciones necesarias y costos razonables: Los veterinarios deben prescribir
tratamientos eficaces, evitar gastos laboralesy evitar intervenciones quirlrgicas inne-
cesarias. Esto protege a los animales de intervenciones inutiles o lucrativas.
Proteccién de los recursos naturales y la biodiversidad: La mision de los veterinarios
es garantizar la proteccion de los recursos naturales y la integridad de la biodiversidad,
absteniéndose de prescribirinsumos que puedan deteriorarlos. Esta obligacion, si bien
de mayor alcance, tiene un impacto directo en el habitat y la vida de los animales.
Monitoreo de la calidad de los productos animales: Los veterinarios deben monitorear

la calidad general de los productos animales destinados al consumo humano e infor-
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mar cualquier irregularidad a las autoridades competentes, esto implica monitorear
el bienestar de los animales de granja.

» Notificacion de epizootias y zoonosis: Los informes documentados de brotes de epi-
zootias (enfermedades animales) y zoonosis (enfermedades transmitidas de animales
a humanos) deben presentarse con prontitud a las autoridades competentes, y se

deben solicitar investigaciones en caso de sospecha.

El Cédigo de Etica Veterinaria Ecuatoriano no solo establece un marco para la conducta pro-
fesional, sino que también eleva el bienestary la proteccion animal a un pilar filosofico y una
responsabilidad ineludible. El privilegio de ejercer esta noble profesion implica un compromiso
permanente con la éticay la sociedad, para lo cual la sensibilidad personal, la sabiduria y el
rechazo del mal son fundamentales (American Veterinarian Medical Association, 2024).

La estricta observancia de este codigo busca asegurar que la practica veterinaria se desen-
vuelva en un ambito de honestidad, legitimidad y responsabilidad, siempre en beneficio de

los animales y, por extension, de la salud publicay el entorno natural.

5.6. Ley Organica Animal (LOA) y el Proyecto de Ley Organica de Bienestar Animal (LOBA)
en Ecuador

El marco legal para la proteccion animal en Ecuador ha experimentado una evolucion signi-
ficativa, marcada por el reconocimiento constitucional de los derechos de la naturaleza y la
busqueda de legislacion especifica para consagrar estos principios. Cabe aclarar que Ecuador
no cuenta a la fecha con una Ley Organica de Bienestar Animal (LOA), sino con un proyecto de

ley en tramite denominado Ley Organica de Bienestar Animal (LOBA).

5.6.1. Clarificacion del Marco Legal Vigente y la Ausencia de una LOA consolidada

Actualmente, Ecuador no cuenta con una ley especifica y unificada de proteccion animal, a
diferencia de sus vecinos Colombiay Peru. La proteccion animal en el pais se basa principal-
mente en el reconocimiento de los Derechos de la Naturaleza (Pacha Mama) en la Constitucion
de 2008, que considera a los animales parte integral del ecosistema'y, por lo tanto, prohibe
implicitamente la crueldad animal. La Constitucion, en el Codigo Organico Integral Penal (COIP)
también contiene algunas disposiciones relacionadas con la crueldad animal (Hernandez &
Fuentes, 2018):

Articulo 247 - Delitos contra la flora y fauna silvestre: Penaliza la caza, pesca, captura, reco-

leccion, extraccion, posesion, transporte, trafico, beneficio, trueque o comercializacion de



Principios Basicos del BIENESTAR, SANIDAD y ETOLOGIA ANIMAL

especimenes o partes de flora o fauna silvestre en peligro de extincion o migratorias, con
penas de uno a tres afios de prision, y mayores si se cometen en areas protegidas o durante

épocas de reproduccion.

Articulo 249 - Maltrato o muerte de mascotas o animales de compafiia: Sanciona con 50 a
100 horas de servicio comunitario a quienes causen dano, lesion o deterioro a la integridad
fisica de una mascota o animal de compafiia. Si el animal muere, la pena es de tres a siete
dias de prision. Se hacen excepciones para acciones destinadas a poner fin al sufrimiento por

accidentes o enfermedades graves bajo supervision especializada.

Articulo 250 - Peleas o combates entre perros: Sanciona con pena privativa de libertad de
siete a diez dias a quienes participen, entrenen, organicen, promuevan o programen peleas

de perros. Si se causa mutilacion, lesiones o muerte, la pena es de quince a treinta dias.

Si bien esta legislacion existente aborda superficialmente la situacion de los animales, deja la-
gunas legales significativas para una proteccion integral y el otorgamiento de derechos basicos.
El marco constitucional, aunque pionero, es limitado en su aplicacion y carece de claridad en

diversos escenarios. Esta situacion ha impulsado la necesidad de una ley organica especifica.

5.6.2. El Proyecto LOBA: Propositos, disposiciones clave y categorizacion de

animales

La Ley Organica de Bienestar Animal (LOBA), también conocida como Ley Organica de Pro-
mocioén, Proteccion y Defensa de los Derechos de los Animales No Humanos, es un proyecto
legislativo de 85 paginasy 81 articulos presentado por la Defensoria del Pueblo con el apoyo

de diversas organizaciones defensoras de los derechos de los animales. 7

Su principal objetivo es concienciar sobre los derechos y la proteccion de los animales y, en
consecuencia, modificar el articulo 585 del Cédigo Civil ecuatoriano, que actualmente considera
a los animales como «objetos que se mueven por iniciativa propia». Estos cambios buscan
eliminar la crueldad animaly garantizar que las personas consideren el sufrimiento potencial

gue sus acciones pueden causar a estas criaturas vulnerables.

Segun su articulo 3, los principales objetivos del proyecto LOBA incluyen (Hernandez & Fuen-
tes, 2018):

— Promover el bienestary cuidado animal.

- Preveniry reducir la violencia interpersonal y la violencia entre humanos y animales.
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Fomentar la proteccion, el respeto y la consideracion por la vida animal.
Implementar medidas preventivasy reparadoras, y fortalecer el control sobre acciones
y omisiones que causen sufrimiento animal.

Detener el aumento de la poblacion de animales callejeros o abandonados y de ani-
males silvestres en cautiverio.

Erradicar y sancionar el maltrato, actos de crueldad, negligencia y degradacion a los

que son sometidos los animales.

El principio fundamental del texto es considerar a los animales como seres conscientes y sujetos

de derechos, denominandolos «animales no humanos». El borrador establece derechos generales

para todos los animales, incluyendo el respeto a su fisiologia, la igualdad material y formal en el

ejercicio de sus derechos, la proteccion seglin sus caracteristicas, la integridad fisica y mental,

el derecho a vivir con dignidad, el derecho a la autonomia y al libre desarrollo de su comporta-

miento natural, el acceso a aguay alimentos adecuados, un habitat saludable, atencion médica

especializada, la proteccion contra la explotacion, viviren un entorno libre de violenciay crueldad,

y a morir con dignidad. 7 se le reconoce el derecho a la tutela judicial efectiva.

El borrador de la LOBA categoriza a los animales para identificar derechos y obligaciones es-

pecificos (Hernandez & Fuentes, 2018):

Animales de Compafiia: Tienen derecho a que la duracion de su vida sea conforme a
su longevidad natural y el abandono es un acto cruel. El proyecto LOBA establece que
deben vivir en condiciones de viday libertad propias de su especie, y el abandono es
un acto cruel y degradante.

Animales de Trabajo: Incluye animales usados en agricultura, perros de asistencia,
animales de apoyo emocional y aquellos en actividades ecuestres. Tienen derecho a
no ser explotados o expuestos a dafo fisico, psicoldgico o emocional, a tener horarios
y limitaciones razonables de trabajo, cese de actividades laborales segin su calidad
devida, alimentacion, hidratacion, descansoy enriquecimiento ambiental adecuados,
uso de equipo apropiado y acceso a lugares publicos para animales de asistencia.
Animales de Consumo: Tienen derecho a la implementacion de practicas y procedi-
mientos que respeten los parametros y protocolos de bienestar animal nacionales e
internacionales a lo largo de la cadena de produccion. Los procesos de sacrificio de-

ben minimizar el sufrimiento y el dolor. Se prohibe su confinamiento permanente en
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espacios reducidos como jaulas convencionales, de bateria o de gestacion, excepto
para animales acuaticos y semiacuaticos.

« Animales de Laboratorio: Se establece que, si un animal destinado a experimentacion
sufre dolor cronico o severo, angustia o invalidez que no puedan ser aliviados, debe
cumplir los criterios de punto final para la eutanasia.

o Fauna Silvestre y Marina: Tienen derecho a no ser llevados a la extincion por actividades
humanas, a vivir en libertad, a la conservacién de sus ecosistemas, a no ser extraidos
(salvo caza de subsistencia por pueblos indigenas), a migrar segiin sus necesidades
y a ser reintroducidos en su ecosistema. Los animales acuaticos tienen derechos es-
pecificos como no ser privados de su libertad, no ser mutilados ni traficados, y no ser

expuestos a explosiones marinas o derrames toxicos.

Tabla 3.
Disposiciones Clave del Proyecto LOBA por Categoria Animal

Categoria Animal Disposiciones Clave del Proyecto LOBA

Reconocimiento como seres sintientes y sujetos de derechos. Derecho a la
Generales vida, respeto fisiolégico, integridad fisica y psicologica, habitat sano, salud,
no explotacion, vida sin violencia, muerte digna, tutela judicial efectiva.

Derecho a longevidad natural. Prohibicion de abandono (acto cruel y

Compania degradante).

Practicas y procedimientos que respeten parametros de bienestar animal
en toda la cadena. Sacrificio que minimice sufrimiento. Prohibicién
de confinamiento permanente en jaulas reducidas (excepto acuaticos/
semiacuaticos).

Produccion

No explotacion nidafio fisico/psicologico. Horarios y limitaciones razonables
de trabajo. Cese de actividades por calidad de vida. Alimentacion, hidratacion,
descanso, enriquecimiento. Uso de equipo apropiado. Acceso a lugares
publicos (asistencia/apoyo emocional). Atencién veterinaria especializada.

Trabajo

Eutanasia si hay dolor cronico/severo, angustia o invalidez no aliviables,

Laboratorio L .
segUn criterios de punto final.

No ser llevados a la extincion. Derecho a vivir en libertad y a la conservacion de
Fauna Silvestrey sus ecosistemas. No extraccion (salvo pueblos indigenas). Derecho a migrar.
Marina No privacion de libertad, mutilacion, trafico. No exposicién a explosiones/
derrames toxicos.

Nota. Adaptado de (Hernandez & Fuentes, 2018)
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5.6.3. Estado actual del proyecto, controversias y desafios para su

implementacion

La Ley Organica de Bienestar Animal (LOBA) se presento al Congreso Nacional el 19 de agosto
de 2022 y actualmente se encuentra bajo consideracion de la Comision de Biodiversidad de

la Asamblea Legislativa (Hernandez & Fuentes, 2018).

La redaccion del proyecto de ley se remonta a la sentencia n.c 253-20-JH/22 de la Corte Cons-

titucional. Esta sentencia declar6 que el proyecto de ley violaba los derechos de la naturaleza
y ordend a la Defensoria del Pueblo elaborarlo en un plazo de seis meses y autorizo al Parla-
mento a debatirlo y aprobarlo en un plazo de dos afios a partir de su presentacién, es decir,
antes de agosto de 2024.

En mayo de 2025, el Congreso Nacional decidié no presentar el proyecto de ley y o devolvio
a la Comision de Biodiversidad para su analisis y ajustes, siendo esta la segunda vez que el

proyecto de ley se archiva para su consideracion (El Universal, 2025).

El proyecto de ley ha generado considerable controversiay debate en el pais. Por un lado, el sector
productivo, como el Consejo Nacional de la Leche del Ecuador, la Federacion Nacional de Cama-
ras Industriales del Ecuador, la Camara de Comercio de Guayaquil, la Asociacion de Productores

de Alimentos Balanceados y la Empresa Avicola Nacional, criticd duramente el proyecto de ley
Sus principales argumentos incluyen:
El proyecto de ley “ataca” a los productores y proveedores de insumos para la industria.

Medidas como la extension de la jornada laboral para animales de tiro, el endurecimiento
de las regulaciones sobre el sacrificio y almacenamiento de animales, y la prohibicién de la
exhibicion de animales cocidos incrementaran los precios de los productos, complicaran la
situacion econémica de los hogares y pondran en peligro la soberania alimentaria. Algunas

de las medidas se consideran desproporcionadas o incluso inconstitucionales.

Por otro lado, las organizaciones protectoras de animales y defensores del proyecto de ley,
como Shady Heredia, de la Sociedad Protectora de Animales (LOA), defienden el proyecto de
ley por “tener como objetivo hacer cumplir los derechos naturales establecidos en la Consti-
tucion”. Muchos criticos consideran que el proyecto de ley es una “parodia del extremismo”,
Los grupos de interés econémico rechazaron la propuesta debido a la necesidad de inversion

y cambios en los sistemas de produccion.
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La ley prevé un periodo de transicion de 8 a 12 afos para permitir la adaptacion de los peque-
fiosy medianos productores.

Los desafios paraimplementar la LOBA son enormes y multifacéticos. Ademas de la resistencia
del sector productivo, la ley también debe considerar su impacto econdmico y respetar las
practicas culturales reconocidas en las diferentes regiones del pais. Un marco regulatorio claro
y un cambio cultural profundo son esenciales para consolidar este nuevo enfoque.

Los debates en la Asamblea Nacional (2025) y la necesidad de integrar las opiniones de las orga-
nizaciones de derechos de los animales, productores, académicos y ciudadanos demuestran la
complejidad de lograr un equilibrio regulatorio que sea socialmente aceptable y de aplicacion
efectiva. El proceso legislativo en curso refleja el conflicto inherente entre la proteccion de los
derechos de los animales y los intereses econdmicos y culturales profundamente arraigados
en la sociedad.

Finalmente, el proyecto de ley, seguin El Universal (2025), la Comisién de Biodiversidad de la
Asamblea Nacional se reunié el 6 de junio de 2025 para debatir el texto final del proyecto de
ley sobre la proteccion y defensa de los derechos de los animales, pero no fue aprobado. El
proyecto, que busca desarrollar medidas para protegery defender los derechos de los animales,
ha sido devuelto a la comision por segunda vez para su revision y ajustes. Aunque la comision
no aprob¢ el texto final, es probable que se considere en el pleno de la Asamblea Nacional.
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Aplicacion del bienestar
animal en diferentes especies



Gabriela Mercedes Ordonez Andrade, Christian Andrés Quinteros Freire,
José Manuel Pico Zerna, Edison Macgyver Barragan Taco, Cynthia Gabriela Ramos Grijalva,
Debbie Shirley Chavez Garcia y Jasmin Esmeralda Benitez Mora.

La aplicacion de los principios de bienestar animal es fundamental para garantizar una convi-
vencia ética y sostenible entre personasy animales. Estos principios se adaptan y manifiestan

de diferentes maneras segln la especie y el contexto en el que interactlan con los humanos.
6.1. Bienestar animal de los animales de produccién (bovinos, cerdos, aves de corral)
» Sistemas de alojamiento y manejo.

Las condiciones de alojamiento tienen un impacto directo en el bienestar animal, ya que deter-
minan su comodidad, salud y comportamiento natural, sentando las bases para su respuesta

a eventos posteriores de manejo y transporte (Philips et al, 2009).

A medida que los animales avanzan por la cadena logistica, desde la recogida y el transporte
en la granja hasta la descargay el sacrificio, se exponen a diversos factores estresantes, como
entornos desconocidos, la interaccion con animales desconocidos, vibraciones y condiciones
ambientales cambiantes, todo lo cual puede comprometer su bienestary desencadenar res-
puestas de estreés fisiologico (Aradom, 2012). Un manejo adecuado es esencial durante estas
transiciones, ya que un manejo deficiente no solo puede aumentar el sufrimiento animal, sino
también tener efectos adversos como un mayor riesgo de lesiones, una reduccion del rendi-

miento de la canal, una mayor contaminacion bacterianay una menor calidad de la carne.

El disefio y la operacion de los sistemas de alojamiento y manejo en la produccion animal
deben garantizar el cumplimiento de las “cinco libertades”. Esto requiere considerar aspectos

como el espacio, la ventilacion, la iluminacion, la higieney la interaccion social.
e Transporte

La fase de transporte es particularmente importante, ya que se considera ampliamente una
de las mas estresantes en la vida de un animal, y factores como la distancia de transporte, el
disefno del vehiculoy la densidad de poblacion desempenfan un papel clave en la determina-

ciéon de los resultados en materia de bienestar animal (Bulitta, 2015).
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e Sacrificio humanitario

Se recomienda priorizar las practicas de sacrificio humanitario al final del proceso de produccion
para garantizar que el estrésy el sufrimiento de los animales se minimicen al final de su vida,

manteniendo asi los estandares éticos y la confianza publica en la ganaderia (Aradom, 2012).

Para abordar estos desafios multifacéticos, se necesitan intervenciones integrales, que van
desde la mejora del disefio de las instalacionesy la capacitacion del personal hasta regulacio-
nes mas estrictas de manejo y transporte para garantizar la proteccion del bienestar animal

en cada etapa de la produccion.

6.1.1. Tipos de sistemas de alojamiento se implementan actualmente segtn los
manuales de Agrocalidad en Ecuador

El manual de Agrocalidad abarca diversos sistemas de vivienda que son fundamentales para
su funcion como autoridad nacional en sanidad agropecuaria e inocuidad alimentaria, impac-
tando directamente la gobernanza del sistema alimentario y el aseguramiento de la calidad

en los mercados nacionales e internacionales.

Un elemento central de estos sistemas es el marco de certificacion, en particular la certificacién
Agrocalidad de Ecuador, que no solo garantiza el cumplimiento de las normas nacionales,
sino que también permite a los productores obtener la certificacion organica internacional,

ampliando asi el acceso al mercado y promoviendo practicas sostenibles (Cervantes, 2024).

Los sistemas de vivienda bajo la jurisdiccion de Agrocalidad también incluyen el registro y
la supervision de las instalaciones agricolas, con un promedio de mas de 115.000 entidades
registradas que crian ganado y otros activos agricolas cada ano, lo que demuestra una amplia

supervision institucional y una gestion sectorial basada en datos (Acosta et al, 2023).

Agrocalidad brinda apoyo técnico dentro del marco gubernamental, coordinando con
instituciones como el Instituto Nacional para fortalecer las politicas publicas de vivienda,
seguridad alimentaria y desarrollo rural, garantizando asi que los sistemas de vivienda no
solo tengan una funcién reguladora, sino que también apoyen objetivos sociales mas am-
plios (Garcia et al, 2022).

La interconexion entre la certificacion, el monitoreo y el apoyo técnico destaca las medidas
multifacéticas necesarias para salvaguardar la productividad agricola, fortalecer la soberania

alimentaria y alinear el sector agroalimentario ecuatoriano con los estandares globales. De
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cara al futuro, la inversion continua en sistemas integrados de alojamiento y la colaboracién
intersectorial seran cruciales para abordar los desafios emergentes en materia de seguridad

alimentaria, bienestar animal y medios de vida rurales sostenibles.

Las tareas de manipulacion manual de Agrocalidad Ecuador se caracterizan por su integracion
en diversas areas operativas, especialmente en la aplicacion de las medidas fitosanitarias
necesarias para salvaguardar las exportaciones agricolas y la salud publica (Tigrero et al,
2024). Estas actividades incluyen no solo el trabajo manual directo, como la inspeccion fisica,
el muestreo y el procesamiento de productos pecuarios y vegetales, sino también la imple-
mentacion de programas de control en diversos terrenos y entornos agricolas, incluyendo
aquellos en zonas templadas que requieren estrategias adaptativas de almacenamiento y

manipulacién (Castro, 2023).

La interconexion de estas tareas manuales se extiende a su dependencia de la supervision
técnica y cientifica, ya que el personal de Agrocalidad se coordina estrechamente con ve-
terinarios y técnicos durante las intervenciones de campo para garantizar que la sanidad
animal y la inocuidad de los cultivos se prioricen de acuerdo con las normas nacionales
(Poulsen et al, 2014).

Elrequisito de un registro estricto y la ejecucion sistematica de las actividades enfatiza la necesi-
dad de una coordinacion eficaz entre los operadores manualesy las autoridades institucionales,
fortaleciendo asi la trazabilidad y la rendicién de cuentas a lo largo de la cadena de suministro
(Ocafia et al, 2024), estas areas interconectadas demuestran que la manipulacion manual no
es una actividad aislada, sino que esta integrada en una infraestructura regulatoria y técnica
mas amplia que requiere capacitacion continua, recursos y colaboracion interinstitucional.
Para mejorar la eficacia y la seguridad de estas practicas manuales, Agrocalidad debe invertir
en el desarrollo continuo de capacidades, integrar el apoyo técnico siempre que sea posible

y fortalecer las alianzas con los productores locales y las autoridades sanitarias.

Del analisis de las practicas de pastoreo y la gestion del territorio, es crucial reconocer que los
sistemas de alojamiento de Agrocalidad enfrentan desafios multifacéticos que intersectan la
eficiencia operativa, la gestion de recursosy la viabilidad econémica general. Por ejemplo, las
instalaciones de alojamiento en Ecuador, incluidas las del sector agricola, a menudo enfrentan
problemas de rentabilidad debido a las bajas tarifas promedio diarias de alquiler, lo que puede
limitar la inversion en mejoras de infraestructura y la capacitacion del personal necesarias para

implementar practicas 6ptimas de manejo manual (International Finance Corporation , 2021).
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Estas limitaciones financieras impactan directamente en el mantenimiento y la moderniza-
cion de los sistemas de alojamiento, lo que a su vez afecta el bienestar y la productividad
de los trabajadores que realizan tareas de manejo manual. Ademas, el usoy la gestion inefi-
cientes del agua (una proporcion significativa de granjas porcinas no cuenta con sistemas
eficientes de suministro de agua) ilustra la interconexion entre los desafios de la gestion
de recursos y la infraestructura de alojamiento, ya que las instalaciones inadecuadas de
suministro de agua y saneamiento pueden exacerbar los riesgos para la salud ocupacional
y reducir la eficiencia general del trabajo manual (Ortiz et al, 2023). Abordar estos proble-
mas interrelacionados requiere un enfoque estratégico que no solo aborde las cuestiones
técnicasy operativas de la vivienda y la manipulacion manual, sino que también incorpore
intervenciones a nivel de politicas para fomentar la inversion, garantizar la sostenibilidad de
los recursos y mejorar el bienestar de los trabajadores. Sin una reforma integral y una accién
coordinada, los desafios actuales con el sistema de vivienda y el procesamiento de la mano
de obra podrian socavar los objetivos generales de Agrocalidad en materia de agriculturay

desarrollo rural (Souza et al, 2019).

6.1.1. Las cinco libertades del bienestar animal como marco bdsico

El concepto de bienestar animal en la produccion se basa en las «Cinco Libertades». Estas liber-
tades fueron propuestas por la Comisién Britanica Bramble en 1965y han sido ampliamente
reconocidas a nivel mundial por organizaciones como la Organizacion Mundial de la Salud

(OMS) y la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO).

Estas libertades describen las expectativas de la sociedad respecto a las condiciones en las

que los animales se mantienen bajo control humano (World Animal Protection, 2025):

Tabla 4.
Las Cinco Libertades del Bienestar Animal

Libertad Descripcion Implicacion para el Bienestar

Acceso a agua fresca y una dieta
1. Libre de Hambrey Sed adecuada para mantener la salud
y el vigor.

Nutricion adecuada que prevenga
la desnutriciony la deshidratacion.

Provisién de un ambiente Ausencia de molestias fisicasy
2. Libre de Incomodidad  apropiado, incluyendo refugioy un térmicas, garantizando un entorno
area de descanso comoda. confortable.
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Prevencion de enfermedades Sanidad adecuada, incluyendo
y lesiones, y un diagnostico y atencion veterinaria y medidas
tratamiento rapidos. preventivas.

3. Libre de Dolor, Lesion
y Enfermedad

Asegurar condicionesy trato de que Ausencia de miedo, dolory estrés
eviten el sufrimiento mental. psicologico, mediante un manejo
calmado y entornos seguros.

4. Libre de Temory
Angustia

Provision de espacio suficiente,
instalaciones adecuadas vy la
compafia de animales de su propia
especie.

5. Libre de Expresar
Comportamiento
Normal

Posibilidad de manifestar patrones
de comportamiento innatos y
naturales de la especie.

Nota. Adaptado de (World Animal Protection, 2025)

El cumplimiento de estas libertades no sélo es una obligacion moral, sino que también se
traduce en beneficios econdmicos, ya que los animales mantenidos en buenas condiciones de
bienestar tienen mayor productividad, menor incidencia de enfermedades y lesiones y menos

estrés que puede afectar negativamente a su crecimiento y reproduccion.
6.2. Bienestar animal en animales de compania (perros, gatos, etc.)
e Tenenciaresponsable

Los duefios responsables inciden profundamente en el bienestar de perrosy gatos al incorporar
el cuidado fisico, emocional y ambiental necesario en su vida diaria. Satisfacer las necesidades
basicas de las mascotas, como proporcionarles alimento nutritivo, atencion veterinaria regular,
estimulacion mental y un entorno seguro, es esencial para garantizar que lleven una vida feliz
y plena (Beers, 2018). Este enfoque holistico va més alla del cuidado basico, ya que los duefios
responsables también reconocen la importancia de forjar vinculos sélidos y positivos con sus
mascotas, lo cual beneficia tanto a los animales como a los humanos al fomentar la confianza
mutuay el bienestar emocional. Ademas, medidas practicas, como garantizar la seguridad de
los perros en casa, controlar su comportamiento en lugares publicos y controlar las actividades
al aire libre de los gatos, se complementan para proteger a las mascotas de cualquier danoy
minimizar los conflictos con los vecinos y la comunidad en general. Estas responsabilidades
interrelacionadas demuestran que el bienestar de los perros y los gatos trasciende los hogares
individualesy esta estrechamente vinculado al bienestar de la comunidady la armonia social.
Por lo tanto, promover la tenencia responsable de mascotas es fundamental no solo para me-

jorar la calidad de vida de los animales de compania, sino también para construir comunidades
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cohesionadasy amigables con las mascotas, lo que resalta la necesidad de educacion conti-

nua, apoyo comunitario e intervenciones politicas para reforzar estas practicas (Beers, 2018).
e Socializacion y adiestramiento

La socializacion y el adiestramiento son componentes clave de la tenencia responsable de
mascotas que mejoran el bienestar de los animales de compafiia de diversas maneras. La so-
cializacion tempranay continua puede reducir significativamente los niveles de estrés en los
animales al familiarizarlos con diferentes entornos, personasy otros animales, reduciendo asi
las respuestas de miedo y ansiedad. Esta reduccion del estrés esta estrechamente relacionada
con una mayor estimulacion mental y bienestar fisico, ya que la socializacién brinda oportu-
nidades para el ejercicio y el juego interactivo, ambos cruciales para el desarrollo cognitivo y
fisico del animal (Very Important Paws, 2025). La exposicion regular a entornos controlados,
como clases de adiestramiento o guarderias caninas, no solo mejora las habilidades sociales,
sino que también puede frenar posibles problemas de comportamiento, como la agresion y el
miedo, creando en Ultima instancia un entorno mas seguro y armonioso tanto para los animales
como para las personas. Una socializacion eficaz puede aumentar la confianza y la comodidad
de los animales de companiia, propiciar interacciones mas positivas con las personas y otras
mascotas, y promover su bienestar general. Para maximizar estos beneficios, son necesarias
intervenciones como programas de entrenamiento estructurados, oportunidades de socia-
lizacion supervisadas y educacion continua para los duefios de mascotas, a fin de garantizar
que la socializacion y el entrenamiento se prioricen como un componente importante del

bienestar de los animales de compaiiia (Very Important Paws, 2025).
e Problemas de comportamiento relacionados con el bienestar

Los problemas de comportamiento en los animales de compariia estan estrechamente relacio-
nados con su bienestar general, ya que estos problemas suelen reflejar un malestar psicologico
o neurobiolodgico subyacentey, a su vez, pueden exacerbar estas afecciones. Por ejemplo,
problemas de comportamiento comunes como la ansiedad, la agresion, la destructividad y
los comportamientos repetitivos anormales pueden afectar significativamente la calidad de
vida de una mascota, causando no solo angustia emocional, sino también consecuencias
tangibles para la salud, como un mayor riesgo de enfermedades y una menor esperanza de
vida (Salonen et al, 2020).
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Estos problemas de comportamiento suelen dafnar el vinculo entre personasy animales, lo que
a veces provoca depresion en el duefo, ruptura del apego emocional e incluso el abandono

y la eutanasia del animal, lo que resalta aun mas la naturaleza bidireccional de esta relacion.

El vinculo entre el duefio y el animal de compariia es particularmente importante: una rela-
cion positiva y de apoyo puede ayudar a aliviar los problemas de comportamiento, mientras
que los problemas persistentes pueden socavar la confianza y el bienestar de ambas partes
(Stellato et al, 2025).

Por lo tanto, un enfoque holistico del bienestar de los animales de compafiia debe priorizar la
deteccion y el manejo tempranos de los problemas de comportamiento, fomentar un entorno
de apoyoy mejorar la educacion del dueno para garantizar el bienestar psicologico del animal

y la estabilidad de la relacion entre el duefio y la mascota.
6.3. Bienestar animal en animales de laboratorio

La evaluacion del bienestar animal en la investigacion con animales de laboratorio requiere
un enfoque multidimensional que integre consideraciones éticas, rigor cientifico e indicadores
practicos de bienestar para garantizar practicas de investigacion responsables. Los origenes de
la ciencia del bienestar animal estan profundamente arraigados en las preocupaciones éticas
sobre la calidad de vida de los animales de investigacion, y este fundamento ético continta
moldeando tanto la orientacion como la aplicacion de las evaluaciones de bienestar en la

actualidad (Fraser D. , Entendiendo el bienestar animal, 2008).

Dado que el publico recurre cada vez mas a la investigacion sobre bienestar animal para fun-
damentar los estandares éticos y las politicas regulatorias, es imperativo que los cientificos
empleen herramientas de evaluacion sélidas y objetivas que reflejen tanto el bienestar animal

como las expectativas sociales (Fraser D. , Entendiendo el bienestar animal, 2008).

Las mejores practicas actuales enfatizan la importancia de utilizar tanto medidas de resulta-
dos basadas en animales, como el comportamiento no provocado, la apariencia fisica y los
indicadores de salud, como medidas de recursos, incluyendo las condiciones de las jaulas y
los procedimientos de manejo, para obtener una vision integral del bienestar animal, persisten
los desafios para garantizar que estas medidas sean validas y viables para el uso diario, asi
como para seleccionar modelos animales adecuados con base en evidencia empirica para

mantener los estandares éticosy la integridad cientifica (Linstadt et al, 2024).
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Dadas las complejidades involucradas, los esfuerzos continuos para perfeccionar los sistemas
de evaluaciony establecer directrices estandarizadas son esenciales para promover el bienestar

animaly, al mismo tiempo, avanzar en los objetivos cientificos (Linstadt et al, 2024).

En definitiva, se necesita una accion coordinada que incluya actualizaciones periddicas de las
directrices, una mejor comunicacion entre los investigadores y el registro centralizado de los
resultados experimentales para minimizar la investigacion redundante y mejorar los resultados
en materia de bienestar en todos los ambitos de la investigacion con animales de laboratorio
(Workman et al, 2010).

e Las 3R (Reemplazo, Reduccion, Refinamiento)

Incorporar los principios de las 3R (reemplazo, reduccion y refinamiento) en la investigacion
animal es esencial para promover la responsabilidad éticay la excelencia cientifica. En el centro
de estos principios se encuentra el compromiso de mejorar el bienestar animal minimizando
laincomodidad, el dolory el sufrimiento durante los experimentos, promoviendo asi la inves-

tigacion cientifica compasiva (Rinwa et al, 2024).

El aspecto del refinamiento, en particular, ha evolucionado para incluir diversas medidas
proactivas, como la manipulacién sin restricciones, las estrategias de dosificacién persona-
lizadas y las técnicas avanzadas de muestreo, que no solo mejoran el bienestar animal, sino
que también reducen la variabilidad experimental y el nimero de animales necesarios para

obtener datos significativos (Rinwa et al, 2024).

Estos métodos mejorados estan intrinsecamente vinculados a la calidad y la fiabilidad de
los datos cientificos, ya que los métodos mas humanos y precisos generalmente producen
resultados mas consistentes y reproducibles, lo que afecta directamente la credibilidad y el
impacto de los hallazgos de la investigacion. La implementacion efectiva de los principios de
las 3R puede fomentar un entorno de investigacion en el que el progreso cientifico no se logre
a expensas del bienestar animal, sino que se base en un marco ético equilibrado que benefi-
cie tanto a los animales de experimentacién como a la comunidad cientifica en su conjunto
(Rinwa et al, 2024).

Por ello, es imperativo que las instituciones de investigacion prioricen la formacion continua,
la difusion de las mejores practicasy el desarrollo de protocolos estandarizados que integren
las 3R en cada etapa del proceso de investigacion, garantizando una cultura sostenible, em-

paticay cientificamente solida.
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Tabla 5.
El Principio de las 3R en la Experimentacion Animal: Definicion y Ejemplos

Principio Definicion Métodos y Ejemplos

Sustituir el uso de Sistemas no vivos: Simuladores informéaticos, métodos
animales vivos por inmunoquimicos. Sistemas in vitro: Cultivos celulares,
Reemplazo métodos alternativos. tejidos, fibroblastos, organoides. Organismos inferiores:
Bacterias, hongos, protozoos, insectos (ej. moscas, gusanos
nematodos).

Minimizar el nimero Disefio experimental optimizado, asesoramiento estadistico,

., de animales utilizados compartirdatosy animales, estudios piloto, uso de puntos
Reduccion

en la investigacion. finales cuantitativos, armonizacién internacional de guias
de prueba.
Minimizar el Reduccion de la invasividad, uso de analgesia/anestesia,
sufrimiento, la mejora de instrumentos y formacién del personal,
Refinamiento ansiedad oeldolor  alojamiento adecuado, enriquecimiento ambiental,
de los animales. alojamiento social, puntos finales humanitarios,

entrenamiento de animales para procedimientos.

Nota. Adaptado de (Rinwa et al, 2024)

« Consideraciones éticas
Principios éticos que rigen el uso de animales de laboratorio

El principal marco ético que guia el bienestar animal en entornos de investigacion son los
principios de las 3R (reemplazo, reduccién y mejora), que se centran en minimizar el dafo a
los animales al fomentar alternativas al uso de animales, minimizar el niUmero de animales
utilizados y mejorar los procedimientos para reducir el sufrimiento. Si bien los principios de
las 3R han sido ampliamente adoptados como la piedra angular de la ética de la investigacion
animal, los criticos argumentan que centrarse en el bienestar animal solo a través de estos
principios es insuficiente si no se garantiza el valor cientifico y social de los resultados de la
investigacion. Reconociendo esta brecha, los académicos han abogado por la integraciéon de
tres principios adicionales (robustez, documentacion y presentacion de informes) que apun-
tan a mantener la validez cientificay la transparencia al tiempo que salvaguardan el bienestar
animal (Strech & Dirnagl, 2019).

La interaccion entre estos dos conjuntos de ética rectora refleja un consenso creciente de que

la investigacion ética con animales no solo debe minimizar el dafo a los animales, sino tam-
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bién prevenir el desperdicio de vidas animales en informes de investigacion mal disefiados o
poco confiables, ya que la falta de valor cientifico socava la justificacion para el uso de anima-
les, las iniciativas de agencias reguladoras y centros nacionales (como NC3R y Bf3R) indican
una tendencia emergente a integrar estos principios complementarios en los protocolos de
investigaciony los procesos de aprobacion, construyendo asi un panorama etico mas integral
y coherente (Strech & Dirnagl, 2019).

En definitiva, es esencial contar con un marco holistico que integre el bienestar animal y el rigor
cientifico, y se requeriran esfuerzos continuos de multiples partes interesadas para mejorar,
legislary auditar estas areas interrelacionadas y garantizar que la investigacion con animales
sea verdaderamente ética (Strech & Dirnagl, 2019).

Partiendo de la necesidad de un marco ético sélido, las regulaciones desempefian un papel
clave para garantizar que los animales de experimentacién sean tratados con humanidad al
incorporar consideraciones de bienestar animal en el proceso cientifico. Estas regulaciones
no solo priorizan la salud y el bienestar de los animales durante la investigacion, sino que
también establecen directrices especificas que exigen atencion veterinaria adecuaday evitan
sufrimiento innecesario (Pinson, 2013).

Organismos reguladores como los Comiteés Institucionales de Cuidado y Uso de Animales (IA-
CUC) exigen a los investigadores que presenten propuestas detalladas antes de comenzar los
experimentos, garantizando el cumplimiento de los estandares éticos, cientificos y legales, y
enfatizan la necesidad de una capacitacion adecuada del personal experimental (Mehdi et al,
2012), estos requisitos regulatorios estan integrados internacionalmente, lo que proporciona
un enfoque coordinado para equilibrar la busqueda del progreso cientifico con la obligacion
ética de tratar a los animales con humanidad.

Las directrices establecen las responsabilidades de todas las partes interesadas, enfatizando
que el cumplimiento es esencial para mantener los estandares éticos y que el bienestar de los
animales de experimentacion debe sopesarse frente a los beneficios potenciales de la investi-
gacion (Pinson, 2013), esta estructura regulatoria interconectada no solo protege el bienestar
animal, sino que también fortalece la credibilidad y el estatus ético de la investigacion cientifica,
destacando la necesidad de una mejora continua en la regulacion y una supervision proactiva

por parte de las instituciones y los organismos de gestion.

Los Comités de Revision Institucional (CRI), junto con los comités especializados en ética animal,

desempefian un papel fundamental en la implementacién y el cumplimiento de los estanda-
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res éticos establecidos por el marco regulatorio para la investigacion animal, garantizando
que los principios de trato humano se integren en el disefio y la ejecucion de los protocolos
experimentales (Piotrowska, 2023).

Estos comités son responsables de revisar las propuestas de investigacion para evaluar la
justificacion del uso de animales, la pertinencia de los métodos experimentales y la idoneidad
de las medidas de bienestar para los animales involucrados, sirviendo asi como un punto de
control critico para el rigor cientifico y la responsabilidad ética (National Research Council,
2003),aparte de la supervision, los CRI'y los comités de ética animal a menudo sirven como
recursos educativos dentro de las instituciones, sensibilizando a los investigadores sobre la
evolucion de los estandares y practicas éticas y fomentando una cultura de reflexion ética

en todo el espectro de la investigacion en humanos, animales y biolégica (Smith et al, 2007).

Esta supervision interconectada garantiza que las consideraciones éticas no sean aisladas,
sino que se integren en las diferentes areas de investigacion, fortaleciendo asi la rendicién
de cuentas y la responsabilidad colectiva de minimizar el dafio. Un compromiso continuo
con procesos de revision rigurosos y la formacion continua es necesario para mantener altos

estandares de bienestar animal y la confianza publica en la actividad cientifica.
6.4. Bienestar animal en fauna silvestre

La evaluacion del bienestar animal en poblaciones silvestres presenta desafios Unicos debido
a la alta diversidad de especies, cada una con rasgos biolégicos, conductuales y ecoldgicos

Unicos que requieren enfoques de evaluacion personalizados (Silvia et al, 2022).

Esta complejidad se ve agravada por la interaccion dinamica entre las condiciones ambientales,
las interacciones humanas y las diversas capacidades de los animales para experimentar dolor,
todo lo cual debe tenerse en cuenta para garantizar una gestion de la conservacion éticay
eficaz (Kirkwood et al, 1994), las herramientas tradicionales de evaluacion del bienestar, como
las listas de verificacion genéricas o las evaluaciones cualitativas, a menudo no proporcionan
una guia clara sobre la seleccion e interpretacion de los indicadores, lo que limita su utilidad

en multiples especies y contextos.

En respuesta a estas limitaciones, han surgido protocolos innovadores como Ackonc-AWA,
gue proporcionan un marco multiespecie con instrucciones detalladas y estandarizadas para
alinear, evaluary puntuar los indicadores de bienestar en todos los taxones, o que resulta en

evaluaciones mas consistentes y Utiles (Silvia et al, 2022).
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El protocolo, que abarca cinco areas del bienestar animal (fisiologico, ambiental, conductual,
social e interacciones humanas), no solo facilita una evaluacion integral del estado de bien-
estar, sino que también apoya el desarrollo de planes de accion especificos para mejorar las

condicionesy priorizar las intervenciones para las poblaciones en riesgo (Silvia et al, 2022).

Integrar estas herramientas adaptables en los programas de gestion de la vida silvestre es
fundamental para reducir la brecha entre las consideraciones éticas, los mandatos legislativos
y las estrategias de conservacion sobre el terreno, garantizando asi que el bienestar animal se
integre sistematicamente en las iniciativas mas amplias de conservacion de la biodiversidad

y mantenimiento de la salud de los ecosistemas (Kirkwood et al, 1994).

Esto pone de relieve la urgente necesidad de seguir mejorando los métodos de evaluaciony
de adoptar ampliamente protocolos que se adapten a las diversas realidades del bienestar de

la vida silvestre, tanto en poblaciones en libertad como en poblaciones gestionadas.

o Conservaciony manejo (Silvia et al, 2022).

Las evaluaciones integrales de las estrategias de conservacion y gestion del bienestar de la
vida silvestre deben abordar los desafios y oportunidades interrelacionados que presentan la
diversidad de especies, los protocolos de evaluacion y la participacion de las partes interesadas.
Un desafio importante es la gran cantidad de especies, cada una con sus propias necesidades
ecologicas, fisiologicas y conductuales Unicas, lo que complica la creacion de herramientas

de evaluacion del bienestar de aplicacion universal.

Iniciativas como el protocolo Ackonc-AWA buscan abordar esta brecha al proporcionar un
marco estandarizado multiespecie con una guia detallada para alinear, evaluary puntuar los
indicadores de bienestar, que abarcan desde la salud fisica hasta los entornos sociales y con-

ductuales, mejorando asi la precisiony la relevancia de las evaluaciones en todos los taxones.

El protocolo no solo sistematiza como se recopilan los datos de bienestar, sino que también
aprovecha la experiencia de los cuidadores del zooldgico, cuyas observaciones diarias y amplia
experiencia con diferentes especies brindan informacion valiosa; esta integracion garantiza
que los indicadores de bienestar se monitoreen de forma continuay confiable sin suponer una
carga adicional para el personal, el uso de listas de verificacién y protocolos integrales facilita
el desarrollo de planes de accion que priorizan las condiciones de bienestar animal y los re-
sultados de conservacion, lo que resulta en un enfoque holistico para guiar las intervenciones

en programas de conservacion ex situ, conservacion en zoologicos y conservacion in situ.
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El Ministerio de Ambiente, Aguay Transicion Ecologica (MAE) (2024) de Ecuador ha desarrolla-
do varios manuales y directrices sobre bienestar, pero no existe un solo manual denominado

Manual de Bienestar del Ministerio de Ambiente.

El MAE promueve el bienestar a través de diversas iniciativas y documentos centrados en la
gestion ambiental, la sostenibilidad y la calidad de vida. Estos incluyen directrices sobre buenas
practicas ambientales, proyectos de gestion de residuos y politicas sobre areas protegidas y

conservacion de recursos naturales.

A continuacion, se presentan algunas de las iniciativas del MAE relacionadas con el Bienestar:
 Directrices sobre Buenas Practicas Ambientales:

El MAE desarrolla directrices para empresas e instituciones que buscan implementar practicas
mas sostenibles y reducir el impacto ambiental. Estas directrices suelen abordar temas como

la gestion de residuos, el uso eficiente de los recursos y la prevencién de la contaminacion.

e Proyectos de Gestion de Residuos:

El MAE trabaja en proyectos de gestion integral de residuos solidos destinados a reducir la

contaminacion y promover el reciclaje.

o Proteccidn de Areas Protegidas:

El Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales (MAE) es responsable de la proteccion de las
areas naturales del pais, lo que contribuye a la preservacion de la biodiversidad y al bienestar
de las comunidades locales. Normativa Ambiental. La Ley de Gestion Ambiental y otras normas
desarrolladas por el MAE tienen como objetivo regular las actividades humanas que puedan

afectar el medio ambientey la salud humana.

e Educacién Ambiental:

El MAE se compromete a promover la educacion ambiental para concientizar sobre la impor-
tancia de proteger el medio ambiente y promover practicas sostenibles, aborda el bienestar de
forma transversal a través de diversas iniciativas y documentos destinados a promover la gestion

ambiental responsable, el desarrollo sostenible y la conservacion de los recursos naturales.

En dltima instancia, estas estrategias deben integrarse en marcos éticos y educativos mas am-
plios para garantizar que las acciones de conservacion tengan fundamento cientifico y respaldo
social, lo que resalta la necesidad de mejorar continuamente las herramientas de evaluacion y de

fortalecer la colaboracion entre conservacionistas, profesionales del cuidado animal y el publico.
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Nutriciéon y bienestar animal



Jasmin Esmeralda Benitez Mora, Gabriela Mercedes Ordofiez Andrade,
Christian Andrés Quinteros Freire, José Manuel Pico Zerna, Edison Macgyver Barragan Taco,
Cynthia Gabriela Ramos Grijalva y Debbie Shirley Chavez Garcia.

La alimentacion es la piedra angular de la vida, una necesidad intrinseca que trasciende
la simple supervivencia para convertirse en un pilar fundamental del bienestar animal. En
el contexto del bienestar animal, una nutricion adecuada no solo implica proporcionar los
nutrientes esenciales necesarios para la supervivencia, sino también comprender como la
interaccion entre la nutricion y la alimentacion afecta la salud fisica, el comportamiento y la
calidad de vida de los individuos. Este capitulo exploraréa la profunda interrelacién entre la
nutricion y el bienestar animal, abarcando laimportancia de una dieta equilibrada, los efectos
de la desnutricion y las estrategias para promover una vida saludable mediante una nutricion

consciente y con base cientifica.
7.1. Importancia de la nutricion en la salud y el bienestar

La nutricion desempefia un papel fundamental en el mantenimiento de la homeostasis fisio-
l6gicay, por lo tanto, contribuye a la salud y el bienestar de los animales. Una dieta completa
y equilibrada proporciona la energia necesaria para la funcion metabdlica, el crecimiento, la
reproducciony la reparacion tisular. Desde una perspectiva molecular, los nutrientes actdan
como cofactores enzimaticos, precursores hormonales y componentes estructurales de cé-
lulas y 6rganos, garantizando el correcto funcionamiento de sistemas importantes como el

inmunitario, el nervioso y el musculoesquelético (National Research Council (NRC), 2006).

Mas alla del nivel puramente fisiologico, la nutricion afecta directamente al bienestar animal
de diversas maneras. Una nutricion adecuada reduce el riesgo de enfermedades causadas por
deficiencias o excesos nutricionales, reduce el estrés fisioldgico y mejora la capacidad de los
animales para afrontar los desafios ambientales. Por ejemplo, las deficiencias de vitaminas
o minerales pueden debilitar la inmunidad y aumentar la susceptibilidad de los animales a

infecciones y enfermedades (Chandra & Kumari, 1994).

Por el contrario, en animales con enfermedad renal, el exceso de ciertos nutrientes (p. €].,
fosforo) en la dieta puede acelerar la progresion de la enfermedad. La ausencia de hambre

cronica, la sensacion de saciedad y la capacidad de realizar comportamientos alimentarios
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naturales contribuyen en gran medida a un estado emocional positivo, que es esencial para

el bienestar subjetivo de los animales (Fraser et al, 1997).
7.2. Necesidades nutricionales especificas por especie y etapa de vida

Es fundamental reconocer que no existe una dieta universal que funcione para todos los
animales. Los requerimientos nutricionales varian considerablemente entre especies, lo que
refleja su evolucion, fisiologfa digestiva y nicho ecoldgico. Los carnivoros obligados, como los
gatos, requieren grandes cantidades de proteina animal y son incapaces de sintetizar ciertos
nutrientes esenciales, como la taurina, que debe aportarse a través de la dieta (National Re-
search Council (NRC), 2006).

En contraste, los herbivoros rumiantes, como el ganado vacuno y las ovejas, dependen de la
fermentacion microbiana en el rumen para digerir la celulosa de su alimento (Van Soest, 1994).
Los omnivoros, como los cerdos y los humanos, tienen mayor flexibilidad dietética, pero aun

asi requieren un equilibrio preciso de macronutrientes y micronutrientes.

Los requerimientos nutricionales de los animales también flucttan a lo largo de su ciclo vital.
Para favorecer un rapido desarrollo tisular, los requerimientos de energia y proteina de un
ternero o animal joven en crecimiento son significativamente mayores que los de un ganado
adulto (Case et al, 2011). Las hembras gestantes y lactantes requieren una ingesta significativa-
mente mayor de energia, proteinasy minerales para favorecer el desarrollo fetal y la lactancia
(McDonald et al, 2011).

Por otro lado, los animales mayores pueden beneficiarse de una dieta con menor densidad
energética para prevenir la obesidad, pero con mayor énfasis en proteinasy nutrientes de alta

calidad que favorezcan la salud articulary cognitiva (Dodd et al, 2018).

Factores como el nivel de actividad, el clima y el estado de salud también influyen en los
requerimientos nutricionales individuales, por lo que se requiere una evaluacion y un ajuste

dietético continuos.
7.3. Impacto de la alimentacion en el comportamiento animal

La relacion entre la ingesta de alimentos y el comportamiento es bidireccional y esta bien es-
tablecida. El suministro de alimentos no solo satisface las necesidades fisiologicas, sino que
también genera un conjunto complejo de comportamientosy desempefia un papel fundamen-

tal en la expresion del repertorio conductual natural de una especie. Para muchos animales,
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encontrar, adquirir y consumir alimentos consume una cantidad significativa de tiempo y

energia, y limitar o alterar estas actividades puede generar frustracion y estrés (Duncan, 1992).

En entornos controlados, la forma en que se presenta la comida puede tener un impacto
significativo en el comportamiento. Por ejemplo, la alimentacion en grupo puede generar
competenciay jerarquias que influyen en la ingesta de los individuos subordinados. El uso
de medidas de enriquecimiento ambiental relacionadas con la alimentacion, como juguetes
dispensadores de comida o la dispersion de alimentos para fomentar la busqueda de alimen-
to, puede reducir los comportamientos estereotipados, mejorar la actividad fisica y promover

estados emocionales mas positivos (Duran, 2017).

Por otro lado, la composicion de la dieta también puede afectar directamente el comporta-
miento. Las deficiencias o desequilibrios en ciertos nutrientes pueden manifestarse como
problemas de comportamiento. Por ejemplo, la falta de triptofano, un aminoacido esencial
y precursor de la serotonina, puede estar asociada con la agresion o la ansiedad en algunos
animales (Bradshaw et al, 2000).

De igual manera, se sugiere que la ingesta excesiva de ciertos azucares o el uso de aditivos
artificiales son factores de hiperactividad en algunas especies, aunque la evidencia al respecto
es contradictoria y varia entre especies. Comprender estas dinamicas es fundamental para
disefiar sistemas de alimentacion que no solo satisfagan las necesidades nutricionales, sino

gue también promuevan comportamientos naturales y deseables.
7.4. Trastornos nutricionales y su relacion con el bienestar

Los trastornos nutricionales, ya sean causados por deficiencias, excesos o desequilibrios,
pueden tener consecuencias devastadoras para la salud y el bienestar de los animales. Estas
condiciones no solo causan sufrimiento fisico, sino que también afectan la calidad de vida del

animal y su capacidad para interactuar eficazmente con su entorno.

o Desnutricion: Las deficiencias de vitaminas, minerales o macronutrientes esenciales
pueden provocar diversos sindromes clinicos. Por ejemplo, la desnutricion proteico-ener-
géetica puede provocar pérdida de masa muscular, debilidad, retraso del crecimiento y
un sistema inmunitario debilitado, lo que aumenta la susceptibilidad de los animales a
infecciones (National Research Council (NRC), 2006). Las deficiencias de calcio o fosforo
en animales jovenes pueden provocar raquitismo, una enfermedad 6sea dolorosa que

afecta el movimiento. La deficiencia de vitamina A puede causar problemas de vision
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y piel, mientras que la deficiencia de tiamina (vitamina B1) puede afectar el sistema
nervioso, causando sintomas neuroldgicos graves.

o Sobrenutricion: puede ser tan perjudicial como la desnutricion. La obesidad, causada
por un gasto energéetico excesivo en relacion con el gasto energético, es uno de los
trastornos nutricionales mas comunes en animales de companiia y de produccion. La
obesidad predispone a diversas enfermedades crénicas, como diabetes, cardiopatias,
osteoartritis y problemas respiratorios, que pueden acortar significativamente la es-
peranza deviday la calidad de vida de un animal (German, 2006). El exceso de ciertos
minerales, como el cobre en algunas razas de perros, puede provocar hepatotoxicidad.

o Desequilibrios nutricionales: Los desequilibrios en las proporciones de nutrientes
pueden ser perjudiciales incluso cuando la cantidad total de nutrientes es adecuada.
Por ejemplo, una proporcion inadecuada de calcio y fosforo puede afectar la salud
0sea, incluso si ambos minerales son adecuados. Estas afecciones no solo pueden
causar dolor y enfermedad, sino que también pueden comprometer gravemente la
salud general de un animal al limitar su capacidad para expresar comportamientos
naturales, disfrutar de su entorno y mantener un estado emocional positivo.

7.5. Estrategias de alimentacion para promover el bienestar

Promover el bienestar animal a través de la nutricion requiere un enfoque holistico que considere
no solo el contenido nutricional, sino también el entorno de alojamiento y el comportamiento
del animal. Las siguientes estrategias son fundamentales:

Desarrollar una dieta equilibrada y especifica: La base de una buena nutricion es desarrollar
una dieta que satisfaga las necesidades especificas de la especie, la edad, el nivel de actividad
y el estado fisiolégico del animal. Esto requiere trabajar con un nutricionista veterinario o un
especialista en nutricién animal para garantizar un equilibrio adecuado de proteinas, grasas,
carbohidratos, vitaminas y minerales (National Research Council (NRC), 2006). En el caso de
los animales de produccion, esto también incluye considerar la etapa de produccion para
optimizar el rendimiento y la salud.

Acceso constante a agua fresca y limpia: El agua es el nutriente mas importante y el acceso
libre al agua es esencial para todas las funciones corporales. La calidad del agua también es
fundamental para la prevencion de enfermedades (National Academies of Sciences, Enginee-
ring, and Medicine, 2017).

Gestion ambiental: Crear un entorno que minimice el estrés y fomente el comportamiento

natural es clave. Esto puede incluir:
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« Espacio adecuado: Aseglrese de que haya suficiente espacio en los comederos para
evitar la competencia y permitir que todos los animales coman codmodamente.

e Presentacion del alimento: Para muchas especies, presentar el alimento de forma que
incentive la busqueda, la masticacion o la busqueda (por ejemplo, rompecabezas de
comida, heno en una red) puede mejorar el bienestar.

e Rutinas de alimentacion: Establecer una rutina predecible puede reducir la ansiedad
y mejorar la digestion.

» Higiene: Mantenga los comederos y bebederos limpios para prevenir la propagacion
de patogenos.

e Enriquecimiento nutricional y conductual: Incorporar alimentos que sirvan como
enriguecimiento ambiental es una estrategia eficaz. Esto puede incluir proporcionar
una dieta variada (siempre que sea nutricionalmente adecuada), usar juguetes dis-
pensadores de comida o esconder premios para estimular la busqueda de alimentoy
reducir el aburrimiento (Overall, 2013).

» Monitoreoy ajustes: Es esencial evaluar regularmente la condicion corporal, el peso,
el consumo de alimento y el comportamiento del animal. Estos indicadores pueden
ayudar a identificar cualquier problema nutricional de forma tempranay permitir ajus-
tes en la dieta o el manejo. Implementar una escala de condicion corporal especifica
para cada especie es una herramienta eficaz (Laflamme, 1997).

e Educacion y capacitacion: Es fundamental capacitar a los ganaderos y propietarios
sobre los principios de la nutricion animal y el impacto de la alimentacion en el bien-
estar animal. Un conocimiento adecuado les permite tomar decisiones informadas y

ser proactivos para satisfacer las necesidades nutricionales de los animales que crian.

La nutricion es mas que simplemente proporcionar nutrientes; es una expresion de cuidado
y una herramienta poderosa para mejorar la salud, el comportamiento y el estado emocional
de los animales. Un enfoque conscientey cientifico de la nutricion es esencial para garantizar
todos los aspectos del bienestar animal, sentando las bases para una vida digna y plena.
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La interaccion entre las practicas de manejo y las condiciones de alojamiento es fundamental
para el bienestar animal, ya que ambas areas influyen directamente en la salud, el comporta-
mientoy los niveles de estrés de los animales a través de sus interacciones con el entornoy la
vida diaria (Linstadt et al, 2024). Las practicas de manejo eficaces abarcan la cria, la nutricion,
el enriquecimiento basado en el comportamiento y las intervenciones veterinarias integradas,
disefiadas no solo para satisfacer las necesidades basicas de los animales, sino también para
prevenir riesgos y mejorar su bienestar, priorizando asi un papel preventivo y proactivo en os
resultados de bienestar (Linstadt et al, 2024).

Las condiciones de alojamiento, incluyendo factores como el tipo de cama, el disefio del corral
y el acceso a recursos como agua y pasto, también influyen en el bienestar animal al influir
en indicadores de limpieza, cojera y estrés; por ejemplo, se ha demostrado que proporcionar
cama adecuada en sistemas de cubiculos o0 aumentar el tiempo diario de pastoreo mejora el
bienestar, pero estos beneficios pueden verse contrarrestados por practicas basicas de manejo
deficientes (Linstadt et al, 2024).

La interconexion de estas areas es evidente en las estrategias de bienestar basadas en re-
sultados que se apoyan en el monitoreo basado en la evidencia, utilizando indicadores de
animales y recursos para evaluar la efectividad de las acciones de manejo y las modifica-
ciones de alojamiento para fundamentar futuras intervenciones y el desarrollo de politicas
(Greggor et al, 2018).

Dado que los programas de calidad actuales suelen priorizar las evaluaciones de recursos
y ambientales durante las visitas a las granjas por razones practicas, sigue siendo necesario
fortalecer la integracion de las medidas directas basadas en los animales y adoptar un enfo-
que multidisciplinario que involucre a las partes interesadas para abordar la complejidad y la
naturaleza multifacética del bienestar animal (Stygar et al, 2022). Abordar estas interrelaciones
mediante una gestion adaptativa coordinaday una evaluacion continua es esencial para mejorar

los estandares de bienestary garantizar sistemas de produccion animal sostenibles y éticos.
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e Disefio de Instalaciones

Para promover el bienestar animal, un enfoque integral del disefio de instalaciones debe inte-
grar principios que promuevan el bienestar fisico, psicologico y social, e integrarlos mediante
estrategias ambientales y de gestion apropiadas para cada especie (Maple & Perdue, 2012).

Un aspecto central de estos esfuerzos es la adopcion de estrategias de bienestar basadas
en resultados, como el principio rector “Oportunidades para prosperar”, que proporciona un
marco estructurado para acciones de gestion coordinadas para lograr resultados especificos
de bienestar, como mayores oportunidades de alimentacién y menores comportamientos

relacionados con el estrés (Greggor et al, 2018).

Este enfoque estructurado requiere estrategias que aborden multiples dominios del bienestar
simultaneamente, como la integracion de oportunidades para las actividades diarias, lo que

favorece directamente la salud conductual y la expresion tipica de la especie.

Es importante destacar que la adaptabilidad de estos principios de disefio y gestion permite
su aplicacion en una amplia gama de taxones, lo que garantiza que las mejores practicas de
bienestar no se limiten a un solo grupo, sino que se puedan adaptar a las necesidades y pre-

ferencias Unicas de las diferentes especies.

La interconexién entre el entorno fisico, la estructura social y las intervenciones de gestion
resalta la importancia de crear espacios que promuevan comportamientos naturales, faciliten
interacciones sociales apropiadas y brinden opciones ambientales, contribuyendo asi a reducir

el estrésy mejorar el bienestar (Greggor et al, 2018).

Para optimizar estos resultados, las instalaciones para animales deben evaluar continuamente
la eficacia de sus estrategias de bienestar mediante un monitoreo basado en la evidencia y
ajustar sus practicas en funcion de los resultados observados para garantizar que el cuidado
animal se brinde de manera dinamica y receptiva (Greggor et al, 2018). En conjunto, estos
principios de disefio y mejores practicas requieren un compromiso continuo con la evaluacion,
lainnovaciony la adaptacion, acciones esenciales para seguir promoviendo altos estandares

de bienestar en las instalaciones para animales.

o Espacio (Martinez et al, 2025).

El entorno espacial es un determinante fundamental del bienestar animal, y proporcionar

un espacio adecuado es esencial para promover la salud fisica y mental de los animales. Un
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espacio individual adecuado permite a los animales realizar actividades necesarias, como
la libre circulacion, el descanso, el acceso a las zonas de alimentacion y la eliminacion de
desechos sin riesgo de contaminacion cruzada, todo lo cual es esencial para su bienestary
salud diarios, una distribucion espacial adecuada puede reducir la tendencia de los animales
a desarrollar estrés, agresion y lesiones (consecuencias comunes del hacinamiento) y, por lo

tanto, promover el bienestar general de los animales.

La flexibilidad en los requisitos espaciales también es esencial para adaptarse a los cambios
en el tamano de los animales y el numero de grupos, asegurando que el entorno se mantenga

apropiado a medida que las poblaciones cambian o crecen.

Esimportante destacar que un entorno espacial bien disefiado no solo protege la salud fisica
de los animales, sino que también les permite expresar comportamientos naturales, lo cual

es esencial para su bienestar psicologico.

Estas consideraciones espaciales estan interrelacionadas, lo que resalta la necesidad de un
disefio y una gestion de instalaciones dindmicos e informados, ya que las intervenciones que
priorizan un espacio adecuado y apropiado son esenciales para promover el bienestar animal.
En el futuro, las politicas de alojamiento animal y el disefio de instalaciones deben seguir
siendo adaptativos y basados en evidencia, asegurando que las asignaciones espaciales se

evalleny ajusten continuamente para optimizar el bienestar animal en diferentes entornos.

e Confort Térmico (Habeeb et al, 2018).

La temperaturay la humedad son factores ambientales criticos en espacios confinados para
animales, ya que sus efectos combinados, a menudo medidos como el indice de temperatura
y humedad (ITH), impactan directamente la salud, el bienestary la productividad de los ani-
males. Amedida que la temperatura ambiente y la humedad relativa aumentan, la capacidad
del animal para disipar el exceso de calor corporal disminuye, lo que puede provocar un estrés
fisioldgico significativo, por ejemplo, en las cabras lecheras Baladi, los niveles elevados de
ITH no solo provocan un aumento de la temperatura rectal y la frecuencia respiratoria, sino
también un aumento significativo de la temperatura cutanea, lo que refleja la mayor dificultad

del animal para mantener la homeostasis.

Esta carga fisiologica es particularmente preocupante cuando el ITH supera los 78, momento
en el que el animal puede perder la capacidad de regular eficazmente su temperatura corporal

central, lo que provoca estrés termico agudo y diversos problemas de salud.
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La interconexion de estas variables es evidente: dado que la humedad alta limita la evapora-
cion del sudory la pérdida de calor, aumenta el riesgo de inmunosupresion y susceptibilidad
a enfermedades, lo que compromete ain mas el bienestar animal, estos factores de estrés
no solo causan problemas directos de salud, sino que también pueden provocar pérdidas
significativas de productividad, como la reduccion del rendimiento y la calidad de la leche,
lo que afecta la viabilidad econémica de las explotaciones ganaderas. Dados estos desafios
interrelacionados, es imperativo monitorear continuamente los parametros ambientales e
implementar estrategias de intervencion eficaces (mejoras en la ventilacion y los sistemas de
refrigeracion, y programas de gestion proactiva) para salvaguardar la salud y el bienestar de

los animales en espacios confinados.

o Ventilacion (Rabinowitz et al, 2018)

La calidad del aire es un factor ambiental fundamental que afecta la salud animal, y su eva-

luacion es crucial para identificary mitigar las amenazas al bienestar animal.

Los contaminantes liberados durante las floraciones de algas, como las microcistinas y otras
toxinas, pueden perjudicar la salud respiratoria y sistémica de las mascotas y otros animales,
lo que resalta laimportancia de monitorear las fuentes naturales y antropogénicas de conta-

minacion atmosférica.

Los animales suelen ser los primeros centinelas de la degradacion ambiental, y los cambios
observables en su comportamiento y salud son sefales clave de alerta temprana de pertur-

baciones ecolégicas mas amplias.

La relacion entre la calidad del aire, la salud animal y la estabilidad general de los ecosistemas
resalta la necesidad de sistemas integrales de monitoreo e intervencion rapida cuando surgen
amenazas ambientales, dada la obligacion ética de proteger el bienestar animal y reconocer
su valor intrinseco, los formuladores de politicas y los criadores deberian integrar las evalua-
ciones de la calidad del aire en estrategias mas amplias de prevencion de enfermedades'y

sostenibilidad ambiental.

Estos entornos interconectados requieren medidas proactivas para proteger las poblaciones
animales, contribuyendo asi a ecosistemas mas saludables y a una mejor salud publica.

e Iluminacion

El disefio de la iluminacion es fundamental para el bienestar animal en laboratorios y refugios,

ya que influye directamente en la infraestructura de las instalaciones, las tareas diarias del
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personaly las necesidades conductuales de los animales. Un disefio adecuado de los ciclos
e intensidad de la luz es esencial para mantener los ritmos circadianos, que tienen profundos
efectos en la salud y el comportamiento animal; por ejemplo, las directrices para la cria de
animales de laboratorio establecen que el clima y los ciclos de luz deben regularse cuidado-
samente para promover el bienestar animal, lo que subraya la importancia de los sistemas de
control ambiental en estos entornos (Debra et al, 2017), invertir en una mejor iluminacion no
solo satisface las necesidades fisiolégicas de los animales, como promover comportamientos
naturales y reducir las respuestas al estrés, sino que también complementa iniciativas mas
amplias de mejora de las instalacionesy cuidado humanitario para garantizar que se alcancen
los mas altos estandares de bienestar para todo tipo de animales en laboratorios y refugios
(Ratuski & Weary, 2022).

Estas mejoras estan intrinsecamente relacionadas con la calidad de la atencion que el personal
puede brindar, ya que una iluminacién eficaz puede mejorar la visibilidad para la supervision,
facilitar el manejo diarioy, en Gltima instancia, promover una cultura de atencion orientada al

bienestar, dados los recursos limitados de las instalaciones existentes (Brando & Buchanan, 2018).

Por lo tanto, priorizar los avances en el disefio de iluminacion debe ser parte de una estrategia
general para mejorar el bienestar animal, lo que requiere evaluacion continua, capacitacion del
personal e inversion en infraestructura para garantizar que las soluciones de iluminacién sigan

evolucionando para cumplir con las nuevas investigaciones y los estandares de cuidado animal.

o Superficiesy Materiales (Fraser & Matthews, 1997).

Un componente fundamental del disefio de instalaciones de bienestar animal es la cuidadosa
seleccion de los tipos de superficies y materiales, que inciden directamente en la comodidad,
el estado psicologicoy el bienestar general de los animales. Determinar los comportamientos
de evitacion de los animales hacia superficies de contencién especificas, como el hormigon
resbaladizo o las rejillas rugosas, puede ayudar a los disefiadores de instalaciones a seleccio-
nar materiales que minimicen el estrésy laincomodidad, reduciendo asi el riesgo de lesiones

y promoviendo comportamientos naturales.

La integracion de las pruebas de preferencia se ha convertido en una herramienta valiosa que
permite a investigadores y profesionales evaluar e identificar sistematicamente las opciones
de camay suelo preferidas por los animales, garantizando asi que las superficies de las insta-
laciones promuevan activamente el bienestar animal, estas pruebas de preferencia van mas

alla de la seleccion basica de materiales para proporcionar informacién detallada sobre la

119



120

/EA\
BINARIO
Editorial

comodidad de los animales en diferentes condiciones de superficie, esto puede orientar la
mejora de equipos como rampas de carga y nidos, donde el tipo de superficie desempefia un

papel fundamental en la usabilidad y la reduccion del estrés.

Estos enfoques interrelacionados resaltan la importancia de tomar decisiones basadas en la
evidencia sobre materiales y superficies en el disefio de instalaciones, y la necesidad de una
evaluacion y un ajuste continuos para adaptarlas a las preferencias y sefiales de comporta-

miento de los animales.

A medida que el campo avanza, priorizar las decisiones basadas en los animales en la seleccion
de superficies y materiales seguira siendo fundamental para maximizar los resultados de bienes-

tar animaly garantizar un entorno humanoy funcional en las instalaciones de bienestar animal.

» Drenaje e Higiene (Andreoletti et al, 2009).

La interaccion entre los sistemas de drenaje, los tipos de suelo y las practicas de higiene es
fundamental para la saludy el bienestar animal en las instalaciones de bienestar, ya que cada
ambito influye en la persistenciay transmision de patogenos, una de las fuentes mas importantes
de contaminacion ambiental es el gran volumen de heces excretadas por animales, como los
bovinos adultos, que pueden aportar grandes cantidades de microorganismos cada dia, lo que
subraya la necesidad de un drenaje eficiente y protocolos de limpieza rigurosos para mitigar
la carga microbiana, sin embargo, la eficacia de la limpieza esta muy influenciada por el tipo
de suelo; si bien los suelos lisos permiten una eliminacion mas completa de los patogenos,
a menudo se evitan en favor de superficies no lisas ni resbaladizas que contribuyen mejor al

bienestar animal al reducir el riesgo de resbalones y lesiones.

Esta disyuntiva crea un escenario en el que los procedimientos de limpieza rutinarios, ya de por
si dificiles de gestionar por la rapida recontaminacion de las superficies tras la introduccion de
animales, suelen ser insuficientes para eliminar los patdgenos de estos entornos complejos,
la persistencia de bacterias patdgenas, como la Salmonella, que pueden sobrevivir durante
largos periodos en superficies contaminadas, especialmente en condiciones de suciedad, hu-
medady frio, agrava aiin mas el riesgo de contaminacion cruzada entre animales y perpetla

los problemas de salud dentro de las instalaciones.

ElManual de Normas Agropecuarias Ecuatorianas (Incinerox, 2024) abarca los procedimientos

y requisitos establecidos por AGROCALIDAD para los diferentes tipos de instalaciones agrope-
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cuarias en Ecuador. El manual abarca aspectos como el registro de operadores, las buenas

practicas agricolas, la cuarentenay el control de insumos agricolas.
Tipos de instalaciones y procesos que abarca el manual:

» Instalaciones de produccion agropecuaria:

El manual establece los requisitos para el registroy la certificacion de unidades de produccion,

abarcando aspectos como el manejo de cultivos, la sanidad animaly la inocuidad alimentaria.

o Centros de acopio y procesamiento:

El manual establece los procedimientos para el almacenamiento, la manipulacion y el pro-
cesamiento de productos agropecuarios, incluyendo los requisitos sanitarios, el control de

plagasy los registros de entrada y salida.

e \Viveros:

El manual abarca las normasy regulaciones para viveros artesanales y comerciales, abarcan-
do aspectos como el manejo de plantas, la produccion de semillas y el control fitosanitario.

Estaciones de cuarentena:

o También el manual establece las normas para las estaciones de cuarentena de ani-
males y material genético, con el objetivo de prevenir la introduccion y propagacion
de enfermedades. Almacenes de insumos agricolas:

o Sedeberegularelregistroy la gestion de los almacenes que venden insumos agricolas
y ganaderos, incluyendo aspectos de almacenamiento, manipulacion e inocuidad.

o Métodos de transporte: se deben desarrollar normativas para el transporte de pro-
ductos agricolasy ganaderos, incluyendo el registro de operadores de transporte y los

requisitos para el transporte de productos animales y carnicos.

Tabla 6.
Consideraciones Clave en el Diserio de Instalaciones por Tipo de Animal

Categopa/ Aspgct? del Requisito Clave Impacto enel Fuente
Especie Diseno Bienestar
Suficiente para . .
o P Previene fatiga,
General . movimientos o ,
Espacio . agresividad, estres
(Ganado) naturalesy cambios .
social.
posturales.

121



122

[EA\

BINARIO

Editorial
Categopa/ Aspgctcg del Requisito Clave Impacto enel Fuente
Especie Diseno Bienestar
Proteccién contra
extremos (sombra . L
Confort . ( ’ Evita estrés térmico,
L refugio), uso de :
Térmico - mejora salud.
termorregulacion
natural.
Buena calidad Contribuye a la
S del aire, evita saludy previene
Ventilacion . yP
acumulacion de enfermedades
gases/olores. respiratorias.
Adecuada, permite . .
: 0P Facilita el manejo de
L, inspecciony . ,
lluminacion o . bajo estrés, apoya
movimiento sin : . X
. . ritmos circadianos.
distracciones.
. . . Previene lesiones
. Antideslizantes, lisas, .
Superficies/ . . (cojeras, fracturas),
. impermeables, sin .
Pisos . reduce miedoy
salientes. , ,
estrés por caidas.
Previene
- Drenaje adecuado, enfermedades
Higiene/ A . -
) facil impieza, fuerade  (mastitis, laminitis),
Drenaje , . . .
areas de animales. mejora sanidad
ambiental.
. Permite acceso
. Minimo 0.75m de o
Bovinos/ . . equitativo a
) Espacio comedero por animal .
Bufalino's y alimento, reduce
en estabulacion. .
competencia.
Sombra para
bebederos Asegura agua fresca
Confort / . : g . g ’
. comederos, refugios minimiza riesgo de
Téermico ,
adecuados enestrés  choque de calor.
calorico.
Ambiente que
S favorezca ventilacion  Evita acumulacion de
Ventilacion

y drenaje en
estabulados.

gasesy olores.
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CategOfla/ Aspgctg del Requisito Clave Impacto enel Fuente
Especie Diseno Bienestar
o Permite descanso
Espacio minimo para
, confortabley
. camasy area total -
Cerdos Espacio ceolin expresion de
& I comportamientos
crecimiento.
naturales
Acceso a zonas
sombreadasy Permite
Confort humedas/barro en termorregulacion
Térmico verano; resguardo del  natural, reduce estres
viento/lluvia en por calor/frio.
invierno.
. Previene
. Terreno con drenaje
Superficies/ . enfermedades como
. adecuado, piso con . "
Pisos . . reumatismo, artritis y
capacidad aislante. ]
neumonia.
G Fomenta
Prohibicion de .
N . comportamiento
Alojamiento jaulas estrechas en
_ natural, reduce
gestacion y parto. , :
estres y lesiones.
. . Minimiza estrés
Densidad poblacional . ’
molestias
. adecuada en - .
Aves Espacio fisicasy permite
contenedores de :
comportamiento
transporte.
natural.
2m? alojamiento L
. ) ) Permite libertad de
Perros . cubierto, 2.5-3.5m o
Espacio o movimiento, reduce
(Albergues) ejercicio; cercas _
frustracion.
2m alto.
Confort Temperatura entre Evita incomodidad
Térmico 10°Cy 26°C. fisicay estrés térmico.
Luz natural y artificial .
S, , Apoya ritmos
lluminacion en area de . .
circadianos.
descanso.
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Categopa/ Aspc.ect? del Requisito Clave Impacto enel Fuente
Especie Diseno Bienestar
Pisos lisos,
impermeables ‘ y
- . Previene propagacion
Higiene (ceramica/concret o
. de enfermedades.
sellado), drenaje
inclinado.
Minimo 2.2m?
Gatos . cubiculo + area de Permite movimiento,
Espacio S . .
(Albergues) ejercicio; grupos reduce estrés social.
pequefios (max. 50).
Confort Temperatura entre Evita incomodidad
Termico 10°Cy 26°C. fisica y estrés térmico.
Pisos lisos, Previene propagacion
impermeables, de enfermedades,
Higiene drenaje inclinado; fomenta
una caja de arena comportamiento
por gato. higiéenico.
Permite
Salas separadas por : .
especie/origen/pro microambientes,
Animales de N PeCie/ONEeN/pr facilita
. Alojamiento yecto; jaulas de piso : _
Laboratorio enriquecimiento,
entero para roedores/ .
evita contacto entre
cobayos.
grupos.
Pisos sin ranuras,
duraderos, estancos Previene
Higiene al agua, faciles de enfermedades, facilita

desinfectar; drenajes
cubiertos.

limpieza.

Nota. Adaptado de (Andreoletti et al, 2009).

8.1. Sistemas de manejo y su influencia en el comportamiento social

(Simitzis et al, 2022).

La integracion de sistemas avanzados de gestion, en particular las tecnologias de ganade-
rfa de precision (GTP), tiene importantes implicaciones para el comportamiento social y el
bienestar animal, tanto en entornos agricolas como de investigacion, al automatizar diversos

procedimientos rutinarios, los sistemas GTP ayudan a minimizar los factores de estrés y las
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perturbaciones que suelen surgir de las interacciones entre humanos y animales, promoviendo
asi un mayor bienestary facilitando comportamientos sociales mas armoniosos dentro de los

grupos animales.

Estas tecnologfias emplean una gama de aplicaciones de sensores faciles de usar, disefiadas
para monitorear los patrones de alimentacion, bebida y descanso, lo que no solo informa sobre
la deteccién temprana de cambios de comportamiento relacionados con factores de estrés
sanitarios o ambientales, sino que también permite intervenciones oportunas que previenen
la agravacion de los problemas de bienestar, fundamentalmente, la adopcién de sistemas GTP
apoya tanto las explotaciones a pequefia como a gran escala, al proporcionar un monitoreo
continuo e individualizado, independientemente del tamafo del rebafio, reduciendo asi la
brecha entre la innovacion tecnoldgica y el cuidado animal practico e inclusivo, sin embargo,
es necesario reconocer que la tecnologia debe complementar, en lugar de reemplazar, las
practicas de manejo humano eficientes y positivas, ya que las interacciones afiliativas y el
manejo cuidadoso se asocian consistentemente con la reduccion del miedo animal y la me-

jora del bienestar.

La interaccion entre herramientas de gestion innovadoras y un manejo experto no solo mejora
el bienestary la productividad animal, sino que también subraya la necesidad de capacitacion

y formacién continuas para optimizar estos ambitos interdependientes.

En definitiva, un enfoque holistico que integre los avances tecnologicos con un manejo empa-
ticoy de alta calidad es necesario para garantizar mejoras sostenidas en el bienestar animal y
el comportamiento social, lo que justifica intervenciones especificas e iniciativas de desarrollo

de capacidades dentro del sector.
e Manejo calmadoy basado en la etologia

El ganado, al ser animales de manada, se maneja mejor en grupos por cuidadores tranquilos
gue comprenden sus instintos naturales. Para mover a los animales de manera efectiva y sin
estrés, los manejadores deben entender la “zona de fuga” (el espacio personal del animal) y
el “punto de equilibrio” (ubicado en el hombro del animal). Trabajar en el borde de la zona de
fuga inicia el movimiento, mientras que retroceder lo detiene. Moverse detras del punto de
equilibrio hace que el animal avance, y moverse delante lo detiene o lo hace retroceder. Es
crucial evitar el punto ciego detras del animal. Errores comunes, como colocar herramientas

delante del punto de equilibrio, pueden hacer que el animal retroceda en lugar de avanzar.
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El movimiento de los animales en grupo es mas eficiente, ya que naturalmente siguen a un
lider. Los corrales de agrupamiento y los pasillos de penetracién nunca deben estar a mas del
75% de su capacidad (idealmente medio llenos) para permitir que los animales tengan espacio
para girarse. Las puertas de los corrales de agrupamiento deben dejarse abiertas para que los

animales fluyan hacia la manga de una sola fila, en lugar de empujarlos a la fuerza.

Un manejo tranquilo, sin gritos, golpes en las paredes o movimientos excesivos de brazos, es
vital, ya que los animales agitados pueden tardar hasta 30 minutos en calmarse. Un manejo
cuidadoso y silencioso antes del sacrificio no solo mejora el bienestar animal, sino que también
optimiza la calidad de la carne. El uso excesivo de picanas eléctricas, por ejemplo, aumenta

la dureza de la carne de vacuno y disminuye la calidad de la carne de cerdo.

La importancia de un manejo calmado no se limita Unicamente al bienestar del animal, sino
que tiene una profunda sinergia con la eficiencia operativay los resultados econdmicos. Cuando
los animales estan agitados o asustados, exhiben respuestas de estrés que pueden llevar a
una reduccion de la productividad, como menor produccion de leche o tasas de crecimiento
mas lentas. Ademas, la calidad del producto final se ve comprometida, manifestandose en
carne mas dura, hematomas o derrames de sangre. Los animales estresados son mas dificiles
de manejar, lo que aumenta el tiempo de trabajo y las ineficiencias operativas, ademas de
elevar el riesgo de lesiones tanto para los animales como para los manejadores. Todos estos
problemas se traducen en pérdidas econdmicas tangibles. El manejo tranquilo, al minimizar
estas respuestas negativas al estrés, se traduce directamente en un mejor bienestar animal
(reduccion del miedo, el estrésy las lesiones) y una mayor eficiencia operativa (flujo de anima-
les méas suave, menos mano de obra) y calidad del producto (mejor carne, menos defectos).
Esto convierte la implementacion de practicas de manejo de alto bienestar en una estrategia
empresarial solida y rentable, redefiniendo las consideraciones éticas no como un costo, sino
como una inversién estratégica que genera beneficios econémicos tangibles, alineando asi la

responsabilidad moral con la viabilidad financiera para practicas sostenibles.
e Impacto en el comportamiento social

Elagrupamiento social de los animales favorece comportamientos sociales positivos y minimiza
heridas, trastornos o miedo cronico. Sin embargo, el movimiento constante o el reagrupamiento
de animales sociales, como las vacas en ordefio, puede alterar el equilibrio social, modificar
la conducta alimenticia e incrementar las actividades competitivas o agonisticas, el miedo,

la angustia y el estrés. Un espacio adecuado y la compafiia de congéneres son beneficiosos
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para el bienestar animal. Para los cerdos, el ambiente debe permitir que los individuos puedan
verse, olerse y oirse entre si. En el caso de los albergues, el alojamiento en grupo requiere una
cuidadosa seleccion de animales compatibles y la implementacion de una politica de esteri-

lizaciébn o una estricta separacién por sexo para evitar problemas.
e Interaccion humano-animal

Elmanejo animal debe promover una relacion positiva entre los seres humanos y los animales,
evitando causar lesiones, panico, miedo duradero o estrés evitable. Esto exige la presencia
de “operarios cuidadores competentes” y personal con “suficiente habilidad y conocimiento”.
Se recomiendan programas de capacitacion y certificacion para productores, transportistas
y empacadores. Para los animales alojados individualmente, la observacion diaria puede
proporcionar una forma alternativa de contacto social y facilitar las manipulaciones, ya que

el animal se acostumbra a la presencia humana.
e Manejo durante el transporte

Eltransporte es una etapa fundamental en el ciclo productivo, especialmente en la avicultura.
Los vehiculos utilizados deben cumplir con las disposiciones legislativas del pais y las normas
internacionales. La densidad de carga es un factor critico; la sobrecarga de los remolques au-
menta los hematomas, la fatiga, las lesiones y la mortalidad. Las densidades deben ajustarse
a los niveles recomendados por la industria. Para las aves, la densidad debe tener en cuenta

las condiciones meteorologicas y la duracion del transporte.

Las condiciones climaticas durante el transporte son de suma importancia. El clima frio requiere
proteccion contra el viento y el uso de camas, mientras que el clima calido exige hidratacion
previa al transporte, reduccion de las densidades y humectacion o pulverizacion, especial-
mente para los cerdos. Programar el transporte y la recepcién en las horas mas frescas del dia

(temprano en la mafiana o por la noche) es crucial en climas calidos.

El disefio de los vehiculos y las rampas es igualmente vital. Los camiones de transporte de
ganado deben estar disefiados para un transporte humanitario, con pisos antideslizantes y
suficiente altura entre los niveles para que los animales puedan permanecer de pie de forma
natural. Las rampas deben estar posicionadas para un manejo seguro, con superficies anti-
deslizantes, pendientes adecuadas y barreras laterales sélidas. Deben estar bien iluminadas,

evitando sombras o cambios bruscos en el piso que puedan distraer a los animales.
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La puntualidad en la llegaday la rapidez en la descarga son esenciales. El tiempo prolongado
en los remolques sin agua o expuestos a condiciones climaticas extremas aumenta la fatiga,
las lesiones y el estrés. Una programacion eficiente y una descarga rapida son fundamentales

para minimizar estos impactos negativos.
8.2. Enriquecimiento ambiental y su rol en la reduccion del estrés

El enriquecimiento ambiental es una estrategia fundamental para mejorar el bienestar de los
animales bajo cuidado humano. Su objetivo principal es optimizar la salud fisicay mental del
animal mediante el aumento de la cantidad y el rango de comportamientos especificos de la
especie, asi como la reduccién de la frecuencia y severidad de comportamientos anormales.
Consiste enidentificary proporcionar los estimulos ambientales necesarios para optimizar su
calidad devida. Ademas de reducir los comportamientos anomalos, el enriguecimiento busca
incrementar la interaccion positiva de los animales con su entornoy mejorar su capacidad de

adaptacion a los desafios.

o Tiposdeenriquecimiento ambiental

Elenriquecimiento ambiental se clasifica en varias categorias, cada una disefiada para estimular

diferentes aspectos del comportamiento y la cognicién animal:

 Fisico/Estructural: Implica modificaciones en los recintos, la incorporacion de elementos
nuevos o la adicion de objetos que estimulen las conductas naturales. Ejemplos inclu-
yen pacas de heno o paja, bandejas de arena, materiales vegetales, objetos colgantes,
barreras fisicas para ocultamiento, comederos elevados y diversas opciones de cama
como paja, aserrin o tapetes de caucho. Para gatos, esto se traduce en ofrecer rasca-
doresy una variedad de entornos dentro de su habitat, incluyendo areas de descanso
y juego con diferentes superficies.

« Alimenticio: Se centra en cambios en el menu o en los métodos de entrega de la co-
mida para promover el forrajeo, la exploraciony la manipulacion. Esto puede implicar
hacer que la adquisicion del alimento sea un desafio, proporcionar una variedad de
alimentos o nuevos alimentos, o usar elementos como Kongs rellenos o palitos de
helado con comida.

» Social: Consiste en proporcionar oportunidades para la interaccién con coespecificos o
con otras especies, incluyendo a los cuidadores humanos. Este tipo de enriquecimiento
es crucial para animales sociales o gregarios, y una interaccion positiva humano-animal

puede contribuir a la reduccion del estreés.
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e Sensorial: Serefiere a la provision de estimulos que activan los sentidos (visual, olfati-
vo, auditivo, tactil, gustativo) para motivar la exploracion y la investigacion. Ejemplos
incluyen el uso de aromas especificos como lavanda y manzanilla, feromonas felinas
sintéticas para potenciar la sensacion de seguridad, y paneles de reduccion de ruido.
Es importante evitar sustancias agresivas o con olores demasiado potentes, como
algunos productos de limpieza.

» Cognitivo/Manipulacion: Incluye estimulos que promueven el juego exploratorioy la
investigacion, incentivando a los animales a usar sus patas, boca, cabeza. Este tipo de

enriquecimiento estimula las habilidades cognitivas y fisicas del animal.
e Mecanismos de reduccion del estrés

Un ambiente enriquecido aporta complejidad, lo que facilita el desarrollo normal del cerebro
y reduce el estrés causado por entornos empobrecidos. Un aspecto critico del enriqueci-
miento es que ofrece a los animales “una eleccién mayor de actividades y controles sobre
el ambiente social y espacial”. Esta sensacion de control y predictibilidad sobre su entorno
es fundamental para mitigar la ansiedad. Al aumentar la diversidad conductual y permitir
la expresion de comportamientos naturales, el enriquecimiento contrarresta directamente
la frustracion y los comportamientos anormales (como el picoteo redirigido en aves) que

surgen de la privacion de estimulos.

El mecanismo central de la reduccion del estrés a traves del enriquecimiento ambiental radica
en transformar fundamentalmente el estado psicologico del animal. En lugar de una existencia
pasiva en un entorno estéril o predecible, el enriguecimiento fomenta el compromiso activoy
la percepcion de control. En ambientes empobrecidos, los animales se ven privados de opor-
tunidades para expresar comportamientos innatos y especificos de su especie, lo que lleva al
aburrimiento, la frustracién y el estrés crénico. El enriquecimiento proporciona salidas para
estos comportamientos, como el forrajeo, la exploracion o la interaccion social, ofreciendo asi
una sensacion de agenciay predictibilidad. La capacidad de tomar decisiones e influir en su
entorno inmediato, como elegir un lugar para descansar o manipular un objeto para obtener
alimento, contrarresta directamente la sensacion de impotencia que a menudo subyace al
estrés crénico. Este compromiso activo promueve estados afectivos positivos y el bienestar
cognitivo. Por lo tanto, el enriquecimiento ambiental no se trata simplemente de afadir “ju-

guetes” o distracciones; se trata de reestructurar fundamentalmente el espacio vital del animal
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para apoyar sus complejas necesidades psicologicas, reconociéndolos como seres sintientes
con estados internosy un impulso inherente de control sobre su entorno. Esto tiene profundas
implicaciones en como se disefian y gestionan todas las interfaces humano-animal, yendo

mas alla de asegurar la supervivencia para fomentar activamente un estado de prosperidad.

Tabla 7.

Ejemplos de Enriquecimiento Ambiental y sus Beneficios para Diferentes Especies

. Tipo de . fex . . "
E i . . . Ejem E ifi Benefici iv
specie Enriquecimiento jemplos Especificos eneficios/Objetivos
Rascadores, variedad de Estimula juego exploratorio,
Gatos Fisico/Estructural  entornos (descanso,juego) satisface necesidades de
con diferentes superficies. comportamiento.
Feromonas sintéticas felinas, . .
. Potencia sensacion de
. aromas (lavanda, manzanilla), . .
Sensorial I . seguridad y comodidad,
evitar limpieza exhaustiva de ,
. reduce estrés.
marcas faciales/corporales.
. Promueve forrajeo, prolonga
Kongs rellenos, palitosde . J€0, P &
. - . . tiempo de consumo,
Alimenticio helado con comida, comida .
estimula
en la pared. .
la exploracion.
Introduccion gradual de .
,g Establece uniones fuertes,
. nuevos congéneres o pPerros, , .
Social - reduce estrés, mejora
contacto fisico temprano con e
socializacion.
personas.
Toallasy frazadas para cubrir
.. . Provee confort, reduce
Perros Fisico/Estructural  jaulas, mesas de examen,

pisOs.

estimulaciénvisual molesta.

Kongs rellenos, palitos de

Prolongaeltiempo de

Alimenticio helado con comida enlatada/ consumo, estimula la
mantequil la de mani. manipulacion.
. : Provee enriquecimientode
Sensorial Aromas (lavanda, manzanilla).

bajo estres.

Medioambiental

Paneles de reduccionde
sonido.

Disminuye significativamente
los decibeles de ladridos,
reduce estrés auditivo.
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. Tipo de . fen . . "
Especie Enriquecimiento Ejemplos Especificos Beneficios/Objetivos
iSO enter ,
Jaulas de piso ente © Permite modelar
. cama de contacto (viruta . .
Animales de microambientes, promueve

Fisico/Estructural ~ de madera, espigade maiz),
espacios para esconderse,
madrigueras.

Laboratorio exploracion, reduce estrés

por ambiente empobrecido.

Agrupaciones sociales Satisface necesidades

Social por sexo, edad o peso; sociales, facilita
observaciondiaria por parte  manipulaciones, reduce
de cuidadores. estrés.

Nota. Adaptado de (Belén, 2025)

8.3 Prevencion de lesiones y enfermedades relacionadas con el manejo

Al considerar los métodos mas efectivos para prevenir lesiones en animales, un enfoque
multifacético sigue siendo crucial, ya que la interaccion entre factores ambientales, con-
ductualesy de procedimiento desempefia un papel fundamental en la seguridad animal.
Crear un entorno seguro es crucial; esto incluye identificar y minimizar sistematicamente
los peligros dentro del hogar o las instalaciones, y garantizar que las mascotas u otros ani-
males no estén expuestos a sustancias toxicas, objetos afilados u otros riesgos dentro de sus
espacios vitales (Seward, 2024).

El manejoy uso correctos de las técnicas de sujecion adecuadas, incluyendo la aplicacion y el
mantenimiento del equipo de sujecion, son fundamentales no solo para la seguridad animal,
sino también para la proteccion de los manipuladoresy el personal en entornos clinicos o de
cria de animales (Weichbrod et al, 2018).

Estas estrategias de prevencion estan interrelacionadas: un entorno seguro facilita las ope-
raciones eficaces, una supervision adecuada ayuda a identificar posibles peligros de forma

temprana, y la educacion garantiza que todas las partes conozcan las mejores practicas.

En general, este enfoque integral enfatiza la importancia de las medidas proactivas y la vigi-
lancia continua, y enfatiza que la educacion, la supervision y la gestion ambiental continuas
son intervenciones necesarias para mantener la seguridad animal y minimizar el riesgo de
lesiones (My CPR Now, 2024).
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Minimizar los brotes de enfermedades en las poblaciones animales requiere un enfoque
interconectado que abarca la bioseguridad, la vigilancia e intervenciones directas como la

vacunaciony la gestion del habitat.

Las buenas practicas de bioseguridad, incluyendo el saneamiento y la desinfeccion adecua-
dos del equipo veterinario, pueden constituir una barrera crucial para limitar la introduccién
y propagacion de patégenos dentro y entre las poblaciones animales (Department for envi-
ronment, food and rural affairs, 2015). Una vigilancia reforzada, especialmente en zonas con
interaccion frecuente entre humanosy animales o con alta densidad animal, es esencial para
la deteccion temprana de enfermedades zoondticas y ayuda a monitorear el estado de salud

antes de que los brotes se generalicen (AAMCNews, 2022).

Dicha vigilancia no solo apoya la intervencion temprana, sino que también fundamenta el
despliegue estratégico de programas de vacunacion, que han demostrado ser eficaces para
frenar la propagacion de enfermedades como la rabia en la fauna silvestre y el ganado. Redu-
cir el estrés ambiental y minimizar la perturbacion del habitat puede mejorar la salud general
y la resistencia a las enfermedades de las poblaciones animales, lo que pone de relieve la
interdependencia entre la gestion ecolégica y la prevencion de enfermedades (Russel et al,
2020). En Ultima instancia, una estrategia integral de control de enfermedades debe integrar
estas areas (fortalecer la bioseguridad, mejorar la vigilancia e implementar intervenciones
especificas) para garantizar que las amenazas infecciosas se detecten, controlen y eliminen
de manera oportuna. Esto requiere una colaboracion sostenida entre los sectores veterinario,

ambiental y de salud publica.

Las evaluaciones sanitarias periddicas son un puente fundamental entre la vigilancia de
enfermedades, la bioseguridad y el mantenimiento del bienestar animal en general, propor-
cionando un enfoque sistematico para monitorear y mejorar la salud animal (Hulatt, 2025).
Estas evaluaciones pueden respaldar los esfuerzos continuos para reducir los brotes de en-
fermedades y promover el bienestar animal en general, al permitir la deteccion temprana de
posibles problemas de salud y una intervencién rapida antes de que los problemas menores

se conviertan en amenazas mas graves.

Las visitas veterinarias periddicas brindan a los veterinarios y cuidadores una valiosa oportu-
nidad para evaluar el estado de salud inicial de los animales, rastrear las tendencias de salud

alo largo del tiempoy ajustar las practicas de manejo en consecuencia. Este proceso no solo
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aborda los problemas clinicos inmediatos, sino que también fortalece las estrategias de aten-

cion preventiva (Health for animals, 2025).

La interconexion entre el monitoreo sanitario periodicoy la higiene de las instalaciones es par-
ticularmente importante; las inspecciones periodicas ayudan a mantener un entorno sanitario,
lo cual es esencial para prevenir la propagacion de enfermedades infecciosas dentro y entre los
grupos de animales. Ademas, la informacién obtenida de estas evaluaciones rutinarias puede
ayudar a desarrollar planes de atencion individualizados y utilizarse para evaluar la eficacia
de las opciones de prevencion y tratamiento existentes, garantizando asf la implementacion
de medidas integrales de bienestar animal (Health for animals, 2025).

Dados sus multiples beneficios, laimplementacion de un sélido programa de evaluacion sani-
taria rutinaria, combinado con medidas de bioseguridad y vigilancia, sigue siendo fundamental

para la proteccion continua de la salud y el bienestar animal.
» Disefio deinstalaciones para la seguridad

Las puertasy cercas de los callejones deben tener superficies lisas para evitar abrasionesy evitar
bordes afilados, tuberias expuestas y pestillos de diametro pequefio. Las tuberias redondas
de mayor tamafo tienen menos probabilidades de causar abrasiones.

Los pisos deben ser antideslizantes para prevenir caidas y lesiones. Un drenaje adecuado y
superficies faciles de limpiar son esenciales para prevenir la acumulacién de heces y enferme-
dades asociadas, como mastitis y laminitis. En los refugios de animales, las areas de cuarentena
son esenciales para prevenir la propagacion de enfermedades entre los recién llegadosy los
residentes (GR-Global, 2023).

La importancia de un disefio adecuado y una gestion cuidadosa no se limita a los costos visi-
bles del tratamiento de animales enfermos o heridos ni a las pérdidas causadas por la mor-
bilidad y la mortalidad. Las malas practicas pueden generar una serie de costos “invisibles” o
indirectos que afectan a todo el sistema de produccion o cuidado. Estos costos incluyen una
menor productividad y eficiencia, ya que los animales heridos o con estrés cronico son menos
productivos, producen menos leche o crecen a un ritmo mas lento. La agitacion y la inquietud
dificultan el movimiento, lo que aumenta el tiempo de trabajo y reduce |a eficiencia operativa
(Grupo LoVet, 2024).

La calidad del producto también puede verse comprometida; por ejemplo, las contusionesy

el estrés antes del sacrificio reducen directamente el valor de la carne. Ademas, la gestién de
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entornos de alojamiento insalubres puede aumentar el consumo de recursos, generar riesgos
para la reputacion debido a la percepcion negativa del publico y comprometer la seguridad

de los trabajadores al manipular animales asustados o heridos.

La falta de higiene y el hacinamiento también pueden aumentar las tasas de transmision de
enfermedades, este reconocimiento traslada el debate de la mera prevencién de lesiones a
un marco integral de gestion de riesgos y garantia de calidad, enfatizando que invertir en un
buen disefno y gestion no es solo una decision moral, sino también una decision estratégica
que minimiza el riesgo sistémico y ayuda a mejorar la rentabilidad a largo plazo y la confianza

publica (Direccion general de comunicacion social, 2015).

e Manejo Adecuado para prevenir lesiones (Torremorell, 2021)

El uso de técnicas de manejo que generen poco estrés es esencial para prevenir lesiones. Se
deben evitar los comportamientos que provogquen panico o miedo prolongado. El uso de he-
rramientas de pastoreo, como las picanas, debe limitarse y utilizarse solo como ultimo recurso,

ya que el uso excesivo puede causar lesiones y estrés.

Se recomiendan herramientas como remos de plastico, postes flexibles con banderines de

nailon o tablas de clasificacion, ya que son menos aversivas.

Se prohibe el maltrato animal intencional, como arrastrar a un animal consciente pero incapaz

de caminar, golpearlo o dar portazos.

» Higieney Sanidad Ambiental

La higiene es un factor clave para prevenir enfermedades. Las instalaciones deben ser faciles
de limpiary desinfectar, los pisos deben tener un buen drenaje para evitar la acumulacion de
hecesy orina, que son focos de infeccion y pueden causar cojera o mastitis. La calidad del aire,

la temperaturay la humedad en espacios confinados deben ser favorables para la salud animal.

Un ambiente bien ventilado previene la acumulacion de gases y olores que pueden afectar el
sistema respiratorio. Los parasitos y las enfermedades deben controlarse mediante buenas

practicas de limpieza (Montoya, 2025).

« Manejo de animales comprometidos (Departamento de Bienestar Animal Colun, 2024).

Los animales con lesiones o que no pueden caminar requieren atencion especial para evitar
mayor sufrimiento. Los animales que no pueden caminar son aquellos que no pueden o no

quieren ponerse de pie o caminar. La normativa prohibe arrastrar, empujar o jalar a estos
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animales. Se deben utilizar métodos humanitarios como trineos, patines o carros para trans-
portarlos a la zona de inspeccion, aturdimiento o sacrificio.

Silos animales que no pueden caminar impiden la descarga, se les debe practicar la eutanasia
humanitaria o trasladarlos antes de que se pueda continuar con las operaciones. Los animales
gravemente enfermos deben aislarse y tratarse con prontitud; si el tratamiento no es posible
o la probabilidad de recuperacion es baja, se les debe practicar la eutanasia humanitaria.

8.4 Consideraciones de bienestar en diferentes sistemas de produccion

El bienestar animal no es un concepto uniforme; sus aplicaciones y desafios varian conside-
rablemente segln los sistemas de produccion y los entornos de cuidado.

Es fundamental adaptar los principios universales a las circunstancias especificas de cada
especie y entorno.

e Produccion ganadera (bovinos, porcinos, aves)

En la produccion ganadera, el bienestar se integra en cada etapa:

Para el ganado vacunoy el bufalo, las instalaciones deben proporcionar un descanso comodo
y un movimiento seguro, minimizando el riesgo de lesiones. Debe haber suficiente espacio
para interacciones sociales positivas y garantizar la presencia de sombray zonas secas. La
calidad del aire, la temperaturay la humedad son esenciales para su bienestar (Ministerio de
agricultura y desarrollo rural, 2020).

En porcinos, el alojamiento debe permitir el comportamiento natural, como hozary masticar,
mediante el acceso a materiales como paja, aserrin o cadenas. Se prohibe el uso de jaulas
tradicionales estrechas durante la gestacion y el parto, y se enfatiza la necesidad de areas de
descanso secas con cama de paja o goma. El terreno debe tener un buen drenaje para prevenir
enfermedades como reumatismoy neumonia (Certified Humane Latino, 2022).

Para las aves, la prevencion de patologias es fundamental, buscando que estén libres de dolor,
lesiones y enfermedades. Durante el transporte, la densidad poblacional en los contenedores
es crucial, y se deben considerar las condiciones meteorologicas y la duracion del viaje para
garantizar el bienestary el confort (Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacién, 2024).

¢ Animales de laboratorio

El bienestar de los animales de laboratorio es una especialidad dentro de la Medicina Veteri-

naria que busca mejorar la calidad de vida de estos individuos sentientes.
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Las instalaciones de alojamiento deben estar separadas de las salas de experimentacion y
contar con un sistema de saneamiento eficiente. Es preferible tener varias salas pequefias en
lugar de pocas salas grandes para alojar diferentes especies o proyectos. El enriquecimiento
ambiental es vital, incluyendo jaulas de piso entero con cama de contacto (viruta de madera,
espiga de maiz) para roedores y cobayos, lo que les permite crear sus propios microambientes
y expresar comportamientos naturales como la construccion de nidos y la exploracion (Institute

of Laboratory Animal Resources, 2023).
o Alberguesy refugios

Los albergues para animales deben priorizar la prevencion de la propagacion de enfermedades,
con areas de cuarentena separadas y no accesibles al publico. El disefio del espacio debe con-
siderar las necesidades fisioldgicas, sociales, psicoldgicas, ambientales y de comportamiento
de los animales. Para perros, se requieren jaulas individuales o de cuarentena con al menos
2 metros cuadrados de alojamiento cubierto y 2.5 a 3.5 metros cuadrados para ejercicio, con
camas elevadas y temperaturas controladas. Para gatos, se necesitan cubiculos con un minimo
de 2.2 metros cuadrados, buena ventilacion, cajas de arena suficientes y la posibilidad de aloja-
miento en grupos pequefios y compatibles. La higiene es clave, con pisos lisos, impermeables

y sistemas de drenaje adecuados (Coalicion Internacional para la Gestion Animal (ICAM), 2017).
e Mataderos

El bienestar animal en los mataderos se centra en minimizar el miedo, el estrésy el dolor
antes y durante el sacrificio. El disefio de las instalacionesy la eleccion de los equipos son
fundamentales, considerando el confort térmico, la facilidad de movimiento y la proteccion
contra lesiones. Los pisos deben ser antideslizantes y la iluminacién adecuada para facilitar
el movimiento de los animales. Se deben eliminar las distracciones visuales y reducir el ruido.
Los equipos de sujecion y aturdimiento deben ser apropiados para la especie y categoria del
animal, garantizando una inconsciencia instantanea e indolora. Las practicas de manejo de-

ben ser tranquilas y de bajo estrés (Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OMSA), 2016).
» ElConcepto “Un Solo bienestar”

El concepto de “Un solo bienestar” (One Welfare) enfatiza el vinculo intrinseco entre la sanidad
animal, el bienestar humano, la biodiversidad y el medio ambiente. Este enfoque complementa
el concepto de “Una sola salud” (One Health), buscando abordajes integrales para el desarrollo

global sostenible. Reconoce que el bienestar animal es un tema complejo y multifacético, con
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dimensiones cientificas, éticas, econémicas, culturales, sociales, religiosas y politicas. La salud
humanay la sanidad animal estan interconectadas, y las decisiones sobre el uso de la tierra
y el agua tienen implicaciones reales para la salud de los ecosistemas. Mejorar el bienestar
animal a menudo se traduce en mayor productividad y rentabilidad, lo que demuestra que el
cuidado éticoy las practicas sostenibles no son mutuamente excluyentes, sino que se refuerzan
mutuamente. Este marco promueve la colaboracion y la comunicacién entre diferentes acto-
res para lograr maneras mas eficientes de trabajary contribuir a objetivos como la inocuidad
alimentaria, la sostenibilidad ambiental y el desarrollo rural (Pensamiento Animal, 2024).
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Las evaluaciones del bienestar animal, tanto en poblaciones cautivas como silvestres, se ba-
san cada vez mas en la integracion de medidas conductuales y fisiologicas, lo que refleja la

naturaleza multifacética del estrés y su impacto en diferentes ambitos.

Las comparaciones del comportamiento entre animales alojados en zoologicos y sus
contrapartes silvestres pueden proporcionar informaciéon valiosa sobre el bienestar, en
particular cuando se observan diferencias sistematicas en los patrones de actividad, las in-
teracciones sociales o la expresion de comportamientos inusuales (Veasey et al, 1996), estas
evaluaciones conductuales son inherentemente complejas, ya que los comportamientos
impulsados por estimulos e intrinsecamente motivados pueden variar segln el contexto,
y la falta de exhibir comportamientos de tipo silvestre no necesariamente equivale a un
deterioro del bienestar.

Para complementar las observaciones conductuales, medidas fisiolégicas como los niveles de
hormonas del estrés (en particular, los niveles de glucocorticoides medidos mediante méto-
dos no invasivos como el analisis de corticosteroides fecales) pueden proporcionar evidencia
adicional de coémo las condiciones ambientales, incluido el cautiverio, afectan el bienestar
animal (Shepherdson et al, 2004).

Cabe destacar que las concentraciones elevadas o alteradas de corticosteroides fecales se han
asociado con comportamientos estereotipados y factores de estrés ambiental, como la expo-
sicion al ruido externo o un habitat suboptimo, lo que resalta la relacion entre las respuestas

fisiologicas al estrés y los resultados observables de bienestar (Shepherdson et al, 2004).

La interaccion entre los dominios conductuales y fisiologicos contribuye a una comprension
mas completa del bienestar, pero también resalta la necesidad de parametros especificos
de cada especie y métodos de evaluacion refinados para garantizar que ambos dominios se
interpreten y contextualicen con precision (Rose & Riley, 2019).

De cara al futuro, se requieren esfuerzos concertados para estandarizar las evaluaciones de

bienestary abordar la complejidad de los datos conductuales y fisiolégicos para fundamen-
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tar intervenciones efectivas y mejorar las condiciones de vida de los animales en cautiverio

y en la naturaleza.
9.1. Definicion y fisiologia del estrés en animales

El estrés puede definirse como la respuesta fisioldgica y conductual de un organismo a esti-
mulos internos o externos que percibe como amenazas o desafios, alterando su homeostasis
o equilibrio interno (Moberg, 2000). Esta respuesta es una adaptacion evolutiva disefiada para

preparar a los animales para afrontar o escapar de situaciones peligrosas.

A nivel fisiolégico, la respuesta al estrés implica la activacién de dos sistemas principales:
el eje hipotalamo-hipofisario-adrenal (HHA) y el sistema nervioso simpatico (Sapolsky et al,
2000), en respuesta a un estimulo estresante, el hipotalamo libera la hormona liberadora de
corticotropina (CRH), que a su vez estimula la glandula pituitaria para que secrete la hormo-
na adrenocorticotrépica (ACTH), la ACTH viaja por el torrente sanguineo hasta las glandulas
suprarrenales, donde libera glucocorticoides, al mismo tiempo, se activa el sistema nervioso
simpatico, liberando catecolaminas (adrenalina y noradrenalina) que preparan el cuerpo
para la accién, lo que resulta en un aumento de la frecuencia cardiaca, la presion arterial y la

glucemia (Selye, 1950).

Si bien esta respuesta aguda es esencial para la supervivencia, una activacion prolongada

puede tener efectos perjudiciales.
9.2. Tipos de estrés (agudo, cronico) y sus efectos

El estrés suele dividirse en agudo y cronico, que se distinguen por la duracion y la gravedad

de sus efectos:

Estrés agudo: Es una respuesta a corto plazo a un evento estresante repentino e intenso,
como un depredador, un ruido fuerte o un contacto doloroso. Aunque el estrés puede ser in-
tenso, los animales se recuperan rapidamente una vez que el estimulo desaparece. Los efectos
incluyen un aumento temporal de la frecuencia cardiaca, la respiracion y el estado de alerta
(Hemsworth & Barnett, 1991).

Estrés cronico: Se produce cuando un animal se expone repetidamente a un factor estresante
menos intenso durante un periodo prolongado o no puede escapar de un entorno adverso. A
diferencia del estrés agudo, el estrés cronico agota los recursos fisicos y psicolégicos del animal,

lo que provoca un agotamiento severo. Sus efectos son devastadores y sistémicos, e incluyen
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la supresion del sistema inmunitario, lo que aumenta el riesgo de enfermedades; alteracion
del comportamiento reproductivo y digestivo; dafio tisular; problemas de crecimiento; y el
desarrollo de comportamientos estereotipados o anormales debido a la frustracion o a los

intentos de afrontamiento (Frankham et al, 2002).
9.3. Indicadores fisiologicos y conductuales de estrés

La deteccion temprana del estrés es esencial para la intervencion y la mejora del bienestar

animal. Existen dos tipos principales de estrés: indicadores fisiolégicos y conductuales:

 Indicadores fisiolégicos: Los mas comunes incluyen la medicion de los niveles de
glucocorticoides en sangre, orina, heces, pelo o plumas (Palme, 2005), las elevaciones

sostenidas de los niveles de cortisol o corticosterona son un claro signo de estrés cronico.

Otros indicadores incluyen cambios en la frecuencia cardiaca y respiratoria, la temperatura
corporal, la glucemia y la proporcién de globulos blancos (en particular, la proporcion de

heterdfilos/linfocitos en aves) (Gross & Siegel, 1991).

e Indicadores conductuales: Los cambios de comportamiento suelen ser los primeros
signos visibles de estrés, estos cambios pueden manifestarse como apatia, disminu-
cion de la actividad, postura encorvada o tensa, vocalizaciones excesivas o inusuales,
agresion hacia congéneres o cuidadores, automutilacion, comportamientos estereo-
tipados (morder los barrotes de la jaula, sacudidas repetidas), evitacion del contacto

0 cambios en los habitos de alimentacion y suefio (Fraser D. &., 1990).

La observacién cuidadosa y sistematica del comportamiento animal es una herramienta

invaluable.
9.4. Factores estresantes comunes en diferentes entornos (Appleby & Hughes, 1997)

e Entornos de produccion: hacinamiento, dieta inadecuada, manejo brusco, privacion de
la libertad de movimiento, aislamiento social (para especies sociales), ruido constante,
transporte y procedimientos invasivos como la castracion o el descornado sin anestesia

» Entornos con pares: falta de socializacion, restriccion excesiva, separacion prolongada
de los duenos, malas condiciones ambientales, ruido excesivo o constante, castigo
corporal o verbal y visitas veterinarias

o Zooloégicosy centros de rescate: espacios reducidos, falta de comportamiento natural,

interaccion innecesaria con el publico, enfermedades y transporte.
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« Entornos experimentales: confinamiento en jaulas pequefias, manejo doloroso o

incomodo, privacion de alimento o agua, aislamiento social y contacto frecuente.

9.5. Estrategias de manejo para minimizar el estrés y promover el bienestar
(Oyeleye, 2021).

Implementar estrategias de manejo efectivas en entornos de cautiverio requiere un enfoque
multifacético que aborde los dominios interconectados del bienestar animal, la reduccién del

estrés y la sostenibilidad poblacional.

Un aspecto central de este proceso es la identificacion y mitigacion de los problemas especi-
ficos que enfrentan los animales en cautiverio, como la restriccion de movimiento, la falta de
complejidad ambiental y la privacion social, los cuales pueden contribuir a niveles elevados

de estrés y comprometer su bienestar.

Brindar medidas integrales de bienestar antes del confinamiento de cualquier animal no solo es
una obligacidn ética, sino también una necesidad practica para minimizar el estrés fisiologico
y psicologico, el cual, si no se aborda, puede manifestarse como comportamientos anormales,

disminucién de la funcion inmunitaria y disminucién del éxito reproductivo.

Enriquecer el entorno de cautiverio, mediante la inclusion de estimulos variados, oportunida-
des para comportamientos naturales e interacciones sociales, no solo alivia el estrés, sino que
también promueve la reproduccién efectiva y la viabilidad a largo plazo de las poblaciones
de especies en peligro de extincion, lo que subraya la profunda conexion entre el bienestar

animal y los objetivos de conservacion.

Es esencial integrar estas estrategias en las practicas de gestion rutinarias, y la inversion
continua en intervenciones centradas en el bienestar es fundamental para garantizar que los

animales prosperen en lugar de simplemente sobrevivir en cautiverio.

» Enriquecimiento ambiental: proporcionar un entorno que estimule los sentidos y per-
mita a los animales expresar comportamientos naturales (p. €]., juguetes, estructuras
para trepar, escondites, sustratos variados, oportunidades de alimentacion).

e Manejo amable y delicado: reducir el manejo brusco, utilizar técnicas de refuerzo
positivo, establecer rutinas predecibles y minimizar el ruido y las sorpresas.

« Disefio de las instalaciones: asegurar un espacio adecuado, buena ventilacion, control

de temperaturay humedad, y proporcionar refugio y zonas de descanso.
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Nutricién 6ptima: proporcionar una dieta equilibrada y adaptada a las necesidades
fisioloégicas de cada especie y etapa de vida.

Cuidado preventivo: implementar programas de vacunacion y desparasitacion, y
monitorear continuamente la salud animal para detectar y tratar enfermedades de
forma temprana.

Manejo de grupos sociales: para especies sociales, asegurar una composicion adecua-
da del grupo para minimizar la agresion y promover la cohesion social. Para especies
solitarias, proporcionar un aislamiento adecuado.

Reducir el ruido y los estimulos nocivos: aislar a los animales del ruido excesivo, las
vibraciones o las luces intermitentes.

Capacitacion del personal: educar a los cuidadores y cuidadores de animales sobre
el comportamiento animal y los principios de bienestar animal para promover inte-
racciones respetuosas y empaticas.

Implementar procedimientos de transporte seguros: reducir el tiempo de transporte,
proporcionar condiciones adecuadas (temperatura, ventilacion) y minimizar el estrés
durante la cargay descarga.

Anestesia y analgesia: utilizar sedantes, anestésicos y analgésicos adecuados para

cualquier procedimiento doloroso o invasivo.
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A medida que evoluciona el campo del bienestar, la salud y la etologia animal, la interconexion
entre la comprension cientifica, la aplicacion practica y la reflexion ética cobrara cada vez

mayor importancia para abordar los nuevos desafios en este campo.

Como disciplina, la etologia no solo proporciona una sélida base cientifica para evaluar el
bienestar de los animales de compania a traves de su conjunto de conocimientos, sino que
también muestra potencial para integrarse con otros enfoques y aumentar la credibilidad y la

fiabilidad de las evaluaciones de bienestar (Odendaal, 2005).

Alfundamentar las investigaciones futurasy las evaluaciones practicas en la ciencia etologica,
las partes interesadas pueden ir mas alla de los debates tedricos y centrarse en la difusion 'y
aplicacion efectiva de los hallazgos de investigacion que se sabe que benefician a la mayoria
de los propietarios de animales, un paso fundamental para cerrar la brecha entre la investi-

gaciony elimpacto en el mundo real (Odendaal, 2005).

La eficacia de estos avances también depende de la comprension de las diferencias en las
respuestas individuales de los animales, como la resiliencia y la resiliencia a los estresores
ambientales o fisiologicos, que pueden afectar no solo los resultados en materia de bienestar,

sino también la aptitud evolutivay la salud a largo plazo (Colditz et al, 2015).

La integracion de perspectivas etoldgicas en el discurso ético y el desarrollo de politicas re-
calca la necesidad de un dialogo abierto y continuo entre cientificos, legisladores y el publico
en general para garantizar que las medidas de bienestar animal sean cientifica y éticamente

solidas (Hagen et al, 2011).

El campo del bienestar animal debe priorizar los enfoques colaborativos, la transferencia sos-
tenida de conocimientosy un compromiso ético reflexivo para impulsar el bienestar animal

en respuesta a los complejos desafios contemporaneos y futuros.
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10.1. Tendencias actuales y desafios emergentes

Hoy en dia, observamos una tendencia global hacia una creciente valoracion de los animales,
no solo como recursos, sino como seres conscientes. Esto se refleja en la creciente demanda
de productos animales que cumplan con los estandares de bienestar animal, el auge del ve-
ganismoy el vegetarianismo, y el rechazo social a las practicas que causan sufrimiento injusto.
Sin embargo, persisten serios desafios. La intensificacion de la produccion animal, impulsada
por el crecimiento de la poblacion mundial, plantea dilemas éticos y sanitarios. La resisten-
cia a los antibioticos en el ganado, las enfermedades zoondticas emergentes y los impactos
del cambio climatico en la salud y el comportamiento animal son problemas urgentes que

requieren soluciones multidisciplinarias innovadoras. (Godfray et al., 2018).

El bienestar de los animales de companiia, los animales de laboratorio y los animales salvajes
también enfrenta desafios especiales. Problemas como el abandono, la crueldad, el comercio
ilegal de especies y la pérdida de habitat requieren una respuesta coordinada con la partici-

pacion activa de todos los actores involucrados.

10.2. El papel de la tecnologia en la mejora del bienestar animal
(Williams et al, 2024).

La integracion de tecnologias avanzadas en las practicas de cuidado y conservacion animal
esta impulsando una transformacién en la forma de alcanzar los objetivos de bienestar animal,

con profundos impactos tanto para el sector animal como para el humano.

Tecnologias como los comederos automaticos, las tareas con pantalla tactil y los sistemas
de monitoreo basados en IA no solo optimizan las rutinas de cria, sino que también brindan
nuevas formas de enriquecimiento que satisfacen las necesidades cognitivas y conductuales

de los animales, creando entornos en los que pueden prosperar.

Estasinnovaciones no solo mejoran el bienestar animal, sino que también modulan la calidad
de las interacciones entre humanosy animales al automatizar o complementar tareas que
pueden ser estresantes o tediosas para ambas partes, promoviendo mejoras mutuamente
beneficiosas en el bienestar de todas las especies. Al mismo tiempo, la aplicacion exitosa de
estas herramientas depende en gran medida de la implementacion de rigurosos protocolos
de validacion y control de calidad, ya que tecnologias no probadas o defectuosas podrian
dafarinadvertidamente a los animales o socavar la confianza humana en las intervenciones

digitales.



Principios Basicos del BIENESTAR, SANIDAD y ETOLOGIA ANIMAL

A medida que las industrias y los programas de conservacion recurren cada vez mas a la tecno-
logia para buscar soluciones, surge un enfoque interdisciplinario que requiere una evaluacion
continua para garantizar que los avances tecnolégicos no solo sean eficaces y humanitarios,

sino también adaptables a las complejas realidades de los entornos de cuidado animal.

Esto pone de relieve la necesidad de investigacion continua, estudios de validacion rigurosos
y colaboracién intersectorial para maximizar los beneficios de la tecnologia y mitigar los
riesgos, garantizando asi una mejora simultanea del bienestar tanto de los animales como

de los seres humanos.
10.3. Investigacion y avances en etologia aplicada al bienestar

Los recientes avances en el comportamiento animal han tenido un impacto significativo en la
evaluaciony mejora del bienestar humanoy animal, fomentando la colaboracién multidiscipli-
naria e integrando métodos de la ciencia cognitiva, la neurocienciay la investigacion conductual.
El creciente reconocimiento de la importancia de los estados emocionales de los animales ha
llevado a la adopcion generalizada de pruebas de sesgo cognitivo, que permiten a los investiga-
dores evaluar las emociones animales de una manera mas matizada, mas alla de los indicadores

de bienestar tradicionales que se centran principalmente en la salud fisica (Marchant, 2015).

Cabe destacar que existe una tendencia creciente hacia el estudio de los estados emociona-
les positivos, como se refleja en el creciente nUmero de estudios y citas sobre el bienestary
el bienestar animal, lo que destaca el creciente interés no solo en aliviar el sufrimiento sino
también en promover el bienestar. Estos desarrollos estan estrechamente vinculados a inno-
vaciones tecnologicas, como las mejoras en la ciencia cognitiva y técnicas de neurociencia
como la electroencefalografia y la espectroscopia funcional de infrarrojo cercano, que han
proporcionado conocimientos sin precedentes sobre las emociones, el bienestary las capa-

cidades cognitivas de los animales (Marchant, 2015).

La adopcidn de enfoques neurocientificos para evaluar modalidades sensoriales como el olfato
ejemplifica como la investigacién interdisciplinaria puede profundizar nuestra comprension
de las preferencias y necesidades conductuales especificas de cada especie, lo que, en Ultima
instancia, fundamenta las practicas de manejo y las intervenciones para el bienestar animal
(Nielsen et al, 2015).

Integrar el comportamiento animal, la neurociencia y otras disciplinas a través de foros, con-

ferencias e investigacion colaborativa es esencial para construir una base de conocimiento
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integral, compartir practicas efectivas e impulsar la innovacién en el manejo y el bienestar

animal en diferentes entornos (Nielsen et al, 2015).

Para aprovechar al maximo el potencial de estos avances, es esencial la inversiéon continua
en investigacion integrada y colaborativa, junto con el desarrollo de un marco unificado
que facilite la aplicacion practica del conocimiento cientifico en beneficio de los animales

y sus cuidadores.
10.4. La importancia de la educacion y la concienciacion publica (Cameron, 2009).

Las iniciativas de educacion publica y promocién desempefian un papel fundamental en la
promocion de la salud y el bienestar comunitario, dotando a las personas de las habilidades
y los conocimientos necesarios para participar activamente en la creacion de entornos mas
saludables. Mediante iniciativas educativas estructuradas, los miembros de la comunidad
pueden contar con las herramientas necesarias para influir en las politicas de salud, contribu-
yendo asi a promover el bienestar a largo plazo y empoderandolos para impulsar un cambio

sistémico que beneficie a todos.

Estas iniciativas suelen aprovechar métodos de aprendizaje experiencial, como la narracion
participativa y la participacion comunitaria, lo que contribuye a mejorar los resultados de salud,

garantizar larelevancia de la informacion y aumentar el sentido de pertenencia de los participantes.

La participacion activa de la comunidad en las evaluaciones de impacto en la salud (EIS) sirve
como mecanismo de retroalimentacion para mejorar continuamente las estrategias educativas

y garantizar que las intervenciones sean adecuadas y eficaces para las necesidades locales.

La interconexion entre la educacion, la influencia politica y la participacion comunitaria pone
de relieve la necesidad de una inversion continua en iniciativas de concienciacion especificas
y la colaboracion entre educadores, responsables politicos y organizaciones comunitarias para

maximizar los resultados en salud.

10.5. Perspectivas futuras en la legislacion y las politicas de bienestar animal
(Animal Liberation, 2022).

A medida que el bienestar animal se convierte en una preocupacion social generalizada, los
futuros desarrollos legislativos y de politicas publicas reflejaran la interaccion dinamica entre
las actitudes publicas cambiantes, las respuestas regulatorias y el impacto en el comercio

global. Tanto en Australia como a nivel internacional, la aceleracion del avance de la opinion
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publica hacia la etapa de gobernanza sugiere que es inminente la realizacion de importantes
intervenciones politicas por parte de empresas y gobiernos para alinear las normas de la in-
dustria con las expectativas sociales de mayores estandares de bienestar animal en las granjas.

Estos cambios no se producen de forma aislada; mas bien, estan estrechamente vinculados
a la creciente concienciacion y voz de los consumidores sobre el trato ético de los animales,
asi como a la creciente demanda de una regulacién gubernamental mas eficaz.

Como resultado, mantener el statu quo se esta convirtiendo rapidamente en una posicion
insostenible, relegada a una perspectiva minoritaria, mientras que emerge una “nueva norma-

lidad” en las practicas de la industria que sitUa el bienestar animal como un valor fundamental.

Este cambio se complica aln mas por la dinamica cambiante del comercio internacional, don-
de el reconocimiento explicito de la sensibilidad animal en la legislacion se esta convirtiendo
en la norma en los principales socios comerciales y acuerdos internacionales. Esto significa
que los paises que no actualizan sus marcos regulatorios se enfrentan a importantes barreras
y obstaculos comerciales. Para abordar este complejo panorama, los marcos legislativos y de
politicas deben adoptar un enfoque multifacético que combine los avances cientificos, la inno-
vacion tecnologica y la participacion de las partes interesadas para garantizar que las mejoras
en el bienestar animal no solo se implementen, sino que también se mantengan a largo plazo.

De cara al futuro, los responsables politicos deben anticipar estas interconexiones y desarrollar
de forma proactiva regulaciones adaptativas y con vision de futuro que protejan el bienestar
animal, mantengan la competitividad comercial y cumplan con los requisitos éticos de una

sociedad global en rapida evolucion.
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